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第1章 

本調査研究の背景・目的及び手法 
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1. 背景・目的  

1-1 本調査研究の背景  

我が国では、高齢化に伴う医療・介護需要の量的かつ質的変化に対し、限りある医療・介

護資源を有効活用したケアの提供が求められている。これを背景とし、各機能が分化・連携

しつつ、在宅等住み慣れた地域の中で患者や高齢者の生活を支える地域包括ケアシステム

の構築が目指されている。この一助として、利用者の在宅療養の質の向上を目的とし、居宅

において可能な限り自立した日常生活を送ることができるよう、通院等が困難な利用者の

居宅を訪問して療養上の管理や指導等を実施するためにも居宅療養管理指導・介護予防居

宅療養管理指導は必要である。 

現在、在宅での療養に対しても多職種によるチームアプローチの重要性の高さが改めて

認識され、居宅療養管理指導を効果的に活用することが求められている。居宅療養管理指導

のニーズは必ずしも要介護度によって決まるものではなく多様であり、医療の専門職が在

宅でサービスを提供することの効果も多様である。 

また、国は平成30年度介護報酬改定において、訪問人数等に応じた評価の見直し等を行っ

たが、その影響についてはいまだ実態が把握されておらず、影響等を検討する必要がある。 

 

1-2 本調査研究の目的  

このような問題意識に鑑み、本調査研究では全国の居宅療養管理指導の実施事業者を対

象として、居宅療養管理指導のサービス提供の実態、利用者の特性や住まい等の利用環境、

職種間の連携状況等について、アンケート調査を通じて広く調査した。また、平成 30 年度

介護報酬改定において見直された項目について、改定の影響の実態把握を目指した。 

併せて、各職種を代表する有識者から居宅療養管理指導サービスをはじめとする医療系

訪問サービスの在り方について意見を頂戴した。 

これらをもとに、今後居宅療養管理指導に取り組もうと考える事業所や、全国の市町村・

都道府県担当者の参考となる報告書をとりまとめることを、本調査の目的とした。 
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2. 調査手法  

2-1 調査手法  

（１） アンケート調査 

医師による居宅療養管理指導を行っている医療機関 1,000 件、管理栄養士による居宅療

養管理指導を行っている医療機関 310 件、薬剤師による居宅療養管理指導を行っている医

療機関 191 件、薬剤師による居宅療養管理指導を行っている薬局 600 件、歯科医師による

居宅療養管理指導を行っている医療機関 600 件、歯科衛生士による居宅療養管理指導を行

っている歯科医院 600 件を対象に、各職種の居宅療養管理指導の実施状況、詳細な取組内

容等の把握や、平成 30 年度介護報酬改定の影響の把握を目的として、居宅療養管理指導の

実態把握に関するアンケート調査を実施した。 

調査実施に当たっては、まずは調査票の設計を行った。調査設計に際しては、平成 28 年

度の調査を概ね踏襲し、必要な項目については時系列での分析が可能となるよう設問設計

を試みた。また、調査項目としては、サービスの提供体制や利用者の状態、集合住宅への訪

問の状況、具体的なサービス提供状況等の把握に資する項目とし、平成 30 年度の介護報酬

改定がもたらした居宅療養管理指導サービスへの影響を評価するとともに、今後の同サー

ビスの在り方について検討する際の基礎資料となるような設問設計とした。なお、調査票の

設計に当たって、各職種の有識者からご意見を頂き、各職種の実態により即した調査票とな

ることを目指した。 

つづいて、調査票の確定後、全国の医療機関・薬局において各職種の居宅療養管理指導の

実績や実態を把握している管理者等と、実際に利用者宅に訪問している各職種の方にアン

ケート調査票への回答を依頼した。調査期間は令和 2 年 2 月 19 日から令和 2 年 3 月 6 日

とした。 

ここに、調査にご協力いただいた全国の医療機関・薬局の関係者に御礼を申し上げたい。 

なお、調査結果の詳細については第 3 章において詳述し、単純集計の結果は参考資料 1、

調査票は参考資料 2 に掲載した。 
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（２） 検討委員からの意見聴取 

地域包括ケアシステムは、高齢者や患者が住み慣れた地域で療養できるよう、住まい・医

療・介護・予防・生活支援が一体的に提供されることを目指すものである。すなわち、地域

包括ケアシステムの実現には、医療・介護等に関わる医療従事者がそれぞれの専門性を持ち

寄り連携しあうことが求められる。 

本調査研究では、上述の多職種連携の観点等も踏まえ、本事業がより効果的に在宅療養の

推進に資するよう、今後居宅療養管理指導に取り組もうと考える事業所が参考としやすい

調査研究報告書をとりまとめるべく、各職種の有識者で構成される「居宅療養管理指導のサ

ービス利用者の実態把握に関する検討会」を設置した。 

委員からは、下記を論点とした上でご意見を頂戴した。 

 

① 中山間地域やその他の特定地域（地方部）において、居宅療養管理指導をより効率的に

実施するための課題は何か？また、どのようにすれば地方部においても適切なサービ

スが提供できるのか？  

② 専門職種間での情報連携や役割分担における課題はあるのか？ 

③ より良い居宅療養管理指導を提供するために、各職種から見た時の課題として何が挙

げられるか？また、その解決のためにはどのような取組が考えられるか？ 

 

 

 

居宅療養管理指導のサービス利用者の実態把握に関する検討会 

委員名簿 

＜委員＞※敬称略 五十音順 

 江澤 和彦 公益社団法人日本医師会 常任理事 

 

  長津 雅則 公益社団法人日本薬剤師会 専務理事 

 

  西村 一弘 公益社団法人日本栄養士会 理事 

 

細野 純 公益社団法人日本歯科医師会 理事 
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第2章 

居宅療養管理指導の実態把握に関する

アンケート調査 
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1. 調査手法  

1-1 アンケート調査の概要  

（１） 調査対象 

医師による居宅療養管理指導を行っている医療機関 1,000 件、管理栄養士による居宅療

養管理指導を行っている医療機関 310 件、薬剤師による居宅療養管理指導を行っている医

療機関 191 件、薬剤師による居宅療養管理指導を行っている薬局 600 件、歯科医師による

居宅療養管理指導を行っている医療機関 600 件、歯科衛生士による居宅療養管理指導を行

っている医療機関 600 件において、居宅療養管理指導の実績や実態を把握している管理者

等と、実際に利用者宅に訪問している各職種の方を対象とした。 

（２） 調査方法 

医師による居宅療養管理指導を実施している医療機関に関しては、全国の医療機関

109,883件から各厚生局への届出状況を踏まえて、在宅診療に対応している医療機関28,934

件を抽出し、更にランダム抽出により 1,000 件の調査対象を定めた。 

管理栄養士による居宅療養管理指導を実施している医療機関に関しては、全国の医療機

関 109,883 件から同様に訪問栄養管理指導に対応した医療機関 2,361 件を抽出し、更にラ

ンダム抽出により 310 件の調査対象を定めた。 

薬剤師による居宅療養管理指導を実施している医療機関に関しては、全国の医療機関

109,883 件から同様に訪問服薬指導に対応した医療機関 3,072 件を抽出し、更にランダム抽

出により 191 件の調査対象を定めた。 

薬剤師による居宅療養管理指導を実施している薬局に関しては、全国の薬局 59,138 件か

ら同様に在宅患者訪問に対応した薬局 34,359 件を抽出し、更にランダム抽出により 600 件

の調査対象を定めた。 

歯科医師による居宅療養管理指導を実施している医療機関に関しては、全国の歯科医院

83,918 件から同様に歯科訪問診療に対応している歯科医院 27,413 件を抽出し、更にランダ

ム抽出により 600 件の調査対象を定めた。 

歯科衛生士による居宅療養管理指導を実施している医療機関に関しては、全国の歯科医

院 83,918 件から同様に歯科訪問診療に対応している歯科医院 27,413 件を抽出し、更にラ

ンダム抽出により 600 件の調査対象を定めた。 

以上の方法で決定した調査対象に対し、アンケートを郵送して調査を実施した。 
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（３） 調査内容 

調査項目は以下の通りである。ただし、各専門職の実態・制度を反映し、職種間で小項目

に若干の差異がある。なお、巻末の参考資料に調査票を掲載する。 

抽出数

（件）

発送数

（件）

医師による

居宅療養管理指導
28,934 1,000

管理栄養士による

居宅療養管理指導
2,361 310

病院・診療所の薬剤師

による居宅療養管理指導
3,072 191

薬局の薬剤師による

居宅療養管理指導
34,359 600

歯科医師による

居宅療養管理指導
27,413 600

歯科衛生士による

居宅療養管理指導
27,413 600

抽出方法

全国の医療機関から、在宅診療に対応し

ている医療機関を抽出

全国の医療機関から、在宅栄養管理訪

問に対応している医療機関を抽出

全国の医療機関から、訪問服薬指導に

対応している医療機関を抽出

全国の医療機関から、在宅患者訪問に

対応している医療機関を抽出

全国の医療機関から、歯科訪問診療に

対応している医療機関を抽出

全国の医療機関から、歯科訪問診療に

対応している医療機関を抽出
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【調査票】 

－事業所の概要 

・ 所在地 

・ 開設主体 

・ 開設年 

・ 事業所の形態 

・ 同一法人・系列法人が実施している施設・事業 

・ 許可病床数 

・ 1 日平均外来患者数 

・ 調査対象職種の常勤実人数・非常勤実人数・常勤換算数 

－在宅療養の実施状況 

・ 各種在宅業務の月間算定回数 

－居宅療養管理指導の実施状況 

・ 月間のべ算定回数 

・ 月間実利用者数 

・ 居宅療養管理指導の実施時間帯 

・ 年齢階級別人数 

・ 居宅等の状況別人数 

・ 月間訪問回数別人数 

・ 要介護度別人数 

・ 日常生活自立度別人数 

・ 主傷病別人数 

－離島・中山間地域等への訪問の実施状況 

・ 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算の算定回数 

・ 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算の実利用者数 

・ 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由 

・ 特別地域加算、中山間地域等における小規模事業所加算の算定状況 

－複数利用者がいる建物における居宅療養管理指導の実施状況 

・ 利用者数 

・ 同一日に指導をおこなった利用者数 

－居宅療養管理指導の具体的な実施内容 

・ 具体的な助言・指導の内容 

・ 多職種の連携状況 

・ 居宅療養管理指導の利用に至った理由 

・ 居宅療養管理指導を算定しない訪問 

・ 訪問以外の業務 
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－訪問人数が最も多い専門職一名の 1 日の訪問 

・ 訪問前の出発地 

・ 利用者の要介護度 

・ 利用者宅の滞在時間 

・ 利用者宅への移動時間 

・ 訪問後の移動先 

・ 訪問の時間帯 
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（４） 調査期間 

令和 2 年 2 月 17 日から令和 2 年 3 月 6 日にかけて実施した。 

（５） 回収結果 

医師による居宅療養管理指導を実施している医療機関については、調査対象とした 1,000

件のうち、有効回答数は 212 件で、有効回答率は 21.2%（=212 / 1,000）となった。 

管理栄養士による居宅療養管理指導を実施している医療機関については、調査対象とし

た 310 件のうち、有効回答数は 109 件で、有効回答率は 35.2%（=109 / 310）となった。 

薬剤師による居宅療養管理指導を実施している病院・診療所については、調査対象とした

191 件のうち、有効回答数は 58 件で、有効回答率は 30.4%（=50 / 191）となった。 

薬剤師による居宅療養管理指導を実施している薬局については、調査対象とした 600 件

のうち、有効回答数は 227 件で、有効回答率は 37.8%（=227 / 600）となった。 

歯科医師による居宅療養管理指導を実施している医療機関については、調査対象とした

600 件のうち、有効回答数は 177 件で、有効回答率は 29.5%（=177 / 600）となった。 

 

歯科衛生士による居宅療養管理指導を実施している医療機関については、調査対象とし

た 600 件のうち、有効回答数は 158 件で、有効回答率は 26.3%（=158 / 600）となった。 

 

 

以下、主要な調査項目に関する調査結果について次ページ以降で考察を行う。なお、全て

の質問の単純集計結果については、巻末の参考資料を参照いただきたい。 

発送数

（件）

回収数

（件）

回収率

（%）

医師による

居宅療養管理指導
1,000 212 21.2%

管理栄養士による

居宅療養管理指導
310 109 35.2%

病院・診療所の薬剤師

による居宅療養管理指導
191 58 30.4%

薬局の薬剤師による

居宅療養管理指導
600 227 37.8%

歯科医師による

居宅療養管理指導
600 177 29.5%

歯科衛生士による

居宅療養管理指導
600 158 26.3%
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2. 調査結果と考察  

2-1 医師による居宅療養管理指導  

（１） 基本情報 

回答した医療機関の基本属性について述べる。 

今回、医師による居宅療養管理指導についての調査票に回答があった事業所の形態は

「病院」が 5.7%、「診療所」が 94.3%であった。 

図表 1｜形態（n＝211） 

 

開設主体は、「医療法人」が 61.1%で最も多く、「個人」が 36.5%、「公的医療法人」が 1.9%、

「社団・財団法人」が 0.5%であった。 

図表 2｜開設主体（n＝211） 

 

開設年は、「2000～2009 年」が 27.5%で最も多く、「2010 年以降」が 23.7%、「1990～1998

年」が 22.3%、「1980～1989 年」が 10.4%、「1979 年以前」が 9.0%と続く。 

図表 3｜開設年（n＝211） 

 

  

94.3%

60%40%0% 20% 80% 100%

0.0%

5.7%

診療所病院 無回答

1.9% 0.5%

100%0% 20% 40% 60% 80%

0.0%0.0%

36.5%

0.0%

61.1%

無回答国公立

公的医療機関

医療法人

社団・財団法人

個人

その他

9.0% 10.4%

60% 100%0% 20% 40% 80%

23.7% 7.1%27.5%22.3%

1979年以前

1980～1989年 2000～2009年 無回答

2010年以降1990～1999年
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勤務している常勤医師数は平均 1.9 人で、非常勤医師数は 5.2 人であった。また常勤換算

数は平均 3.4 人であった。 

図表 4｜病院・診療所別 勤務している医師数（実人数） 

 

図表 5｜病院・診療所別 勤務している医師数（常勤換算数） 

 

 

同一法人・系列法人が実施している施設・事業は、「診療所」が 46.4%で最も多く、訪問介

護ステーションが 13.3%で次に多かった。 

図表 6｜同一法人・系列法人が実施している施設・事業（複数回答） （n=211） 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

1.9 5.0 1 52 0

12.7 17.7 6 52 2

1.3 0.6 1 4 1

5.2 14.6 1 94 0

21.2 22.8 12 67 1

3.6 12.4 1 94 0

常勤 全体（n=211）

病院（n=12）

診療所（n=199）

非常勤 全体（n=127）

病院（n=12）

診療所（n=115）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

3.4 7.6 1.2 56.0 1.0

16.0 18.0 9.2 56.0 4.2

1.7 1.1 1.2 6.0 1.0

全体（n=107）

病院（n=12）

診療所（n=95）

8.5%

46.4%

6.6%

3.8%

5.7%

6.2%

6.6%

2.8%

3.8%

6.6%

1.9%

1.9%

2.8%

1.4%

0.9%

2.8%

60%0% 20% 80%40% 100%

小規模多機能型居宅介護事業所

0.0%

訪問介護事業所

サービス付き高齢者向け住宅

病院

診療所

老人保健施設

特別養護老人ホーム

有料老人ホーム

通所介護事業所

訪問看護ステーション 13.3%

認知症対応型共同生活介護事業所

通所リハビリテーション

短期入所生活介護事業所

短期入所療養介護

看護小規模多機能型居宅介護事業所

居宅介護支援事業所

軽費老人ホーム・ケアハウス

養護老人ホーム

その他

11.8%
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訪問診療に関して連携している薬局数は、平均 4.2 件であった。 

図表 7｜病院・診療所別 連携している薬局数 

 

 

在宅療養の実施状況について、訪問診療を実施している事業所は、91.9%で最多であった。

次に多かったのは、訪問看護指示料を算定している事業所で、73.0%であった。 

図表 8｜在宅療養の実施状況（n=211） 

 

 

（２） 医師による居宅療養管理指導 

居宅療養管理指導を実施している医師の割合は、常勤医師では平均 91.3%であった。一方、

非常勤医師では平均 30.9%であった。 

図表 9｜病院・診療所別 居宅療養管理指導を実施している医師数・割合 

 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （件） （件） （件）

4.2 6.9 2 50 0

3.7 6.4 1 18 0

4.2 7.0 2 50 0

全体（n=193）

病院（n=12）

診療所（n=181）

91.9%

61.6%

66.4%

40.3%

73.0%

2.4%

25.1%

20.4%

41.7%

17.1%

75.8%

0% 80%20% 40% 60% 100%

訪問看護指示料

13.3%

在宅患者連携

指導料

訪問診療

往診

13.3%
在宅時医学

総合管理料

18.0%
施設入居時等

医学総合管理料

10.0%

19.4%

5.7%

4.7%

算定している 無回答算定していない

平均値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（%） （人） （人） （人） （人）

91.3% 1.2 0.6 1 4 0

26.6% 1.4 1.4 1 4 0

95.0% 1.2 0.6 1 4 0

30.9% 0.6 1.0 0 5 0

4.4% 0.9 0.7 1 2 0

33.7% 0.5 1.1 0 5 0

常勤 全体（n=211）

病院（n=12）

診療所（n=199）

非常勤 全体（n=127）

病院（n=12）

診療所（n=115）
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居宅療養管理指導を行う時間について、「昼休みまたは外来の前後で居宅療養管理指導を

含む訪問診療を行っている」と回答した事業所が 29.6%で最多であった。「居宅療養管理指

導を含む訪問診療を中心に行っている」と回答した事業所は 24.6%で次に多かった。 

図表 10｜訪問診療を行う時間（n=199） 

 

居宅療養管理指導の月間のべ算定回数について、「居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居住人

数が 1 人の場合」の算定回数は平均 4.6 回、「居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居住人数が 2

～9 人の場合」の算定回数は平均 1.6 回、「居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居住人数が 10

人以上の場合」の算定回数は平均 1.4 回であった。 

また、居宅療養管理指導の月間のべ算定回数について、「居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物

居住人数が 1 人の場合」の算定回数は平均 20.6 回、「居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居住

人数が 2～9 人の場合」の算定回数は平均 17.8 回、「居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居住

人数が 10 人以上の場合」の算定回数は平均 23.3 回であった。 

  

24.6% 19.1%

1.0%

40% 100%0% 20% 60% 80%

29.6% 5.5%14.6%3.0%2.5%

0.0%

午前中に居宅療養管理指導を含む訪問診療を行い、午後は外来診療のみを行っている

居宅療養管理指導を含む訪問診療を中心に行っている

昼休みまたは外来の前後で居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている

午前中は外来診療、午後に居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている

患者の要望があれば、随時居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている

午前・午後ともに外来診療も居宅療養管理指導を含む訪問診療も行っている

無回答

特定の曜日に居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている

その他
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図表 11｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間のべ算定回数 

 

  

平均値

（回）
標準偏差

中央値

（回）

最大値

（回）

最小値

（回）

4.6 10.2 0 77 0

1.6 5.3 0 38 0

1.4 7.0 0 64 0

20.6 51.3 0 358 0

17.8 51.6 0 443 0

23.3 59.0 0 376 0

62.6 98.6 21 553 1

0.3 2.2 0 30 0

4.5 11.5 0 42 0

0.2 0.6 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

9.5 11.0 4 28 0

10.0 12.0 1 31 0

2.5 7.2 0 25 0

27.1 22.7 30 70 1

0.0 0.0 0 0 0

4.6 10.1 0 77 0

1.7 5.5 0 38 0

1.5 7.2 0 64 0

21.4 52.7 0 358 0

18.2 53.1 0 443 0

24.1 60.5 0 376 0

64.4 101.1 21 553 1

0.3 2.2 0 30 0

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が10人以上

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が10人以上

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=197）

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が10人以上

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が10人以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

合計

診療所

（n=185）

病院

（n=11）

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が10人以上

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が10人以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

合計
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居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計が、1～24 回であった事業所が最も多く 94 件

であった。一方、200 回以上算定している事業所も 47 件あった。 

図表 12｜居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計数（n=212） 

 

 

居宅療養管理指導の月間実利用者数について、「居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居住人数

が 1 人の場合」の実利用者数は平均 3.9 人、「居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居住人数が 2

～9 人の場合」の実利用者数は平均 1.2 人、「居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居住人数が

10 人以上の場合」の実利用者数は平均 0.8 人であった。 

また、居宅療養管理指導の月間実利用者数について、「居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が 1 人の場合」の実利用者数は平均 12.9 人、「居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居住

人数が 2～9 人の場合」の算定回数は平均 9.6 人、「居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居住人

数が 10 人以上の場合」の実利用者数は平均 19.7 人であった。 

  

7

47

0

20

40

60

80

100

200回以上

（件）

75～99回 100～199回1～24回 25～49回 50～74回

94

36

14 14
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図表 13｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間実利用者数 

 

  

平均値

（回）
標準偏差

中央値

（回）

最大値

（回）

最小値

（回）

3.9 154.9 0 77 0

1.2 120.7 0 29 0

0.8 169.5 0 33 0

12.9 170.1 1 179 0

9.6 156.0 0 228 0

19.7 147.7 0 500 0

48.2 193.0 15 600 1

0.2 70.1 0 25 0

4.1 10.4 0 38 0

0.2 0.6 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

6.7 7.5 4 23 0

6.5 7.5 2 19 0

12.2 33.3 0 121 0

29.7 36.3 20 134 1

0.0 0.0 0 0 0

3.9 9.2 0 77 0

1.3 3.8 0 29 0

0.8 3.9 0 33 0

13.4 30.9 0 179 0

9.8 27.3 0 228 0

19.9 57.1 0 500 0

49.2 85.9 15 600 1

0.2 1.9 0 25 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

居宅療養管理指導Ⅰ・

単一建物居住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が10人以上

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が10人以上

合計

全体

（n=197）

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が10人以上

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が10人以上

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=187）

病院

（n=11）

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅰ・単一建物居

住人数が10人以上

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導Ⅱ・単一建物居

住人数が10人以上
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居宅療養管理指導の月間実利用者数の合計について、1～19 人であったと回答した事業所

が最も多く、107 件であった。 

図表 14｜居宅療養管理指導の月間合計実利用者数（n=202） 

 

 

（３） 離島・中山間地域における居宅療養管理指導 

平成 30 年度の介護報酬改定にて新設された加算の算定の有無について、「算定してい

る」と回答した事業所の割合はどの加算も 5%未満にとどまった。 

中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を「算定している」と回答した事業所

は、4.0%であった。また、特別地域加算を「算定している」と回答した事業所は 1.5%で

あり、中山間地域等における小規模事業所加算を「算定している」と回答した事業所は

3.0%であった。 

図表 15｜離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する加算の算定率 

 

  

107

42

6

19

0

20

40

60

80

100

120

140

200以上

（件）

50～74人1～19人 20～49人 75～99人

11

100～199人

17

4.0%

1.5%

3.0%

95.5%

86.1%

84.7%

0.5%

20%0% 40% 60% 80% 100%

中山間地域等に居住する者への

サービス提供加算（n=202）

12.4%特別地域加算（n=202）

12.4%
中山間地域等における

小規模事業所加算（n=202）

算定している 算定していない 無回答
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない理由として、もっとも

多かったものは「通常の事業の実施範囲に加算地域がない、またはわからないため」で、

67.5%の事業所が算定しない理由として選択した。 

図表 16｜中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由 

（複数回答） （n=202） 

 

  

9.3%

1.5%

1.0%

8.2%

6.7%

1.0%

0.5%

2.6%

20%0% 40% 60% 80% 100%

67.5%
通常の事業の実施範囲の近隣に

加算地域がない、またはわからないため

通常の事業の実施範囲における

サービス提供を重視しているため

加算対象地域内の事業所が既に

十分なサービス提供を行っているため

サービス提供加算の

制度を知らなかったため

加算対象地域に居住する

要介護認定者数が少ないため

加算を取得することにより、

利用者の費用負担が増えてしまうため

人手不足により、通常の事業の実施範囲

以外でサービス提供を行えないため

移動に時間がかかるなど、非効率なため

加算を取得するための手続きが

煩雑であるため

通常の事業の実施範囲以外での

貴事業所の認知度が低いため

その他

13.4%

11.3%
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定がある事業所の中には、その事業所の実施するすべての居宅療養管理指導で加

算を算定している事業所もあった。 

図表 17｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取

得した比率（n=295） 

 

図表 18｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を 

取得した比率（0%以外） （n=7） 

 

  

1 1 5

0

50

100

150

200

40%超～

50%
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40%
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30%

0 0 0
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100%

0 0 0



22 

 

中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定がある事業所の中には、その事業所の居宅療養管理指導を実施しているすべて

の利用者で加算を算定している事業所もあった。 

図表 19｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を 

取得した比率 （n=195） 

 

図表 20｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を 

取得した比率（0%以外） （n=7） 
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（４） 居宅療養管理指導の利用者の状況 

居宅療養管理指導の利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の利用者の年齢階級別構成比は、「85 歳以上」が最も多く 54.1%を占め

る。「75～84 歳」は 33.1%で次に多く、「65～74 歳」は 10.8%、「40～64 歳」は 2.0%であ

った。 

図表 21｜病院・診療所別 年齢階級別構成比  

 

居宅療養管理指導の利用者の居宅の状況別構成比は、「戸建」の居住者が 31.5%、「集合住

宅」の居住者が 8.7%であった。「有料老人ホーム」の居住者が 34.6%、「サービス付き高齢

者向け住宅」の居住者が 13.8%、「ケアハウス・養護老人ホーム」の居住者が 1.9%であり、

特定施設の居住者は合計で 58.4%であった。 

図表 22｜病院・診療所別 居宅等の状況別構成比 
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（５） 複数の利用者がいる訪問先の建物及び利用者の状況 

複数の利用者のいる訪問先の建物及び利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先がある事業所の割合は 50.0%であった。 

図表 23｜病院・診療所別 訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名い

た事業所の割合 

 

複数の利用者がいる訪問先の建物の数が 1 か所である事業所が最多で 40 件、2 か所であ

る事業所が次に多く、30 件であった。 

図表 24｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

1事業所あたりの訪問先の建物数 （n=101） 
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訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数は 5～9人である建物が最多で、

72 か所あった。2～4 人である建物が 51 か所で、次に多かった。一方で 50 人超である建物

も 17 か所あった。 

図表 25｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数 （n=231） 
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訪問先の建物 1 か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数が 5～9 人であ

る建物が最多で 63 か所あった。2～4 人である建物が 32 か所で、次に多かった。一方で、

50 人超である建物も 8 か所あった。 

図表 26｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数 （n=166） 

 

複数の利用者がいる建物の種類別に見ると、サービス付き高齢者向け住宅が 20.2%、有料

老人ホームが 40.8%、ケアハウス・養護老人ホームが 4.6%、グループホームが 27.5%であ

った。 

図表 27｜病院・診療所別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 
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複数の利用者がいる建物の種類別に、1 か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数

を見ると、サービス付き高齢者向け住宅は平均 16.0 人、有料老人ホームは平均 23.9 人、ケ

アハウス・養護老人ホームは平均 7.2 人、グループホームは平均 10.8 人であった。 

同様に、同一日に指導を行った利用者数は、サービス付き高齢者向け住宅が平均 12.0 人、

有料老人ホームが平均 14.8 人、ケアハウス・養護老人ホームが平均 6.3 人、グループホー

ムが平均 8.2 人であった。 

図表 28｜建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った 

利用者数の平均 
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（６） 居宅療養管理指導の具体的な実施内容 

居宅療養管理指導の具体的な実施内容について述べる。 

利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容として、「ほぼ毎回実施する」という

回答が最多であったのは、「利用者の身体状況」で、61.9%の事業所が「ほぼ毎回実施す

る」と回答した。次に多かったのは「体調変化時の対応指示」で、56.9%の事業所が「ほ

ぼ毎回実施する」と回答した。 

図表 29｜利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容（n=202） 
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ケアマネジャーに対して情報提供する具体的な内容として、「ほぼ毎回提供する」という

回答が最多であったのは、「利用者の身体状況」で、52.0%の事業所が「ほぼ毎回提供する」

と回答した。次に多かったのは「体調変化時の対応指示」で、49.0%の事業所が「ほぼ毎回

提供する」と回答した。 

図表 30｜ケアマネジャーに対する具体的な情報提供内容（n=202） 
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多職種連携の状況について述べる。 

医師が情報提供する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」で、

47.5%が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「訪問看護師」で、35.1%

が「ほぼ毎回している」と回答した。 

図表 31｜他の職種への情報提供の状況（n=202） 
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医師が情報提供を受ける他院の専門職として、最多であったのは「訪問看護師」で、31.2%

が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「ケアマネジャー」で、24.8%が「ほ

ぼ毎回している」と回答した。 

図表 32｜他の職種からの情報提供の状況（n=202） 
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医師が同行訪問する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」で、「ほ

ぼ毎回している」と「時々している」を合わせると 53.0%の回答があった。次に多かったの

は「訪問看護師」で、「ほぼ毎回している」と「時々している」を合わせると 46.1%の回答

があった。 

図表 33｜他の職種との同行訪問の状況（n=202） 
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居宅療養管理指導を実施するに至った経緯として、最も多かったのは「ケアマネジャーか

らの情報提供による」という回答で、59.4%の事業所が選択した。次に多かったのは、「利

用者・利用者家族からの依頼・相談による」という回答で、48.0%の事業所が選択した。 

図表 34｜居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） 

 

居宅療養管理指導料を算定しない訪問について、「すべての利用者・患者に行うことがあ

る」と回答した事業所は 12.4%、「利用者・患者の状況に応じて行うことがある」と回答し

た事業所は 45.0%、「行っていない」と回答した事業所は 35.1%であった。居宅療養管理指

導料を算定しない訪問を行うことがある事業所は、合計で 57.4%であった。 

図表 35｜病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 
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居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施すると回答した事業所のうち、その頻度が

「月 2 回程度」である事業所が最も多く 44.8%であった。「月 1 回以下」である事業所が次

に多く、35.3%であった。 

図表 36｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合） 

病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

訪問を伴わないフォローアップ（電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）につい
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の状況に応じて行うことがある」と回答した事業所は 60.4%、「行っていない」と回答した

事業所は 11.4%であった。訪問を伴わないフォローアップを行うことがある事業所は、合計

で 75.3%であった。 

図表 37｜病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 
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訪問を伴わないフォローアップを実施すると回答した事業所のうち、その頻度が「月 1 回

以下」である事業所が最も多く、41.4%であった。「月 2 回程度」である事業所が次に多く、

29.6%であった。 

図表 38｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

  

8.6%

11.1%

8.5%

16.4%

17.6%

4.2%

0% 20% 100%40% 80%60%

0.0%

診療所（n=142）

0.0%

29.6% 3.9%41.4%全体（n=152）

0.0%

0.0%

77.8%11.1%

0.0%

病院（n=9）

38.7%31.0%

週2回以上 週1回程度 月1回以下月2回程度 その他 無回答
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2-2 管理栄養士による居宅療養管理指導  

（１） 基本情報 

今回、管理栄養士による居宅療養管理指導についての調査票に回答があった事業所の形

態は、「病院」が 34.9%、「診療所」が 65.1%であった。 

図表 39｜形態（n=109） 

 

開設主体は、「医療法人」が 76.1%で最も多く、「個人」が 12.8%、「公的医療機関」が 3.7%

であった。 

図表 40｜開設主体（n=109） 

 

開設年は、「2010 年以降」が 22.0%で最も多く、「1990～1999 年」が 19.3%、「2000～

2009 年」が 18.3%、「1979 年以前」が 16.5%、「1980～1989 年」が 15.6%と続く。 

図表 41｜開設年（n=109） 

 

  

34.9% 65.1%

80%40%0% 20% 60% 100%
0.0%

診療所病院 無回答

3.7% 1.8%

0% 20% 80%40% 100%60%

76.1% 12.8%

0.0%0.0%

5.5%

国公立 個人

社団・財団法人公的医療機関

医療法人

その他

無回答

16.5% 15.6%

0% 20% 100%40% 80%60%

8.3%22.0%18.3%19.3%

2010年以降1979年以前

1980～1989年

1990～1999年

2000～2009年 無回答
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勤務している常勤管理栄養士数は平均 2.4 人、非常勤管理栄養士は 1.1 人であった。常勤

換算数は平均 2.1 人であった。 

図表 42｜病院・診療所別 勤務している管理栄養士数（実人数） 

 

図表 43｜病院・診療所別 勤務している管理栄養士数（常勤換算数） 

 

同一法人・系列法人が実施している施設・事業は、「訪問看護ステーション」が最も多く、

53.2%の事業所が実施していると回答した。「短期入所生活介護事業所」が次に多く、41.3%

の事業所が実施している。 

図表 44｜同一法人・系列法人が実施している施設・事業所（n=109） 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

2.4 2.1 2 11 0

4.3 3.1 3 11 1

1.3 0.9 1 3 0

1.1 1.0 1 8 0

1.3 0.8 1 3 0

1.0 1.6 1 8 0

常勤 全体（n=97）

病院（n=35）

診療所（n=62）

非常勤 全体（n=71）

病院（n=23）

診療所（n=48）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

2.1 1.3 2 5 0

4.4 0.7 5 5 3

1.4 0.9 1 3 0

全体（n=46）

病院（n=11）

診療所（n=35）

20% 30% 50%0% 100%90%40% 70%10% 60% 80%

3.7%

軽費老人ホーム・ケアハウス

認知症対応型共同生活介護事業所

41.3%

22.0%

有料老人ホーム

居宅介護支援事業所

7.3%

病院

看護小規模多機能型居宅介護事業所

診療所

老人保健施設

養護老人ホーム

特別養護老人ホーム

訪問介護事業所

短期入所生活介護事業所

訪問看護ステーション

通所介護事業所

短期入所療養介護

29.4%

小規模多機能型居宅介護事業所

サービス付き高齢者向け住宅

その他

37.6%

19.3%

通所リハビリテーション

53.2%

22.9%

5.5%

5.5%

6.4%

11.9%

7.3%

3.7%

3.7%

7.3%

40.4%

39.4%
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在宅患者訪問栄養食事指導料を算定している事業所は 61.5%であった。 

図表 45｜在宅療養の実施状況（n=109） 

 

（２） 管理栄養士による居宅療養管理指導 

管理栄養士による居宅療養管理指導の状況について述べる。 

居宅療養管理指導を実施している管理栄養士の割合は、常勤医師では平均 68.7%であっ

た。一方、非常勤医師では平均 35.9%であった。 

図表 46｜病院・診療所別 居宅療養管理指導を実施している管理栄養士数・割合 

 

  

61.5% 36.7%

1.8%
80%0% 40%20% 60% 100%

在宅患者訪問

栄養食事指導料

無回答算定していない算定している

平均値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（%） （人） （人） （人） （人）

68.7% 1.2 0.8 1 5 0

37.1% 1.4 1.2 1 5 0

90.9% 1.1 0.6 1 2 0

35.9% 0.5 0.5 0 4 0

35.4% 0.4 0.5 0 1 0

36.1% 0.6 1.0 0 4 0

非常勤 全体（n=46）

病院（n=11）

診療所（n=35）

常勤 全体（n=89）

病院（n=34）

診療所（n=55）
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居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計は、平均 10.7 回であった。その内訳は、「単

一建物居住人数が 1 人」の算定回数は、平均 8.2 回、「単一建物居住人数が 2～9 人」の算定

回数は平均 2.1 回、「単一建物居住人数が 10 人以上」の算定回数は平均 0.4 回であった。 

図表 47｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間のべ算定回数 

 

  

平均値

（回）
標準偏差

中央値

（回）

最大値

（回）

最小値

（回）

8.2 9.2 4 80 0

2.1 4.0 0 35 0

0.4 1.4 0 14 0

10.7 10.6 5 80 0

0.2 0.7 0 7 0

8.3 14.3 4 80 0

1.4 3.7 0 22 0

0.0 0.0 0 0 0

9.8 15.5 4 80 1

0.1 0.5 0 3 0

8.1 10.0 4 52 0

2.5 6.1 0 35 0

0.6 2.5 0 14 0

11.3 11.4 6 52 1

0.2 1.1 0 7 0

全体

（n=99）

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=66）

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院

（n=36）

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計が、1～24 回であった事業所が最も多く 83

件であった。一方で、月 200 回以上算定している事業所も 10 件あった。 

図表 48｜居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計数（n=109） 
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居宅療養管理指導の月間実利用者数の合計は、平均 7.3 人であった。「単一建物居住人数

が 1 人」の実利用者数は平均 5.8 人、「単一建物居住人数が 2～9 人」の実利用者数は平均

1.3 人、「単一建物居住人数が 10 人以上」の実利用者数は平均 0.3 人であった。 

図表 49｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間実利用者数 

 

  

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

5.8 7.7 3 48 0

1.3 2.9 0 18 0

0.3 1.8 0 14 0

7.3 8.2 4 48 0

0.1 0.6 0 4 0

5.6 8.6 3 48 0

0.8 2.1 0 12 0

0.0 0.0 0 0 0

6.5 9.0 3.5 48 1

0.1 0.5 0 3 0

5.8 7.1 3.5 34 0

1.5 3.3 0 18 0

0.5 2.2 0 14 0

7.8 7.7 4 34 1

0.1 0.7 0 4 0

全体

（n=100）

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導・単一建物居
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居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上

診療所
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住人数が1人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上

合計
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ス提供加算取得

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院

（n=36）

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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居宅療養管理指導の月間実利用者数の合計が、1～19 人である事業所が最も多く、91 件

であった。 

図表 50｜居宅療養管理指導の月間合計実利用者数（n=102） 

 

 

（３） 離島・中山間地域における居宅療養管理指導 

離島・中山間地域における居宅療養管理指導について述べる。 

平成 30年度の介護報酬改定にて新設された加算の算定の有無について、「算定している」

と回答した事業所の割合はどの加算も 5%未満にとどまった。 

中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を「算定している」と回答した事業所は

3.9%であった。また、特別地域加算を「算定している」と回答した事業所、中山間地域等に

おける小規模事業所加算を「算定している」と回答した事業所はそれぞれ 1.0%であった。 

図表 51｜離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する加算の算定率 
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算定している 算定していない 無回答
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由として、最も多

かったものは「通常の事業の実施範囲の近隣に加算地域がない、またはわからないため」で

あり、59.2%の事業所が算定しない理由として選択した。 

図表 52｜中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由（n=98） 

 

  

90%0% 60%30%10% 20% 40% 50% 100%70% 80%

加算を取得することにより、

利用者の費用負担が増えてしまうため

移動に時間がかかるなど、非効率なため

通常の事業の実施範囲の近隣に

加算地域がない、またはわからないため

サービス提供加算の

制度を知らなかったため

4.1%

加算対象地域に居住する

要介護認定者数が少ないため

加算対象地域内の事業所が既に

十分なサービス提供を行っているため

人手不足により、通常の事業の実施範囲

以外でサービス提供を行えないため

1.0%

通常の事業の実施範囲における

サービス提供を重視しているため

2.0%

加算を取得するための手続きが

煩雑であるため

通常の事業の実施範囲以外での

貴事業所の認知度が低いため

1.0%

その他

14.3%

59.2%

2.0%

6.1%

4.1%

7.1%

11.2%
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定している事業所の中では、その事業所の実施する居宅療養管理指導のすべてで

加算を算定している事業所もあった。 

図表 53｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取

得した比率（n=99） 

 

図表 54｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取

得した比率（0%以外） （n=7） 
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定している事業所の中では、その事業所の居宅療養管理指導のすべての利用者で

加算を算定している事業所もあった。 

図表 55｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を

取得した比率（n=102） 

 

図表 56｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を

取得した比率（0以外） （n=7） 
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（４） 居宅療養管理指導の利用者の状況 

居宅療養管理指導の利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の利用者の年齢階級別構成比は、「85 歳以上」が最も多く 46.5%を占め

る。「75～84 歳」の利用者が次に多く 37.6%、「65～74 歳」の利用者は 11.6%、「40～64 歳」

の利用者は 4.3%であった。 

図表 57｜病院・診療所別 年齢階級別構成比 

 

居宅療養管理指導の利用者の居宅の状況別構成比は、「戸建」が最も多く、53.0%を占め

る。「集合住宅」の利用者は 14.9%で次に多い。特定施設の居住者の割合は、32.1%であっ

た。 

図表 58｜病院・診療所別 居宅等の状況別構成比 

 

  

4.3%

8.6%
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0.0%

10.1%16.7%
診療所

（n=586）

戸建

集合住宅
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（５） 複数の利用者がいる訪問先の建物及び利用者の状況 

複数の利用者のいる訪問先の建物及び利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先の建物がある事業所の割合は、21.6%であ

った。 

図表 59｜病院・診療所別 訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が 

複数名いた事業所の割合 

 

複数名の利用者がいる訪問先の建物の数が 1 か所である事業所が最も多く 16 件であり、

4 か所以上の訪問先の建物がある事業所は 0 件であった。 

図表 60｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

1事業所あたりの訪問先の建物数（n=22） 
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訪問先の建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数が 2～4 人である建物が最多

で、15 か所あった。5～9 人である建物が 8 か所で次に多かった。 

図表 61｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数（n=25） 
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訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数が 2～4人であ

る建物が最多で、19 か所あった。 

図表 62｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数（n=21） 

 

 

複数の利用者がいる訪問先の建物の種類は、サービス付き高齢者向け住宅が 24.1%、有料

老人ホームが 34.5%、ケアハウス・養護老人ホームが 6.9%、グループホームが 31.0%であ

った。 

図表 63｜病院・診療所別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 
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0.0%
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0.0%0.0%
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診療所

（n=24）

サービス付き高齢者向け住宅

グループホーム有料老人ホーム

ケアハウス・養護老人ホーム 無回答
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複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別に、1 か所あたりの居宅療養管理指導を行った

利用者数を見ると、サービス付き高齢者向け住宅は平均 4.1 人、有料老人ホームは平均 4.2

人、ケアハウス・養護老人ホームは平均 1.5 人、グループホームは平均 5.4 人であった。 

同様に、同一日に指導を行った利用者数は、サービス付き高齢者向け住宅は平均 2.1 人、

有料老人ホームは平均 2.1 人、ケアハウス・養護老人ホームが平均 1.5 人、グループホーム

が平均 4.1 人であった。 

図表 64｜建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者

数の平均 
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（６） 居宅療養管理指導の具体的な実施内容 

居宅療養管理指導の具体的な実施内容について述べる。 

利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容として、「ほぼ毎回実施する」という回

答が最多であったのは、「栄養素摂取量」で、71.6%の事業所が「ほぼ毎回実施する」と回答

した。次に多かったのは、「食事の形態」で、53.9%の事業所が「ほぼ毎回実施する」と回答

した。 

図表 65｜利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容（n=102） 
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医師へのモニタリング報告の内容として、「ほぼ毎回提供する」という回答が最多であっ

たのは、「食事状況」で 88.2%の事業所が「ほぼ毎回提供する」と回答した。次に多かった

のは、「体重」で 78.4%の事業所が「ほぼ毎回提供する」と回答した。 

図表 66｜医師へのモニタリング内容（n=102） 
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多職種連携の状況について述べる。 

管理栄養士が情報提供する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」で、

72.5%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「医師」で、49.0%

の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。 

図表 67｜他の職種への情報提供の状況（n=102） 
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管理栄養士が情報提供を受ける他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」

で、30.4%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「医師」で、14.7%

の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。 

図表 68｜他の職種からの情報提供の状況（n=102） 
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管理栄養士と同行訪問する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」で、

「ほぼ毎回している」と「時々している」を合わせると 69.6%である。 

図表 69｜他の職種との同行訪問の状況（n=102） 

 

  

2.0%

67.6%

11.8%

20.6%

7.8%

44.1%

32.4%

28.4%

100%60%0% 20% 40% 80%

6.9%23.5%

12.7%医師

82.4%

16.7%

47.1%

歯科医師

17.6%

15.7%

10.8%

79.4%薬剤師

4.9%

16.7%75.5%

0.0%

16.7%

7.8%

13.7%

15.7%

0.0%

82.4%

1.0%

0.0%

臨床心理士

2.0%

4.9%

75.5%

歯科衛生士

54.9%

1.0%

訪問介護員

リハビリテーション

専門職
57.8%

78.4%

61.8%

その他

2.0%

0.0%

訪問看護師

0.0%

ケアマネジャー

0.0%

保健師

ほぼ実施しないほぼ毎回実施する 時々実施する 無回答



56 

 

居宅療養管理指導を実施するに至った経緯として、最も多かったのは「ケアマネジャーか

らの情報提供による」で、70.6%の事業所が選択した。次に多かったのは、「他職種（訪問看

護師、薬剤師、訪問介護員等）からの依頼」で、62.7%の事業所が選択した。 

図表 70｜居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） （n=102） 

 

居宅療養管理指導料を算定しない訪問について、「すべての利用者・患者に行うことがあ

る」と回答した事業所は 9.8%、「利用者・患者の状態に応じて行うことがある」と回答した

事業所は 55.9%であった。居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行うことがある事業所

は、合計で 65.7%であった。 

図表 71｜病院・診療所別 居宅療養管理指導を算定しない訪問の有無 
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居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施すると回答した事業所のうち、その頻度が

「月 1 回以下」と回答した事業所が最多で、58.2%であった。「月 2 回程度」と回答した事

業所が次に多く、23.9%であった。 

図表 72｜（居宅療養管理指導を算定しない訪問を実施する場合） 

病院・診療所別 居宅療養管理指導を算定しない訪問の頻度 

 

 

訪問を伴わないフォローアップ（電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）につい

て、「すべての利用者・患者に行うことがある」と回答した事業所は 4.9%、「利用者・患者

の状態に応じて行うことがある」と回答した事業所は 69.6%であった。訪問を伴わないフォ

ローアップを行うことがある事業所は、合計で 74.5%であった。 

図表 73｜病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 
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訪問を伴わないフォローアップを実施すると回答した事業所のうち、その頻度が「月 1 回

以下」と回答した事業所が最多で、55.3%であった。「月 2 回程度」と回答した事業所が次

に多く、21.1%であった 

図表 74｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの頻度 
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2-3 薬剤師による居宅療養管理指導  

（１） 基本情報 

薬剤師による居宅療養管理指導についての調査票に回答があった事業所のうち、病院・診

療所の開設主体は、「公的医療機関」が 77.2%で最多であった。 

図表 75｜【病院・診療所】開設主体（n=57） 

 

薬局の開設主体は、「株式会社」が 61.2%を占めており、最多であった。次に多かったの

は「有限会社」で、33.5%であった。 

図表 76｜【薬局】開設主体（n=227） 

 

病院・診療所の開設年は、「1979 年以前」が 35.1%で最多であった。薬局の開設年は、

「2010 年以降」が 28.6%で最多であった。 

図表 77｜病院・診療所/薬局別 開設年 

 

回答があった病院・診療所のうち、病院が 59.6%、診療所が 40.4%であった。 

図表 78｜【病院・診療所】形態（n=34） 
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回答した薬局が、居宅療養管理指導の利用者に係る処方せんを受けた医療機関数は、平均

3.3 件であった。 

図表 79｜【薬局】 居宅療養管理指導の利用者に係る処方せんを受けた医療機関数

（n=197） 

 

病院・診療所においては、勤務している常勤薬剤師数は平均 8.1 人、非常勤薬剤師数は 1.6

人で、常勤換算数は 13.4 人であった。 

薬局においては、勤務している常勤薬剤師数は平均 2.4 人、非常勤薬剤師数は 2.6 人で、

常勤換算数は 4.1 人であった。 

図表 80｜病院・診療所/薬局別 勤務している薬剤師数（実人数） 

 

 

図表 81｜病院・診療所/薬局別 勤務している薬剤師数（常勤換算数） 
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

13.4 13.9 4.4 133 0

4.1 3.5 3.0 18 1

病院・診療所（n=28）

薬局（n=137）
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病院・診療所について、同一法人・系列法人が実施している施設・事業は、「病院」が最

も多く 58.6%の事業所が実施している。次に多いのは、「通所介護事業所」で、55.2%の事

業所が実施している。 

図表 82｜【病院・診療所】同一法人・系列法人が実施している施設・事業（複数回答） 

（n=58） 

 

 

在宅患者訪問薬剤管理指導料を算定している事業所は、病院・診療所では 46.6%、薬局で

は 42.7%であった。 

図表 83｜病院・診療所/薬局別 在宅患者訪問薬剤管理指導料の算定状況 
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（２） 薬剤師による居宅療養管理指導 

居宅療養管理指導を実施している薬剤師の割合について、病院・診療所の常勤薬剤師では

平均 63.0%、薬局の常勤薬剤師では平均 76.0%であった。病院・診療所の非常勤薬剤師では

平均 15.0%、薬局の非常勤薬剤師では平均 19.4%であった。 

図表 84｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導を実施している薬剤師数・割合 

 

居宅療養管理指導の月間のべ算定回数について、病院・診療所においては、「単一建物居

住者が 1 人」では平均 7.0 回、「単一建物居住人数が 2～9 人」では平均 10.0 回、「単一建物

居住人数が 10 人以上」では平均 9.3 回であり、月間のべ算定回数の合計は平均 26.6 回であ

った。 

薬局においては、「単一建物居住人数が 1 人」では平均 8.9 回、「単一建物居住人数が 2～

9 人」では平均 4.3 回、「単一建物居住人数が 10 人以上」では平均 13.3 回であり、月間の

べ算定回数の合計は平均 25.4 回であった。 

図表 85｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の月間のべ算定回数 

 

平均値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（%） （人） （人） （人） （人）

63.0% 1.4 0.8 1 5 0

76.0% 1.6 1.3 1 10 0

15.0% 0.2 0.2 0 1 0

19.4% 0.6 0.9 0 4 0

非常勤 病院・診療所

（n=34）

薬局（n=175）

常勤 病院・診療所

（n=56）

薬局（n=211）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

単一建物居住者が1人 7.0 5.7 2 46 0

0.1 0.3 0 3 0

単一建物居住者が2～9人 10.0 14.9 0 175 0

0.0 0.0 0 0 0

単一建物居住者が10人以上 9.3 10.1 0 88 0

0.0 0.0 0 0 0

合計 26.6 20.2 14 175 0

0.1 0.3 0 3 0

単一建物居住者が1人 8.9 20.0 3 217 0

0.1 0.5 0 4 0

単一建物居住者が2～9人 4.3 14.7 0 110 0

0.0 0.2 0 2 0

単一建物居住者が10人以上 13.3 43.4 0 353 0

0.0 0.1 0 2 0

合計 25.4 54.0 5.5 417 1

0.1 0.6 0 4 0
うち、麻薬管理指導加算

を算定

病院・診療

所

（n=48）

薬局

（n=207）

うち、麻薬管理指導加算

を算定

うち、麻薬管理指導加算

を算定

うち、麻薬管理指導加算

を算定

うち、麻薬管理指導加算

を算定

うち、麻薬管理指導加算

を算定

うち、麻薬管理指導加算

を算定

うち、麻薬管理指導加算

を算定
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病院・診療所において、居宅療養管理指導の月間のべ算定回数が 1～24 回の事業所が最

も多く 30 件であった。 

図表 86｜【病院・診療所】月間のべ算定回数の合計数（n=47） 

 

薬局において、居宅療養管理指導の月間のべ算定回数が 1～24回の事業所が最も多く 165

件であった。 

図表 87｜【薬局】月間のべ算定回数の合計数（n=227） 
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居宅療養管理指導の月間実利用者数について、病院・診療所においては、「単一建物居住

者が 1 人」では平均 4.2 人、「単一建物居住人数が 2～9 人」では平均 6.5 人、「単一建物居

住人数が 10 人以上」では平均 5.6 人であり、月間実利用者数の合計は平均 16.9 人であっ

た。 

薬局においては、「単一建物居住人数が 1 人」では平均 4.2 人、「単一建物居住人数が 2～

9 人」では平均 2.3 人、「単一建物居住人数が 10 人以上」では平均 4.7 人であり、月間のべ

算定回数の合計は平均 11.2 人であった。 

図表 88｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の月間実利用者数 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

単一建物居住者が1人 4.2 3.4 1 29 0

0.1 0.1 0 1 0

単一建物居住者が2～9人 6.5 9.3 0 90 0

0.0 0.0 0 0 0

単一建物居住者が10人以上 5.6 5.8 0 44 0

0.0 0.0 0 0 0

合計 16.9 12.2 7 90 0

0.1 0.1 0 1 0

単一建物居住者が1人 4.2 7.8 1 51 0

0.0 0.2 0 1 0

単一建物居住者が2～9人 2.3 8.3 0 19 0

0.0 0.2 0 2 0

単一建物居住者が10人以上 4.7 17.3 0 126 0

0.0 0.1 0 1 0

合計 11.2 25.2 2 159 0

0.1 0.3 0 3 0
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病院・診療所において、居宅療養管理指導の月間実利用者数が 1～19 人の事業所が最も

多く、32 件であった。 

図表 89｜【病院・診療所】居宅療養管理指導の月間合計実利用者数（n=48） 

 

薬局において、居宅療養管理指導の月間実利用者数が 1～19 人の事業所が最も多く、174

件であった。 

図表 90｜【薬局】居宅療養管理指導の月間合計実利用者数（n=219） 
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（３） 離島・中山間地域における居宅療養管理指導 

離島・中山間地域における居宅療養管理指導の状況について述べる。 

病院・診療所において、平成 30 年度介護報酬改定にて新設された加算を算定している事

業所はほとんどなかった。特別地域加算のみ 2.1%の事業所が算定しており、他の加算を算

定している事業所はなかった。 

図表 91｜【病院・診療所】離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する加

算の算定率 

 

薬局において、平成 30 年度介護報酬改定にて新設された加算を算定している事業所は、

どの加算についても 5%未満であった。 

図表 92｜【薬局】離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する加算の算

定率 
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病院・診療所において、中山間に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由

として最も多かったのは、「通常の事業の実施範囲の近隣に加算地域がない、またはわから

ないため」で、61.5%の事業所が選択した。 

図表 93｜【病院・診療所】中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していな

い理由（複数回答） （n=39） 
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薬局において、中山間に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由として

最も多かったのは、「通常の事業の実施範囲の近隣に加算地域がない、またはわからないた

め」で、78.8%の事業所が選択した。 

図表 94｜【薬局】中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由

（n=184） 
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病院・診療所において、中山間地域に居住する者へのサービス提供加算を算定していない

事業所がほとんどであるが、算定がある事業所の中には、その事業所の実施するすべての居

宅療養管理指導で加算を算定している事業所もあった。 

図表 95｜【病院・診療所】月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービ

ス提供加算を取得した比率（n=47） 

 

図表 96｜【病院・診療所】月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービ

ス提供加算を取得した比率（0以外） （n=9） 
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薬局において、中山間地域に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所

がほとんどであるが、算定がある事業所の中には、その事業所が居宅療養管理指導を実施し

ているすべての利用者で加算を算定している事業所もあった。 

 

図表 97｜【薬局】月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提

供加算を取得した比率（n=219） 

 

 

図表 98｜【薬局】月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提

供加算を取得した比率（0以外） （n=9） 
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（４） 居宅療養管理指導の利用者の状況 

居宅療養管理指導の利用者の状況について述べる。 

病院・診療所、薬局ともに「85 歳以上」の利用者が最も多く、病院・診療所では 70.0%

を占める。薬局では 56.2%が「85 歳以上」の利用者で最多であった。 

 

図表 99｜病院・診療所/薬局別 年齢階級別構成比 

 

 

病院・診療所においては、「グループホーム」の利用者が最も多く、56.7%であった。次に

多かったのは「戸建」の利用者で、22.3%であった。特定施設の居住者の合計は、69.5%で

あった。 

薬局においては、「有料老人ホーム」の利用者が最も多く、39.5%であった。次に多かっ

たのは「戸建」の利用者で、21.5%であった。特定施設の居住者の合計は、67.9%であった。 

 

図表 100｜病院・診療所/薬局別 居宅等の状況別構成比 
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（５） 複数の利用者のいる訪問先の建物及び利用者の状況 

複数の利用者のいる訪問先の建物及び利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先がある事業所の割合は、病院・診療所では

41.7%、薬局では 31.1%であった。 

図表 101｜病院・診療所/薬局別 訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複

数名いた事業所の割合 

 

 

複数の利用者がいる訪問先の建物の数について、病院・診療所ともに 1 か所である事業所

が最多であった。薬局では複数の利用者がいる訪問先の建物が 10 か所である事業所もあっ

た。 

図表 102｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所/薬局別 1事業所あたりの訪問先の建物数 
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病院・診療所が実施する居宅療養管理指導について、訪問先 1 か所あたりの居宅療養管

理指導の利用者数が 15～19 人である建物が最多で、6 か所あった。次に多かったのは、5

～9 人の事業所で 5 か所あった。 

図表 103｜【病院・診療所】（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名い

た場合）訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数（n=17）  
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病院・診療所が実施する居宅療養管理指導について、訪問先 1 か所あたりの同一日に居

宅療養管理指導を行った利用者数が 5～9 人である建物が最多で 10 か所であった。 

図表 104｜【病院・診療所】（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名い

た場合）訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数（n=16） 
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薬局が実施する居宅療養管理指導について、訪問先 1 か所あたりの居宅療養管理指導を

行った利用者数が 2～4 人である建物が最多で 22 か所であった。5～9 人である建物が次

に多く、21 か所であった。 

図表 105｜【薬局】（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合）

訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数（n=102） 
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薬局が実施する居宅療養管理指導について、訪問先 1 か所あたりの同一日に居宅療養管

理指導を行った利用者数が 5～9 人である建物が最多で 34 か所であった。 

図表 106｜【薬局】（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合）

訪問先の建物一か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数（n=91） 
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薬局の訪問先では、サービス付き高齢者向け住宅は 30.6%、有料老人ホームは 30.6%、ケ

アハウス・養護老人ホームが 4.8%、グループホームが 29.0%であった。 

図表 107｜病院・診療所/薬局別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 
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複数の利用者がいる建物の種類別に、1 か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数

を見る。病院・診療所の訪問先では、サービス付き高齢者向け住宅は平均 17.7 人、有料老

人ホームは平均 19.1 人、ケアハウス・養護老人ホームは平均 1.5 人、グループホームは平

均 15.3 人であった。 

同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数は、サービス付き高齢者向け住宅は平均 5.3

人、有料老人ホームは平均 14.1 人、ケアハウス・養護老人ホームは平均 2.0 人、グループ

ホームは平均 10.8 人であった。 

図表 108｜【病院・診療所】建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導

を行った利用者数の平均 
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薬局の訪問先では、1 か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者は、サービス付き高

齢者向け住宅は平均 8.3 人、有料老人ホームは平均 25.3 人、ケアハウス・養護老人ホーム

は平均 7.3 人、グループホームは平均 9.8 人であった。 

同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数は、サービス付き高齢者向け住宅は平均 5.8

人、有料老人ホームは平均 15.2 人、ケアハウス・養護老人ホームは平均 5.0 人、グループ

ホームは平均 8.9 人であった。 

図表 109｜【薬局】建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った

利用者数の平均 
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（６） 居宅療養管理指導の具体的な実施内容 

居宅療養管理指導の具体的な実施内容について述べる。 

病院・診療所において、利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容として「ほぼ毎

回実施する」という回答が最多であったのは、「処方薬の服薬状況」で 72.9%の事業所が「ほ

ぼ毎回実施する」と回答した。次に多かったのは、「薬剤の管理状況（保管状況や飲み忘れ

等）」で 64.5%の事業所が「ほぼ毎回実施する」と回答した。 

図表 110｜【病院・診療所】利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容（n=48） 
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薬局において、利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容として「ほぼ毎回実施す

る」という回答が最多であったのは、「処方薬の服薬状況」で 91.3%の事業所が「ほぼ毎回

実施する」と回答した。次に多かったのは、「薬剤の管理状況（保管状況や飲み忘れ等）」で

90.9%の事業所が「ほぼ毎回実施する」と回答した。 

図表 111｜【薬局】利用者及び家族に対する具体的な助言・指導（n=219） 
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病院・診療所において、ケアマネジャーに対して情報提供する具体的な内容として、「ほ

ぼ毎回提供する」という回答が最多であったのは、「処方薬の服薬状況」で 72.9%の事業所

が「ほぼ毎回提供する」と回答した。次に多かったのは、「薬剤の管理状況（保管状況や飲

み忘れ等）」で 64.6%の事業所が「ほぼ毎回提供する」と回答した。 

図表 112｜【病院・診療所】ケアマネジャーに対する具体的な情報提供内容（n=48） 
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薬局において、ケアマネジャーに対して情報提供する具体的な内容として、「ほぼ毎回提

供する」という回答が最多であったのは、「処方薬の服薬状況」で 83.1%の事業所が「ほぼ

毎回提供する」と回答した。次に多かったのは、「薬剤の管理状況（保管状況や飲み忘れ等）」

で 80.4%の事業所が「ほぼ毎回提供する」と回答した。 

図表 113｜【薬局】ケアマネジャーに対する具体的な情報提供内容（n=219） 
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多職種連携の状況について述べる。 

病院・診療所の薬剤師が情報提供する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネ

ジャー」で、58.3%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「医師」

で 18.8%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。 

図表 114｜【病院・診療所】他の職種への情報提供の状況（n=48） 
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薬局の薬剤師が情報提供する自局以外の専門職として、最多であったのは「医師」で 79.5%

の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「ケアマネジャー」で 74.0%

の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。 

 

図表 115｜【薬局】他の職種への情報提供の状況（n=219） 
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リハビリテーション

専門職

1.8%

0.5%
訪問看護師

0.5%

1.8%

17.8%

73.1%

36.5%

保健師

0.5%

16.0%

0.9%

0.0%

歯科衛生士

17.4%

52.5%

81.7%

0.9%

27.9%0.5%

歯科医師

3.7%

16.9%

ケアマネジャー

79.9%

訪問介護員

8.7%

3.7%

医師

1.4%

17.4%

2.3%

79.9%

89.0%

無回答ほぼ毎回している 時々している ほとんどしない
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病院・診療所の薬剤師が情報提供を受ける他院の専門職として、最多であったのは「ケア

マネジャー」で、10.4%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。「ほぼ毎回している」

という回答が次に多かったのは「医師」で 8.3%であった。一方、「ほぼ毎回している」「時々

している」の回答の合計が最も多かったのは「ケアマネジャー」で、次に多かったのは「訪

問看護師」であった。 

図表 116｜【病院・診療所】他の職種からの情報提供の状況（n=48） 

 

  

10.4%

8.3%

54.2%

25.0%

39.6%

20.8%

16.7%

4.2%
60% 80%40%0% 20% 100%

52.1%

31.3%

0.0%

ケアマネジャー

6.3%

77.1%

60.4%

歯科医師

医師

6.3%

87.5%

0.0%

6.3%

87.5%
0.0%

管理栄養士

6.3%

6.3%

リハビリテーション

専門職

保健師

93.8%

72.9%

6.3%0.0%

訪問介護員

4.2%

75.0%

訪問看護師

0.0%

2.1%

20.8%その他

6.3%

0.0% 6.3%

4.2%

歯科衛生士

91.7%

2.1%

0.0% 2.1%

6.3%

ほぼ毎回している 時々している ほとんどしない 無回答
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薬局の薬剤師が情報提供を受ける自局の専門職として、「ほぼ毎回している」という回答

が最多であったのは「医師」で 20.1%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。一方、

「ほぼ毎回している」「時々している」の合計が最も多かったのは「ケアマネジャー」で合

計 75.3％であった。 

図表 117｜【薬局】他の職種からの情報提供の状況（n=219） 

 

  

13.2%

20.1%

62.1%

41.1%

41.1%

24.2%

9.1%

0% 60% 100%80%40%20%

ケアマネジャー

10.0%28.8%

1.8%
20.5%

20.5%

管理栄養士

79.5%

0.5%

0.0%

1.4%

77.6%

79.0%

16.4%

7.8%

0.0%0.0%

20.5%

歯科衛生士

37.4%

5.0%

訪問看護師

77.6%

0.0%

1.8%

21.0%

89.5%

0.0%

医師

19.2%54.8%

1.4%
69.9%

歯科医師

リハビリテーション

専門職

21.0%

8.7%

0.0%

0.5%

その他

16.9%

訪問介護員

保健師

ほぼ毎回している 時々している ほとんどしない 無回答
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病院・診療所の薬剤師と同行訪問する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネ

ジャー」で、「ほぼ毎回している」「時々している」を合わせて 47.1%の回答があった。次に

多かったのは、「訪問看護師」で、合わせて 20.9%の回答があった。 

図表 118｜【病院・診療所】他の職種との同行訪問の状況（n=48） 

 

  

4.2%

22.9%

14.6%

18.8%

2.1%
40% 100%0% 80%60%20%

93.8%

2.1%

医師

6.3%

0.0%

歯科医師

リハビリテーション

専門職

93.8%

0.0%

管理栄養士 6.3%

6.3%

0.0%

6.3%91.7%歯科衛生士

22.9%

4.2%

0.0%

75.0%

2.1%

訪問看護師

70.8%

93.8%

87.5%

0.0% 6.3%

訪問介護員

6.3%

4.2%

保健師

2.1%

77.1%その他

79.2%

6.3%

ケアマネジャー

91.7%

ほぼ毎回している 時々している 無回答ほとんどしない
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薬局の薬剤師と同行訪問する自局以外の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャ

ー」で、「ほぼ毎回している」「時々している」を合わせて 30.1%の回答があった。次に多か

ったのは、「医師」で、合わせて 18.3%の回答があった。 

図表 119｜【薬局】他の職種との同行訪問の状況（n=219） 

 

  

0.9%

7.3%

29.2%

11.0%

14.2%

10.5%

6.4%

7.3%

16.4%

16.9%

17.4%

13.7%

15.5%

15.1%

15.5%

89.0%

80%20%0% 40% 60% 100%

ケアマネジャー

83.6%歯科医師

82.2%

82.6%歯科衛生士

0.5%

74.0%

69.4%

保健師

2.7%

訪問看護師

83.6%

医師

訪問介護員

0.5%

リハビリテーション

専門職

0.0%

81.7%

0.0%

0.0%

63.5%

0.5%

その他 9.1%

2.7%

管理栄養士

1.4%

74.4%

0.5%

無回答ほぼ毎回している 時々している ほとんどしない
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居宅療養管理指導を実施するに至った経緯として、病院・診療所の薬剤師では、「他職種

（訪問看護師、薬剤師、訪問介護員）からの依頼」が最も多く 87.5%の事業所が選択した。 

薬局の薬剤師も同様に「他職種（訪問看護師、薬剤師、訪問介護員）からの依頼」が最も

多く 66.2%の事業所が選択した。 

図表 120｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導を実施するに至った経緯 

 

  

0 10020 40 60 80

18.8%

ケアマネジャー等への情報提供の

必要性を感じたため

44.3%

他職種（訪問看護師、薬剤師、

訪問介護員等）からの依頼

（%）

ケアマネジャーからの

情報提供による

2.1%

依頼者・依頼者家族からの

依頼・相談による

無回答

要介護認定されたため

その他

33.3%

63.0%

87.5%

66.2%

41.7%

5.9%

10.4%

4.6%

4.2%

3.2%

3.7%

病院・診療所 薬局
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居宅療養管理指導料を算定しない訪問について、病院・診療所の薬剤師では、「すべての

利用者・患者に行うことがある」という回答が 12.5%、「利用者・患者の状態に応じて行う

ことがある」という回答が 50.0%であり、合わせて 62.5%であった。 

薬局の薬剤師では、「すべての利用者・患者に行うことがある」という回答が 15.1%、「利用

者・患者の状態に応じて行うことがある」という回答が 58.4%であり、合わせて 73.5%であ

った。 

図表 121｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 

 

居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行うことがあると回答した病院・診療所のうち、そ

の頻度が「月 1 回以下」と回答した事業所が最多で、33.3%であった。「月 2 回程度」と回

答した事業所が次に多く、30.0%であった。 

居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行うことがあると回答した薬局のうち、その頻度

が「月 1 回以下」と回答した事業所が最多で、47.2%であった。「月 2 回程度」と回答した

事業所が次に多く、28.0%であった。 

図表 122｜病院・診療所/薬局別 （居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合）

居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

  

12.5%

15.1%

50.0%

58.4%

2.1%
80%0% 100%20% 40% 60%

22.8%

35.4%病院・診療所（n=48）

3.7%薬局（n=219）

すべての利用者・患者に行うことがある

無回答利用者・患者の状態に応じて行うことがある

行っていない

10.0%

9.9%

20.0%

8.1%

5.6% 1.2%

40%0% 20% 100%60% 80%

病院・診療所（n=30）

0.0%

33.3% 6.7%30.0%

47.2%28.0%薬局（n=161）

週1回程度週2回以上 月1回以下 その他月2回程度 無回答
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訪問を伴わないフォローアップ（電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）につい

て、病院・診療所の薬剤師では、「すべての利用者・患者に行うことがある」という回答が

12.5%、「利用者・患者の状態に応じて行うことがある」という回答が 43.8%であり、合わ

せて 56.3%であった。 

薬局の薬剤師では、「すべての利用者に行うことがある」という回答が 2.7%、「利用者・

患者の状態に応じて行うことがある」という回答が 64.4%であり、合わせて 67.1%であっ

た。 

図表 123｜病院・診療所/薬局別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 

 

訪問を伴わないフォローアップを行うことがあると回答した病院・診療所のうち、その頻

度が「月 1 回以下」と回答した事業所が最多で、51.9%であった。「月 2 回程度」と回答し

た事業所が次に多く、29.6%であった。 

訪問を伴わないフォローアップを行うことがあると回答した薬局のうち、その頻度が「月

1 回以下」と回答した事業所が最多で、55.1%であった。「月 2 回程度」と回答した事業所が

次に多く、21.1%であった。 

図表 124｜病院・診療所/薬局別 （訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 訪問時以

外のフォローアップの頻度 

 

 

 

 

12.5%

2.7%

43.8%

64.4%

6.3%

100%0% 20% 40% 60% 80%

23.3%薬局（n=219）

37.5%病院・診療所（n=48）

9.6%

すべての利用者・患者に行うことがある

無回答利用者・患者の状態に応じて行うことがある

行っていない

3.7%

7.5%

11.1%

8.8%

3.7%

6.8% 0.7%

0% 20% 40% 60% 100%80%

薬局（n=147）

0.0%

51.9%29.6%病院・診療所（n=27）

55.1%21.1%

週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答
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2-4 歯科医師による居宅療養管理指導  

（１） 基本情報 

今回、歯科医師による居宅療養管理指導についての調査票に回答があった事業所の形態

は、「病院」が 2.3%、「診療所」が 96.6%であった。 

図表 125｜形態（n=177） 

 

開設主体は、「個人」が 62.1%で最多であり、次に多かったのは「医療法人」で 35.6%で

あった。 

図表 126｜開設主体（n=177） 

 

開設年は、「2010 年以降」が 27.4%で最多であり、「1980～1989 年」が 22.3%、「1990～

1999 年」「2000～2009 年」がそれぞれ 17.7%、「1979 年以前」が 7.4%と続く。 

図表 127｜開設年（n=175） 

 

  

2.3%

96.6%

1.1%

60%0% 80%20% 40% 100%

病院 診療所 無回答

1.1% 1.1%
60%0% 20% 80%40% 100%

62.1%

0.0%

35.6%

0.0%0.0%

国公立

公的医療機関

医療法人

社団・財団法人

個人

その他

無回答

7.4% 22.3%

80%60%0% 20% 40% 100%

27.4% 7.4%17.7%17.7%

1980～1989年

1979年以前 2010年以降1990～1999年

2000～2009年 無回答
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勤務している常勤歯科医師数は平均 1.5 人で、非常勤歯科医師数は平均 1.6 人であった。

また常勤換算数は平均 2.1 人であった。 

図表 128｜病院・診療所別 勤務している歯科医師数（実人数） 

 

図表 129｜病院・診療所別 勤務している歯科医師数（常勤換算数） 

 

同一法人・系列法人が実施している施設・事業は、「診療所」が最多で 36.7%の事業が実

施していると回答した。 

図表 130｜同一法人・系列法人が実施している施設・事業（n=177） 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

1.5 1.1 1 9 0

1.0 0.0 1 1 1

1.5 1.1 1 9 1

1.6 1.5 1 6 0

1.5 0.5 2 2 1

1.6 1.5 1 6 0

常勤 全体（n=177）

病院（n=4）

診療所（n=116）

非常勤 全体（n=120）

病院（n=4）

診療所（n=116）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

2.1 1.7 1.8 10.6 0.0

1.4 0.0 1.4 1.4 1.4

2.1 1.7 2.0 10.6 1.0

全体（n=74）

病院（n=2）

診療所（n=72）

2.3%

1.7%

2.8%

1.1%

1.1%

1.1%

2.3%

2.3%

1.1%

3.4%

1.1%

1.1%

20%0% 100%80%40% 60%

訪問介護事業所

老人保健施設

有料老人ホーム

サービス付き高齢者向け住宅

その他

病院

診療所

特別養護老人ホーム

訪問看護ステーション

通所介護事業所

通所リハビリテーション

短期入所生活介護事業所

短期入所療養介護

居宅介護支援事業所

認知症対応型共同生活介護事業所

小規模多機能型居宅介護事業所

看護小規模多機能型居宅介護事業所

軽費老人ホーム・ケアハウス

養護老人ホーム

36.7%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%
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歯科訪問診療に関して連携している薬局数の平均は 4.2 件であった。 

図表 131｜病院・診療所別 連携している薬局数 

 

在宅療養の実施状況について、歯科訪問診療を実施している事業所は、94.4%で最多であ

った。次に多かったのは、歯科医師による居宅療養管理指導で 73.4%であった。在宅患者連

携指導料を算定している事業所は 2.3%にとどまった。 

図表 132｜在宅療養の実施状況（n=177） 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （件） （件） （件）

4.2 6.8 2 50 0

0.8 0.8 1 2 0

4.3 7.4 2 50 0

全体（n=163）

病院（n=4）

診療所（n=157）

94.4%

61.0%

2.3%

53.1%

73.4%

3.4%

26.0%

79.7%

37.3%

24.9%

2.3%

1.7%

100%0% 80%20% 40% 60%

歯科疾患在宅療養管理料

歯科訪問診療料

13.0%

9.6%

18.1%在宅患者連携指導料

訪問歯科衛生指導料

歯科衛生士による

居宅療養管理指導料

算定していない算定している 無回答
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（２） 歯科医師による居宅療養管理指導 

歯科医師による居宅療養管理指導の状況について述べる。 

居宅療養管理指導を実施している歯科医師の割合は、常勤歯科医師では平均 87.8%、非常

勤歯科医師では 40.7%であった。 

図表 133｜病院・診療所別 居宅療養管理指導を実施している歯科医師数・割合 

 

 

居宅療養管理指導を行う時間について、「特定の曜日に居宅療養管理指導を含む訪問診療

を行っている」と回答した事業所が最も多く、28.5%であった。次に多かったのは、「患者

の要望があれば、随時居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている」と回答した事業所で、

22.4%であった。 

図表 134｜歯科訪問診療を行う時間（n=165） 

 

  

平均値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（%） （人） （人） （人） （人）

87.8% 1.2 0.9 1 6 0

50.0% 0.5 0.5 1 1 0

88.6% 1.3 0.8 1 6 0

40.7% 0.9 1.2 0 6 0

0.0% 1.0 0.0 1 1 1

43.7% 0.9 1.3 0 6 0

常勤 全体（n=211）

病院（n=12）

診療所（n=199）

非常勤 全体（n=127）

病院（n=12）

診療所（n=115）

9.7%

3.6% 1.2% 3.0%
40%0% 20% 60% 80% 100%

0.0%

28.5%12.7%18.8%22.4%

居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を中心に行っている

午前中は外来診療、午後に居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行っている。

午前中に居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行い、午後は外来診療のみを行っている

昼休みまたは外来の前後で居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行っている

患者の要望があれば、随時居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行っている。

その他

午前・午後ともに外来診療も居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療も行っている。

特定の曜日に居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行っている

無回答
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居宅療養管理指導の月間のべ算定回数について、「単一建物居住人数が 1 人」の算定回数

は平均 11.0 回、「単一建物居住人数が 2～9 人」の算定回数は平均 17.9 回、「単一建物居住

人数が 10 人以上」の算定回数は平均 15.2 回であり、合計算定回数は平均 44.5 回であった。 

図表 135｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間のべ算定回数 
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居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計が、1～24 回であった事業所が最も多く、

104 件であった。一方、200 回以上算定している事業所も 38 件あった。 

図表 136｜居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計数（n=177） 
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居宅療養管理指導の月間実利用者数について、「単一建物居住人数が 1 人」の利用者数は

平均 7.1 人、「単一建物居住人数が 2～9 人」の利用者数は平均 9.7 人、「単一建物居住人数

が 10 人以上」の利用者数は平均 9.4 人であり、月間合計実利用者数の平均は 27.2 人であっ

た。 

図表 137｜居宅療養管理指導の月間実利用者数 
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居宅療養管理指導の月間実利用者数が、1～19 人であった事業所が最も多く 112 件であ

った。一方、200 人以上の実利用者数がいる事業所も 13 件あった。 

図表 138｜居宅療養管理指導の月間合計実利用者数（n=164） 

 

（３） 離島・中山間地域における居宅療養管理指導 

離島・中山間地域等における居宅療養管理指導の状況について述べる。 

平成 30年度の介護報酬改定にて新設された加算の算定の有無について、「算定している」

と回答した事業所の割合はどの加算も 2%未満にとどまった。「特別地域加算」を算定して

いる事業所は 0 件であった。 

図表 139｜離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する加算の算定率 
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない理由として、最も多

かったものは「通常の事業の実施範囲の近隣に加算地域がない、またはわからないため」で、

59.6%の事業所が算定しない理由として選択した。次に多かったものは「サービス提供加算

の制度を知らなかったため」で、31.1%の事業所が選択した。 

図表 140｜中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由 

（複数回答） （n=161） 
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定がある事業所の中には、その実施するすべての居宅療養管理指導で加算を算定

している事業所もあった。 

図表 141｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等ｎ居住する者へのサービス提供加算を

取得した比率（n=155） 

 

図表 142｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を

取得した比率（0%以外） （n=3） 
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定がある事業所の中には、その事業所の居宅療養管理指導を実施しているすべて

の利用者で加算を算定している事業所もあった。 

図表 143｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算

を取得した比率（n=155） 

 

図表 144｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算

を取得した比率（0%以外） （n=3） 
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（４） 居宅療養管理指導の利用者の状況 

居宅療養管理指導の利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の利用者の年齢階級別構成比は、「75～84 歳」が最も多く、47.2%であ

った。次に多かったのは「85 歳以上」で 44.8%であった。 

 

図表 145｜病院・診療所別 年齢階級別構成比 

 

 

居宅療養管理指導の利用者の居宅等の状況別構成比は、「有料老人ホーム」の居住者が最

も多く、37.2%であった。次に多いのは「戸建」の居住者で、19.4%であった。特定施設の

居住者の合計比率は 63.4%であった。 

図表 146｜病院・診療所別 居宅等の状況別構成比 
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（５） 複数の利用者がいる訪問先の建物及び利用者の状況 

複数の利用者がいる訪問先の建物及び利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先がある事業所の割合は、43.3%であった。 

図表 147｜病院・診療所別 訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が 

複数名いた事業所の割合

 

 複数の利用者がいる訪問先の建物の数が 1 か所である事業所が最多で 20 件であった。 

図表 148｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

1事業所あたりの訪問先の建物数（n=34） 
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訪問先の建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数が 5～9 人である建物が最多

で、28 か所あった。2～4 人である建物が次に多く、17 か所あった。 

図表 149｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数（n=161） 
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訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数が 5～9人であ

る建物が最多で、25 か所であった。 

図表 150｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数（n=111） 

 

 

複数の利用者がいる建物を建物の種類別に見ると、サービス付き高齢者向け住宅が 50.0%、

有料老人ホームが 25.0%、ケアハウス・養護老人ホームが 5.0%、グループホームが平均

20.0%であった。 

図表 151｜病院・診療所別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 
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複数の利用者がいる建物の種類別に、1 か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数

を見ると、サービス付き高齢者向け住宅は平均 16.9 人、有料老人ホームは平均 25.1 人、ケ

アハウス・養護老人ホームは平均 10.2 人、グループホームでは平均 10.3 人であった。 

同様に、同一日に指導を行った利用者数は、サービス付き高齢者向け住宅では平均 12.0

人、有料老人ホームは平均 10.9 人、ケアハウス・養護老人ホームでは平均 8.0 人、グルー

プホームでは平均 5.9 人であった。 

図表 152｜建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った 

利用者数の平均 
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（６） 居宅療養管理指導の具体的な実施内容 

居宅療養管理指導の具体的な実施内容について述べる。 

利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容として、「ほぼ毎回実施する」という回

答が最多であったのは、「口腔ケア」で、87.2%の事業所が「ほぼ毎回実施する」と回答し

た。次に多いのは「口腔機能向上に関する情報」で、48.8%の事業所が「ほぼ毎回実施する」

と回答した。 

図表 153｜利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容（n=164） 
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ケアマネジャーに対して情報提供する具体的な内容として、「ほぼ毎回提供する」という

回答が最多であったのは、「口腔内状態」で 62.8%の事業所が「ほぼ毎回提供する」と回答

した。次に多かったのは、「口腔機能の状態」で 54.7%の事業所が「ほぼ毎回提供する」と

回答した。 

図表 154｜ケアマネジャーに対する具体的な情報提供内容（n=164） 
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5.8%

11.6%

8.1%

改善目標

ほぼ毎回提供する 時々提供する ほぼ提供しない 無回答
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多職種連携の状況について述べる。 

歯科医師が情報提供する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」で

45.3%が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「歯科衛生士」で、17.4%が

「ほぼ毎回している」と回答した。 

図表 155｜他の職種への情報提供の状況（n=164） 

 

  

45.3%

17.4%

7.0%

43.0%

53.5%

17.4%

10.5%

15.1%

17.4%

30.2%

7.0%

29.1%

11.6%

4.7%
80%0% 100%20% 40% 60%

16.3%

ケアマネジャー

11.6%

10.5%

16.3%

34.9%

1.2%

0.0%

医師

16.3%

0.0%

訪問看護師 55.8%

2.3%

歯科医師

15.1%74.4%

68.6%

11.6%

0.0%

管理栄養士

10.5%

薬剤師

54.7%歯科衛生士

その他

52.3%

2.3%

74.4%

7.0%

2.3%

保健師

64.0%

70.9% 16.3%

1.2%

1.2%

臨床心理士

リハビリテーション

専門職

16.3%

1.2%

82.6%

訪問介護員

81.4%17.4%

ほとんどしないほぼ毎回している 時々している 無回答
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歯科医師が情報提供を受ける他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」

で 12.8%が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「歯科衛生士」で、7.0%が

「ほぼ毎回している」と回答した。「医師」は「ほぼ毎回している」「時々している」を合わ

せて 52.4%となり、「ほぼ毎回している」「時々している」を合わせた割合としては、「ケア

マネジャー」の次に多い。 

図表 156｜他の職種からの情報提供の状況（n=164） 

 

  

12.8%

7.0%

69.8%

51.2%

18.6%

9.3%
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17.4%

29.1%

7.0%

24.4%

7.0%

80% 100%40%0% 60%20%

8.1%

0.0%

17.4%

ケアマネジャー

17.4%

15.1%32.6%

歯科医師

リハビリテーション

専門職

1.2%

医師

管理栄養士

70.9%
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0.0%

53.5%

臨床心理士

1.2%

81.4%

19.8%

19.8%

0.0%

19.8%

薬剤師

2.3%

70.9%

22.1%

18.6%

58.1%歯科衛生士

15.1%54.7%

72.1%

1.2%

4.7%

訪問看護師

19.8%保健師

18.6%

訪問介護員

77.9%

0.0%

72.1%

9.3%

0.0%

その他

ほとんどしないほぼ毎回している 無回答時々している
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歯科医師と同行訪問する他院の専門職として、「ほぼ毎回している」という回答が最多で

あったのは「歯科衛生士」であった。「ほぼ毎回している」「時々している」を合わせた割合

が最多であったのは、「ケアマネジャー」で、32.6%であった。 

図表 157｜他の職種との同行訪問の状況（n=164） 
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0.0%
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16.3%
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0.0%

72.1%
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15.1%
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保健師

0.0%
リハビリテーション

専門職
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0.0%

その他
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ほぼ毎回している 時々している 無回答ほとんどしない
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居宅療養管理指導を実施するに至った経緯として、最も多かったのは「ケアマネジャーか

らの情報提供による」であり、60.0%の事業所が選択した。次に多かったのは「依頼者・依

頼者家族からの依頼・相談による」という回答で、46.0%であった。 

図表 158｜居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（n=164） 

 

居宅療養管理指導料を算定しない訪問を「すべての利用者・患者に行うことがある」と回

答した事業所は 11.5%で、「利用者・患者の状態に応じて行うことがある」と回答した事業

所は 43.3%であった。「行っていない」と回答した事業所は 32.7%であった。居宅療養管理

指導料を算定しない訪問を行うことがある事業所は、54.8%であった。 

図表 159｜病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 

 

 

  

60.0%

46.0%

3.0%

6.0%

20%0% 40% 60% 80% 100%

他職種（訪問看護師、薬剤師、

訪問介護員等）からの依頼

ケアマネジャーからの

情報提供による

ケアマネジャー等への情報提供の

必要性を感じたため

依頼者・依頼者家族からの

依頼・相談による

要介護認定されたため

その他

無回答

37.0%

38.0%

31.0%

11.5%

20.0%

11.1%

43.3%

40.0%

43.4%

0% 20% 80%40% 60% 100%

12.5%32.7%

診療所（n=30）

全体（n=46）

0.0%

40.0%病院（n=16）

13.1%32.3%

すべての利用者・患者に行うことがある

無回答利用者・患者の状態に応じて行うことがある

行っていない
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居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行うことがあると回答した事業所のうち、その

頻度が「月 2 回程度」と回答した事業所は 45.6%であり最多であった。次に多かったのは

「月 1 回以下」で 35.1%であった。 

図表 160｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合） 

病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

電話等を通した経過の問い合わせや状況確認など、訪問を伴わないフォローアップを「す

べての利用者・患者に行うことがある」と回答した事業所は 7.7%であった。「利用者・患者

の状態に応じて行うことがある」と回答した事業所は 65.4%、「行っていない」と回答した

事業所は 10.6%であった。訪問を伴わないフォローアップを行うことがある事業所は、合わ

せて 73.1%であった。 

図表 161｜病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 

 

  

8.8%

33.3%

7.4%

7.0%

7.4%

3.5%

3.7%

80%20% 60%0% 40% 100%

0.0%

35.1%

37.0%

病院（n=3）

0.0%

45.6%全体（n=57）

0.0%0.0%

66.7%

診療所（n=54）

0.0%

0.0%

44.4%

週2回以上 週1回程度 月2回程度 その他月1回以下 無回答

7.7%

8.1%

65.4%

80.0%

64.6%

0% 40%20% 60% 80% 100%

10.6% 16.3%全体（n=104）

0.0%

20.0%

0.0%

病院（n=5）

17.2%10.1%診療所（n=99）

すべての利用者・患者に行うことがある

利用者・患者の状態に応じて行うことがある

行っていない

無回答
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訪問を伴わないフォローアップを行うことがあると回答した事業所のうち、その頻度が

「月 1 回以下」と回答した事業所は 42.1%であり最多であった。次に多かったのは「月 2 回

程度」で 25.0%であった。 

図表 162｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

  

10.5%

25.0%

9.7%

17.1%

18.1%

0% 80%20% 60%40% 100%

0.0%

5.3%42.1%

0.0%

25.0%全体（n=76）

0.0%0.0%

75.0%

0.0%

40.3%

病院（n=4）

0.0%

5.6%診療所（n=72） 26.4%

週2回以上 週1回程度 月1回以下月2回程度 その他 無回答
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2-5 歯科衛生士による居宅療養管理指導  

（１） 基本情報 

今回、歯科衛生士による居宅療養管理指導についての調査票に回答があった事業所の形

態は、「病院」が 1.9%、「診療所」が 96.2%であった。 

図表 163｜形態（n=158） 

 

開設主体は、「個人」が 59.5%で最も多く、「医療法人」が 34.8%、「公的医療機関」が

3.8%であった。 

図表 164｜開設主体（n=158） 

 

開設年は、「2010 年以降」が 27.2%で最も多く、「1990～1999 年」が 26.6%、「2000～

2009 年」が 21.5%、「1980～1989 年」が 9.5%、「1979 年以前」が 3.8%と続く。 

図表 165｜開設年（n=158） 

 

 

  

1.9%

96.2%

1.9%

80%0% 20% 40% 60% 100%

病院 無回答診療所

3.8% 1.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

0.0%

59.5%

0.0%

34.8%

0.0%

国公立 個人

社団・財団法人公的医療機関

医療法人 無回答

その他

1.9%

9.5%

100%0% 20% 60%40% 80%

13.3%27.2%21.5%26.6%

1979年以前

1980～1989年 2000～2009年

1990～1999年 2010年以降

無回答
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勤務している常勤歯科衛生士数は平均 2.7 人、非常勤歯科衛生士は 2.0 人であった。常勤

換算数は平均 4.5 人であった。 

図表 166｜勤務している歯科衛生士数（実人数） 

 

図表 167｜勤務している歯科衛生士数（常勤換算数） 

 

 

同一法人・系列法人が実施している施設・事業は、「診療所」が最も多く、36.7%の事業所

が実施していると回答した。 

図表 168｜同一法人・系列法人が実施している施設・事業（n=158） 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

2.7 2.1 2 8 0

非常勤 2.0 1.8 2 9 0

常勤 全体（n=155）

全体（n=127）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

4.5 3.3 4 15 0全体（n=72）

60% 70%30% 80% 100%20%0% 10% 40% 50% 90%

特別養護老人ホーム

0.0%

1.9%

居宅介護支援事業所

訪問看護ステーション

病院

診療所

0.0%小規模多機能型居宅介護事業所

老人保健施設

訪問介護事業所

通所介護事業所

1.9%

1.9%

通所リハビリテーション

短期入所生活介護事業所

短期入所療養介護

認知症対応型共同生活介護事業所

看護小規模多機能型居宅介護事業所

1.9%

有料老人ホーム

0.0%

サービス付き高齢者向け住宅

軽費老人ホーム・ケアハウス

養護老人ホーム

3.8%

その他

1.9%

36.7%

3.8%

0.0%

0.0%

1.9%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%
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歯科訪問診療を実施している事業所が最も多く、86.7%の事業所が実施している。 

歯科医師による居宅療養管理指導料を算定している事業所は 81.0%あった。 

図表 169｜在宅療養の実施状況（n=158） 

 

（２） 歯科衛生士による居宅療養管理指導 

歯科衛生士による居宅療養管理指導の状況について述べる。 

居宅療養管理指導を実施している歯科衛生士の割合は、常勤歯科衛生士では平均 71.8%で

あった。一方、非常勤歯科衛生士では平均 46.9%であった。 

図表 170｜居宅療養管理指導を実施している歯科衛生士数・割合 

 

 

居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計は、平均 67.1 回であった。その内訳は、「単

一建物居住人数が 1 人」の算定回数が平均 15.6 回、「単一建物居住人数が 2～9 人」の算定

回数が平均 28.8 回、「単一建物居住人数が 10 人以上」の算定回数が平均 20.2 回であった。 

図表 171｜居宅療養管理指導の月間のべ算定回数 

 

  

86.7%

46.2%

47.5%

81.0%

7.6%

36.7%

77.2%

39.2%

17.1%

5.7%
100%0% 20% 60%40% 80%

歯科医師による居宅療養管理指導

歯科訪問診療

在宅患者連携指導料

13.3%

歯科疾患在宅療養管理料

訪問歯科衛生指導料

1.9%

17.1%

20.9%

1.9%

算定している 算定していない 無回答

平均値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（%） （人） （人） （人） （人）

71.8% 1.9 1.9 1 8 0

非常勤 46.9% 1.2 1.1 1 4 0全体（n=115）

常勤 全体（n=137）

平均値

（回）
標準偏差

中央値

（回）

最大値

（回）

最小値

（回）

15.6 30.9 4 299 0

28.8 51.3 5 310 0

20.2 51.1 0 492 0

67.1 109.1 19 645 0

0.1 0.3 0 4 0

全体

（n=135）

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が1人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が2～9人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上

合計

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計が、1～24 回であった事業所が最も多く 71

件であった。一方で、月 200 回以上算定している事業所も 45 件あり、算定回数の合計が 1

～24 回の事業所の次に多かった。 

図表 172｜居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計数（n=158） 

 

 

居宅療養管理指導野月間実利用者数の合計は、平均 31.5 人であった。「単一建物居住人数

が 1 人」の実利用者数は平均 7.8 人、「単一建物居住人数が 2～9 人」の実利用者数は平均

13.1 人、「単一建物居住人数が 10 人以上」の実利用者数は平均 10.1 人であった。 

図表 173｜居宅療養管理指導の月間実利用者数 
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合計
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ス提供加算取得

全体
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住人数が2～9人

居宅療養管理指導・単一建物居

住人数が10人以上
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居宅療養管理指導の月間実利用者数の合計が、1～19 人である事業所が最も多く、84 件

であった。次に多かったのは、実利用者数の合計が 20～49 人である事業所で、23 件であ

った。一方、実利用者数の合計が 200 人以上の事業所も 15 件あり、3 番目に多かった。 

図表 174｜居宅慮要管理指導の月間合計実利用者数（n=144） 

 

（３） 離島・中山間地域における居宅療養管理指導 

離島・中山間地域における居宅療養管理指導について述べる。 

平成 30年度の介護報酬改定にて新設された加算の算定の有無について、「算定している」

と回答した事業所の割合はどの加算も 3%未満にとどまった。 

中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を「算定している」と回答した事業所は

2.8%であった。また、特別地域加算を「算定している」と回答した事業所、中山間地域等に

おける小規模事業所加算を「算定している」と回答した事業所はそれぞれ 0.7%であった。 

図表 175｜離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する加算の算定率 
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由として、最も多

かったものは「通常の事業の実施範囲の近隣に加算地域がない、またはわからないため」で

あり、59.3%の事業所が算定しない理由として選択した。 

図表 176｜中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由（複数

回答） （n=140） 

 

  

90%0% 20% 50%10% 30% 70% 80% 100%60%40%

1.4%

その他
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定している事業所の中には、その事業所の実施する居宅療養管理指導のすべてで

加算を算定している事業所もあった。 

図表 177｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を

取得した比率（n=126） 

 

図表 178｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を

取得した比率（0%以外） （n=4） 
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中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定していない事業所がほとんどで

あるが、算定している事業所の中には、その事業所の居宅療養管理指導のすべての利用者で

加算を算定している事業所もあった。 

図表 179｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算

を取得した比率（n=144） 

 

図表 180｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算

を取得した比率（0%以外） （n=6） 
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（４） 居宅療養管理指導の利用者の状況 

居宅療養管理指導の利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の利用者の年齢階級別構成比は、「85 歳以上」が最も多く 50.6%を占め

る。「75～84 歳」の利用者が次に多く 33.0%、「65～74 歳」の利用者は 11.4%、「40～64 歳」

の利用者は 5.0%であった。 

図表 181｜年齢階級別構成比 

 

居宅療養管理指導の利用者の居宅の状況別構成比は、「有料老人ホーム」が最も多く、

67.8%を占める。「戸建」の利用者は 12.5%で次に多い。特定施設の居住者の割合は、81.6%

であった。 

図表 182｜居宅等の状況別構成比 

 

 

（５） 複数の利用者のいる訪問先の建物及び利用者の状況 

複数の利用者のいる訪問先の建物及び利用者の状況について述べる。 

居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先の建物がある事業所の割合は、65.3%であ

った。 

図表 183｜訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた事業所の割合 
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複数名の利用者がいる訪問先の建物の数が 1か所である事業所が最も多く 25件であった

が、10 か所である事業所も 4 件あった。 

図表 184｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

1事業所あたりの訪問先の建物数（n=59） 
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訪問先の建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数が 5～9 人である建物が最多

で、70 か所あった。2～4 人である建物が 57 か所で次に多かった。 

図表 185｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数（n=229） 
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訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数が 2～4人であ

る建物が最多で、71 か所あった。次に多かったのは 5～9 人の建物であった。 

図表 186｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

訪問先の建物 1か所あたりの同一日に居宅療養管理指導を行った利用者数（n=197） 

 

 

複数の利用者がいる訪問先の建物の種類は、サービス付き高齢者向け住宅が 17.0%、有料

老人ホームが 28.0%、ケアハウス・養護老人ホームが 10.7%、グループホームが 33.2%であ

った。 

図表 187｜複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 
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複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別に、1 か所あたりの居宅療養管理指導を行った

利用者数を見ると、サービス付き高齢者向け住宅は平均 9.4 人、有料老人ホームは平均 27.5

人、ケアハウス・養護老人ホームは平均 10.5 人、グループホームは平均 10.7 人であった。 

同様に、同一日に指導を行った利用者数は、サービス付き高齢者向け住宅は平均 7.9 人、

有料老人ホームは平均 11.2 人、ケアハウス・養護老人ホームが平均 3.4 人、グループホー

ムが平均 8.7 人であった。 

図表 188｜建物の種類別 報恩先の建物 1か所あたりの居滝療養管理指導を行った利用者

数の平均 
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（６） 居宅療養管理指導の具体的な実施内容 

居宅療養管理指導の具体的な実施内容について述べる。 

利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容として、「ほぼ毎回実施する」という

回答が最多であったのは、「口腔ケア」で、95.8%の事業所が「ほぼ毎回実施する」と回答

した。次に多かったのは、「義歯の状態評価」で、60.4%の事業所が「ほぼ毎回実施する」

と回答した。 

図表 189｜利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容（n=144） 
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歯科医師へのモニタリング報告の内容として、「ほぼ毎回提供する」という回答が最多

であったのは、「問診または視診等による口腔内の衛生状況」で 86.8%が「ほぼ毎回提供

する」と回答した。次に多かったのは、「義歯の状態」で 72.9%の事業所が「ほぼ毎回提

供する」と回答した。 

図表 190｜歯科医師へのモニタリング内容（n=144） 
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多職種連携の状況について述べる。 

歯科衛生士が情報提供する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」

で、52.8%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「歯科医師」

で、23.6%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。 

図表 191｜他の職種への情報提供の状況（n=144） 
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歯科衛生士が情報提供を受ける他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャ

ー」で、20.8%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。次に多かったのは「歯科医

師」で、12.5%の事業所が「ほぼ毎回している」と回答した。「ほぼ毎回している」「時々

している」を合わせると、「医師」から情報提供を受けると回答した事業所が 2 番目に多

い。 

図表 192｜他の職種からの情報提供の状況（n=144） 
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歯科衛生士と同行訪問する他院の専門職として、最多であったのは「ケアマネジャー」

で、「ほぼ毎回している」と「時々している」を合わせると 37.5%であった。「ほぼ毎回し

ている」という回答が最も多かったのは「歯科医師」で、8.3%が選択した。 

図表 193｜他の職種との同行訪問の状況（n=144） 
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居宅療養管理指導を実施するに至った経緯として、最も多かったのは「ケアマネジャー

からの情報提供による」で、81.3%の事業所が選択した。次に多かったのは、「依頼者・依

頼者家族からの依頼・相談による」で、76.4%の事業所が選択した。 

図表 194｜居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） （n=144） 

 

 

居宅療養管理指導料を算定しない訪問について、「すべての利用者・患者に行うことが

ある」と回答した事業所は 5.6%、「利用者・患者の状態に応じて行うことがある」と回答

した事業所は 40.3%であった。居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行うことがある事

業所は、合計で 45.9%であった。 

図表 195｜居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 
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居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施すると回答した事業所のうち、その頻度が

「月 1 回以下」と回答した事業所が最多で、48.5%であった。「月 2 回程度」と回答した事

業所が次に多く、21.2%であった。 

図表 196｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合） 

居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

 

訪問を伴わないフォローアップ（電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）につ

いて、「すべての利用者・患者に行うことがある」と回答した事業所は 9.0%、「利用者・患

者の状態に応じて行うことがある」と回答した事業所は 43.8%であった。訪問を伴わない

フォローアップを行うことがある事業所は、合計で 52.8%であった。 

図表 197｜訪問時以外のフォローアップの実施の頻度 

 

 

訪問を伴わないフォローアップを実施すると回答した事業所のうち、その頻度が「月 1

回以下」と回答した事業所が最多で、59.2%であった。「月 2 回程度」と回答した事業所が

次に多く、21.1%であった。 

図表 198｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

 

12.1% 10.6%

6.1% 1.5%

0% 80%20% 40% 60% 100%

48.5%21.2%全体（n=66）

その他週2回以上

月1回以下週1回程度

月2回程度

無回答

9.0% 43.8%

0% 20% 100%40% 60% 80%

14.6%32.6%全体（n=144）

すべての利用者・患者に行うことがある

利用者・患者の状態に応じて行うことがある 無回答

行っていない

5.3%

7.9%

0% 60%20% 40% 100%80%

6.6%59.2%

0.0%

21.1%全体（n=76）

その他週2回以上

週1回程度

月2回程度

月1回以下 無回答
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第3章 

居宅療養管理指導のサービス利用者の

実態に関する考察
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1. 考察内容  

（１） 居宅療養管理指導の算定状況（事業所ベース） 

医師では、2019年 11月の lか月間における居宅療養管理指導の算定回数は平均 62.6回、

実利用者数では平均 48.2 人であった。同様に管理栄養士では、居宅療養管理指導の算定回

数は平均 10.7 回、実利用者数では平均 7.3 人であった。薬剤師では、病院・診療所に所属

する薬剤師の場合、居宅療養管理指導の算定回数は平均 26.6 回、実利用者数では平均 16.9

人であり、薬局に所属する薬剤師の場合、居宅療養管理指導の算定回数は平均 25.4 回、実

利用者数では平均 11.2人であった。歯科医師では、居宅療養管理指導の算定回数は平均 44.5

回、実利用者数では平均 27.2 人であった。歯科衛生士では、居宅療養管理指導の算定回数

は平均 67.1 回、実利用者数では平均 31.5 人であった。 

また、複数の利用者のいる訪問先の建物及び利用者の状況について、医師では、居宅療養

管理指導の対象者が複数名いる訪問先がある事業所の割合は 50.0%であり、建物 1 か所あ

たりの居宅療養管理指導の利用者数は「5～9 人」である建物が最も多かった。管理栄養士

では、居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先がある事業所の割合は 21.6%であり、

建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数は「2～4 人」である建物が最も多かった。

薬剤師については、病院・診療所の薬剤師の場合、居宅療養管理指導の対象者が複数名いる

訪問先がある事業所の割合は 41.7%であり、建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用

者数は「15～19 人」である建物が最も多かった（但し、「5～9 人」との差は 1 件のみ）。薬

局の薬剤師では、居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先がある事業所の割合は

31.1%であり、建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数は「5～9 人」である建物

が最も多かった。歯科医師では、居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問先がある事業

所の割合は 43.3%であり、建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数は「5～9 人」

である建物が最も多かった。歯科衛生士では、居宅療養管理指導の対象者が複数名いる訪問

先がある事業所の割合は 65.3%であり、建物 1 か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数

は「5～9 人」である建物が最も多かった。 

（２） 平成 30 年度介護報酬改定の影響‐新設加算要件 

平成 30 年度の介護報酬改定によって、「特別地域加算」「中山間地域等における小規模事

業所加算」「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」の 3 つの加算が新設されて

いる。今回回答を頂いた事業所においてそれぞれの加算の算定状況を見てみると、以下の通

りである。（数字は%：事業所数ベース） 

 

医師 管理栄養士 病院薬剤師 薬局薬剤師 歯科医師 歯科衛生士

特別地域加算 1.5 1.0 2.1 1.5 0.0 0.7

中山間地域等における小規模事業所加算 3.0 1.0 0.0 4.4 1.8 0.7

中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算 4.0 3.9 0.0 4.1 1.8 2.8
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いずれの加算についても算定数は少なく、事業所数ベースでみても、算定をしている事業

所は数%に留まっている。 

「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を算定しない理由についての回答

結果を見てみると、いずれの職種においても「通常の事業の実施範囲の近隣に加算地域がな

い、またはわからないため」という理由が最も多かった。次いで多かったのは「サービス提

供加算の制度を知らなかったため」であった。新しい加算要件の周知が進むことで、今後よ

り利用が進むようになる可能性も示唆されている。その他に多かった回答として、「人手不

足により、通常の事業の実施範囲以外でサービス提供を行えないため」「移動に時間がかか

るなど、非効率なため」「通常の事業の実施範囲におけるサービス提供を重視しているため」

等が挙げられた。通常の事業の実施範囲を超えての訪問は、通常の業務の実施範囲内でのサ

ービス提供に比較して、移動時間がかかることもあり、専門職 1 人あたりの効率性という

観点では、非効率になりやすい。この阻害要因をいかに解消していけるかが課題と言えるの

ではないだろうか。 

（３） 専門職種間の情報連携や役割分担における課題 

専門職種間の情報連携や役割分担については、「情報を誰から提供してもらうか」「情報を

誰に提供するか」「同行訪問の頻度はどの程度か」という視点で調査を行った。居宅療養管

理指導の制度上、情報提供が義務付けられているケアマネジャー等の職種との連携は当然

ながら多いものの、その他に情報提供や同行が多く見られた職種としては、専門職種間で傾

向に差が見られた。医師においては、情報提供のやり取りが多い職種は「薬剤師」が挙げら

れていたが、一方で同行訪問が多い職種は「訪問看護師」「訪問介護員」が挙げられる。管

理栄養士においては、情報提供、同行訪問共に、「訪問看護師」「訪問介護員」「リハビリテ

ーション専門職」が挙げられた。薬剤師においては、特に「訪問看護員」との情報提供や同

行が多く見受けられた。歯科医師においては、情報提供のやり取りとしては「歯科衛生士」

「訪問看護師」「訪問介護員」が挙げられていたが、同行訪問の頻度としては、いずれもそ

れほど高くはないという回答結果であった。歯科衛生士も同様に、情報提供のやり取りとし

ては「歯科医師」「訪問看護師」「訪問介護員」が挙げられていたが、同行訪問の頻度はいず

れもそれほど高くはなかった。上記の結果から、各専門職は自身が提供するサービス内容に

併せて情報提供や同行訪問を実施していると言える。その中で、情報提供や同行訪問の際に

協力をする職種として、「訪問看護師」「訪問看護員」は多くの専門職とコミュニケーション

をとっていることが示唆された。効率的な居宅療養管理指導の実施においては、専門職間の

役割分担や情報連携が必要不可欠であり、適切な情報を適切な方法で連携することで、各職

種の専門性を最大限に発揮できる環境を作っていくことが必要と考えられる。 
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第4章 

総括 
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1. 総括  

本調査研究は、検討委員からの助言を踏まえて、居宅療養管理指導を実施する「医師」「管

理栄養士」「病院薬剤師」「薬局薬剤師」「歯科医師」「歯科衛生士」に対するアンケートを設

計し調査を行った。各職種から合計 941 件の回答を頂き、職種別に集計を行うことで、居

宅療養管理指導の実態の調査を行い、特に平成 30 年度の介護報酬改定が居宅療養管理指導

にどのように影響しているのかを把握した。新たに設けられた加算については、現時点では

算定している事業所の割合は僅かではあるが、一部の事業所では利用をされていた。中山間

地域等のエリアでのサービスを実施するにあたって、各事業所の人手不足や移動時間の非

効率等が課題として挙げられた。各専門職種の連携においては、各職種により連携をする職

種に差が見られた。居宅療養管理指導をより効果的に行っていくためには、専門職種間の連

携が必須と考える。情報連携や同行訪問を行う相手及びその頻度について本調査で把握を

行ったが、今後は、その具体的な情報連携の内容や、同行訪問を行うことによる効果等、提

供するサービスの質を高めるためのより具体的な取り組みについて明確にしていくことが

求められる。それにより、地域における医療・介護提供の観点から、居宅療養管理指導の制

度をどのように活用していくべきかを検討していく材料となると思料する。 
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参考資料① アンケート調査単純集計 
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1-1 医師による居宅療養管理指導  

図表 199｜病院・診療所別 開設主体 

 

 

図表 200｜病院・診療所別 開設年 

 

 

図表 201｜病院・診療所別 病床数 

 

 

図表 202｜病院・診療所別 1日の平均外来患者数 

 

  

211 0 4 129 1 77 0 0

100.0% 0.0% 1.9% 61.1% 0.5% 36.5% 0.0% 0.0%

12 0 4 6 0 2 0 0

100.0% 0.0% 1.9% 2.8% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0%

199 0 0 123 1 75 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 58.3% 0.5% 35.5% 0.0% 0.0%

個人 その他

全体

病院

診療所

合計 国公立 公的医療機

関

医療法人 社団・財団

法人

無回答

合計 1979年以

前

1980～

1989年

1990～

1999年

2000～

2009年

2010年以

降

無回答

211 19 22 47 58 50 15

100.0% 9.0% 10.4% 22.3% 27.5% 23.7% 7.1%

12 4 4 0 2 0 2

100.0% 33.3% 33.3% 0.0% 16.7% 0.0% 16.7%

199 15 18 47 56 50 13

100.0% 7.5% 9.0% 23.6% 28.1% 25.1% 6.5%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（床） （床） （床） （床）

10.6 43.9 0 320 0

156.0 87.5 131 320 40

0.6 3.2 0 20 0

全体（n=190）

病院（n=12）

診療所（n=178）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

78.3 159.8 47.0 1523 0

211.6 251.4 111.5 784 47

69.3 147.7 40.0 1523 0

全体（n=191）

病院（n=12）

診療所（n=179）
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図表 203｜病院・診療所別 同一法人・系列法人が実施している施設・事業 

 

 

 

 

図表 204｜病院・診療所別 訪問診療の実施の有無 

 

 

図表 205｜（訪問診療を実施している場合）病院・診療所別 訪問診療の実施件数 

 

病院 診療所 老人保健施

設

特別養護老

人ホーム

訪問介護事

業所

訪問看護ス

テーション

訪問リハビリ

テーション

通所介護事

業所

18 98 14 8 12 28 13 14

8.5% 46.4% 6.6% 3.8% 5.7% 13.3% 6.2% 6.6%

10 2 2 2 2 6 2 2

83.3% 16.7% 16.7% 16.7% 16.7% 50.0% 16.7% 16.7%

8 96 12 6 10 22 11 12

4.0% 48.2% 6.0% 3.0% 5.0% 11.1% 5.5% 6.0%

病院（n=12）

診療所（n=199）

全体（n=211）

25 6 8 14 4 4 31

11.8% 2.8% 3.8% 6.6% 1.9% 1.9% 14.7%

4 2 4 4 0 2 6

33.3% 16.7% 33.3% 33.3% 0.0% 16.7% 50.0%

21 4 4 10 4 2 25

10.6% 2.0% 2.0% 5.0% 2.0% 1.0% 12.6%

全体（n=211）

病院（n=12）

診療所（n=199）

短期入所療

養介護

認知症対応

型共同生活

介護事業所

小規模多機

能型居宅介

護事業所

介護小規模

多機能型居

宅介護事業

所

居宅介護支

援事業所

通所リハビリ

テーション

短期入所生

活介護事業

所

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

6 4 3 2 0 2 6 86

2.8% 100.0% 100.0% 0.0% 0.9% 2.8% 40.8% 0.0%

0 0 0 0 0 2 2 2

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 16.7% 16.7%

6 4 3 2 0 0 4 84

3.0% 100.0% 1.5% 100.0% 0.0% 0.0% 2.0% 42.2%

病院（n=12）

診療所（n=199）

養護老人

ホーム

全体（n=211）

有料老人ホーム サービス付き

高齢者向け

住宅

軽養老人

ホーム・ケアハ

ウス

その他 無回答

合計 有 無 無回答

211 194 5 12

100.0% 91.9% 2.4% 5.7%

12 10 2 0

100.0% 83.3% 16.7% 0.0%

199 184 3 12

100.0% 92.5% 1.5% 6.0%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

60.5 96.9 29 572 0

15.8 17.8 1 43 1

63.3 99.5 29 572 1

全体（n=172）

病院（n=10）

診療所（n=162）
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図表 206｜病院・診療所別 往診の実施の有無 

 

 

図表 207｜（往診を実施している場合）病院・診療所別 往診の実施件数 

 

 

図表 208｜病院・診療所別 在宅時医学総合管理料の算定の有無 

 

 

図表 209｜（在宅時医学総合管理料を算定している場合） 

病院・診療所別 在宅時医学総合管理料の算定回数 

 

 

図表 210｜病院・診療所別 施設入居時等医学総合管理料の算定の有無 

 

  

合計 有 無 無回答

211 130 53 28

100.0% 61.6% 25.1% 13.3%

12 2 8 2

100.0% 16.7% 66.7% 16.7%

199 128 45 26

100.0% 64.3% 22.6% 13.1%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

9.4 10.0 5 60 0

6.0 2.2 6 6 6

9.5 10.2 5 60 0

病院（n=2）

診療所（n=110）

全体（n=112）

合計 有 無 無回答

211 140 43 28

100.0% 66.4% 20.4% 13.3%

12 8 4 0

100.0% 66.7% 33.3% 0.0%

199 132 39 28

100.0% 66.3% 19.6% 14.1%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

21.5 28.3 9 189 0

2.3 1.5 2 4 1

22.5 29.0 10 189 1

全体（n=124）

病院（n=6）

診療所（n=118）

合計 有 無 無回答

211 85 88 38

100.0% 40.3% 41.7% 18.0%

12 4 6 2

100.0% 33.3% 50.0% 16.7%

199 81 82 36

100.0% 40.7% 41.2% 18.1%

全体

病院

診療所



145 

 

図表 211｜（施設入居時等医学総合管理料を算定している場合） 

病院・診療所別 施設入居時等医学総合管理料の算定回数 

 

 

図表 212｜病院・診療所別 在宅患者連携指導料の算定の有無 

 

 

図表 213｜（在宅患者連携指導料を算定している場合） 

 病院・診療所別 在宅患者連携指導料の算定回数 

 

 

図表 214｜病院・診療所別 訪問看護指示料の算定の有無 

 

 

図表 215｜（訪問看護指示料を算定している場合） 

病院・診療所別 訪問看護指示料の算定回数 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

32.8 30.7 15 225 0

15.5 7.3 15.5 16 15

33.8 31.6 15 225 0

全体（n=73）

病院（n=4）

診療所（n=69）

合計 有 無 無回答

211 154 36 21

100.0% 73.0% 17.1% 10.0%

12 4 6 2

100.0% 33.3% 50.0% 16.7%

199 150 30 19

100.0% 75.4% 15.1% 9.5%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

18.9 22.9 8 103 0

23.5 13.2 23.5 36 11

18.7 23.4 8 103 1

病院（n=4）

診療所（n=126）

全体（n=130）

合計 有 無 無回答

211 10 160 41

100.0% 4.7% 75.8% 19.4%

12 2 6 4

100.0% 16.7% 50.0% 33.3%

199 8 154 37

100.0% 4.0% 77.4% 18.6%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

6.7 2.0 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

10.0 2.0 10 20 0

全体（n=6）

病院（n=2）

診療所（n=4）
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図表 216｜勤務している常勤医師のうち、居宅療養管理指導料を実施している医師の割合

（n=187） 

 

図表 217｜病院・診療所別 勤務している常勤医師のうち、居宅療養管理指導料を算定して

いる医師の割合 

 

  

4 4
18

2

159

0

40

80

120

160

200

（件）

0% 100%

0

75%以上～

100%未満

50%以上

～75%

0%超～

25%未満

25%以上～

50%未満

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

187 4 4 0 18 2 159

100.0% 2.1% 2.1% 0.0% 9.6% 1.1% 85.0%

8 2 4 0 2 0 0

100.0% 25.0% 50.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0%

165 2 0 0 4 0 159

100.0% 1.2% 0.0% 0.0% 2.4% 0.0% 96.4%

全体

病院

診療所
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図表 218｜勤務している非常勤医師のうち、居宅療養管理指導を実施している非常勤医師

の割合（n=63） 

 

 

図表 219｜病院・診療所別 勤務している非常勤医師のうち、居宅療養管理指導を実施して

いる非常勤医師の割合 

 

  

33

6
4 5

2

13

0

10

20

30

40

50

0%

（件）

75%以上～

100%未満

0%超～

25%未満

25%以上～

50%未満

50%以上

～75%

100%

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

63 33 6 4 5 2 13

100.0% 52.4% 9.5% 6.3% 7.9% 3.2% 20.6%

6 2 4 0 0 0 0

100.0% 33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

53 31 2 4 3 0 13

100.0% 58.5% 3.8% 7.5% 5.7% 0.0% 24.5%

全体

病院

診療所
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図表 220｜病院・診療所別 訪問診療を行う時間 

 

 

 

図表 221｜病院・診療所別 居宅療養管理指導料の月間のべ算定回数の合計数 

 

 

図表 222｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間実利用者数 

 

  

合計 居宅療養管

理指導を含

む訪問診療

を中心に

行っている

午前中は外

来診療、午

後に居宅療

養管理指導

を含む訪問

診療を行っ

ている

午前中に居

宅療養管理

指導を含む

訪問診療を

行い、午後

は外来診療

のみを行って

いる

患者の要望

があれば時

間、居宅療

養管理指導

を含む訪問

診療を行っ

ている

昼休みはま

た外来の前

後で居宅療

養管理指導

を含む訪問

診療を行っ

ている

199 49 38 0 5 59

100.0% 24.6% 19.1% 0.0% 2.5% 29.6%

10 4 4 0 0 0

100.0% 40.0% 40.0% 0.0% 0.0% 0.0%

189 45 34 0 5 59

100.0% 23.8% 18.0% 0.0% 2.6% 31.2%

全体

病院

診療所

合計 午前・午後

ともに外来

診療も居宅

療養管理指

導を含む訪

問診療も

行っている

特定の曜日

に居宅療養

管理指導を

含む訪問診

療を行ってい

る

その他 無回答

199 6 29 2 11

100.0% 3.0% 14.6% 1.0% 5.5%

10 2 0 0 0

100.0% 20.0% 0.0% 0.0% 0.0%

189 4 29 2 11

100.0% 2.1% 15.3% 1.1% 5.8%

全体

病院

診療所

合計 1～24回 25～49回 50～74回 75～99回 100～199

回

200回以上

212 94 36 14 7 14 47

100.0% 44.3% 17.0% 6.6% 3.3% 6.6% 22.2%

12 4 4 2 0 0 2

100.0% 33.3% 33.3% 16.7% 0.0% 0.0% 16.7%

199 90 32 12 7 13 45

100.0% 45.2% 16.1% 6.0% 3.5% 6.5% 22.6%

全体

病院

診療所

合計 1～19人 20～49人 50～74人 75～99人 100～199

人

200人以上

202 107 42 11 6 19 17

100.0% 53.0% 20.8% 5.4% 3.0% 9.4% 8.4%

11 5 4 1 0 1 0

100.0% 45.5% 36.4% 9.1% 0.0% 9.1% 0.0%

199 83 39 12 7 13 45

100.0% 41.7% 19.6% 6.0% 3.5% 6.5% 22.6%

全体

病院

診療所
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図表 223 病院・診療所別 離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する

加算の算定率 

 

  

合計 算定している
算定してい

ない
無回答

202 8 193 1

100.0% 4.0% 95.5% 0.5%

202 3 174 25

100.0% 1.5% 86.1% 12.4%

202 6 171 25

100.0% 3.0% 84.7% 12.4%

11 0 11 0

5.4% 0.0% 5.4% 0.0%

5 0 4 1

100.0% 0.0% 80.0% 20.0%

5 0 4 1

100.0% 0.0% 80.0% 20.0%

190 7 182 1

100.0% 3.7% 95.8% 0.5%

99 1 80 18

100.0% 1.0% 80.8% 18.2%

99 4 77 18

100.0% 4.0% 77.8% 18.2%

中山間地域等における

小規模事業所加算

中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等における

小規模事業所加算

全体

病院

診療所

中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等における

小規模事業所加算

中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算
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図表 224 病院・診療所別 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を 

取得していない理由（複数回答） 

 

 

 

図表 225 病院・診療所別 月間のべ算定回数のうち、 

中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得した比率 

 

 

図表 226｜病院・診療所別 月間合計実利用者数のうち、 

中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得した利用者の比率 

 

サービス提供

加算の制度

を知らなかっ

たため

通常の事業

の実施範囲

の近隣に加

算地域がな

い、またはわ

からないため

加算対象地

域に居住す

る要介護認

定者が少な

いため

加算対象地

域内の事業

所が既に十

分なサービス

提供を行っ

ているため

加算を取得

することによ

り利用者の

費用負担が

増えてしまう

ため

人手不足に

より、通常の

事業の実施

範囲以外で

サービス提供

を行えないた

め

移動に時間

がかかるな

ど、非効率

なため

26 131 18 3 2 16 22

15.5% 78.0% 10.7% 1.8% 1.2% 9.5% 13.1%

0 5 3 0 0 2 2

0.0% 55.6% 33.3% 0.0% 0.0% 22.2% 22.2%

26 126 14 3 2 13 19

16.5% 79.7% 8.9% 1.9% 1.3% 8.2% 12.0%

全体（n=168）

病院（n=9）

診療所（n=158）

通常の事業

の実施範囲

におけるサー

ビス提供を

重視している

ため

加算を取得

するための手

続きが煩雑

であるため

通常の事業

の実施範囲

以外での貴

事業所の認

知度が低い

ため

その他

13 2 1 5

7.7% 1.2% 0.6% 3.0%

0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

13 2 1 5

8.2% 1.3% 0.6% 3.2%

全体（n=168）

病院（n=9）

診療所（n=158）

合計 0% 0%超～ 10%超～ 20%超～ 30%超～ 40%超～ 50%超

184 177 2 0 0 0 0 5

100.0% 96.2% 1.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.7%

10 10 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

173 166 2 0 0 0 0 5

100.0% 96.0% 1.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.9%

病院

診療所

全体

合計 0% 0%超～ 10%超～ 20%超～ 30%超～ 40%超～ 50%超

195 188 1 1 0 0 0 5

100.0% 96.4% 0.5% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 2.6%

11 11 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

183 176 1 1 0 0 0 5

100.0% 96.2% 0.5% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 2.7%

全体

病院

診療所
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図表 227｜病院・診療所別 年齢階級別利用者数 

 

 

合計値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人） （人）

136 0.7 1.9 0 12 0

0 0.0 0.0 0 0 0

746 4.0 12.0 1 100 0

0 0.0 0.0 0 0 0

2285 12.4 26.6 3 200 0

14 1.8 0.5 1.5 4 0

3729 20.2 39.5 6 300 0

52 6.5 2.1 2 21 0

2 0.2 0.4 0 0 0

0 0.0 0.0 0 0 0

18 1.8 1.7 1 0 0

0 0.0 0.0 0 0 0

34 3.4 2.9 4 0 0

0 0.0 0.0 0 0 0

102 10.2 11.0 4 0 0

0 0.0 0.0 0 0 0

134 0.8 2.0 0 12 0

0 0.0 0.0 0 0 0

728 4.2 12.3 1 100 0

0 0.0 0.0 0 0 0

2251 12.9 27.3 3 200 0

14 1.8 0.5 1.5 4 0

3627 20.7 40.5 8 300 0

52 6.5 2.2 2 21 1

75歳～84歳

85歳以上

40歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

40歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=197）

病院

（n=12）

診療所

（n=185）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

40歳～64歳

65歳～74歳
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図表 228｜病院・診療所別 居宅等の状況別利用者数 

 

  

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 11.5 20.4 3 104 0

うち独居 1.6 4.5 0 34 0

集合住宅（アパート、マンション等） 3.2 8.9 0 60 0

うち独居 0.9 2.9 0 21 0

サービス付き高齢者向け住宅 5.0 12.5 0 60 0

有料老人ホーム 12.5 55.5 0 500 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.7 2.9 0 20 0

グループホーム 2.9 7.6 0 50 0

その他 0.5 3.4 0 32 0

戸建 9.4 11.9 4 1 1

うち独居 0.8 0.8 0.5 0 0

集合住宅（アパート、マンション等） 1.8 1.9 1 0 0

うち独居 0.5 0.5 0.5 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.6 1.6 1 0 0

有料老人ホーム 1.0 1.3 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.8 1.2 0 0 0

グループホーム 4.0 6.1 1 0 0

その他 0.6 1.2 0 0 0

戸建 11.6 20.8 3 104 0

うち独居 1.7 4.6 0 34 0

集合住宅（アパート、マンション等） 3.2 9.2 0 60 0

うち独居 1.0 3.0 0 21 0

サービス付き高齢者向け住宅 5.1 12.8 0 60 0

有料老人ホーム 13.1 57.1 0 500 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.7 3.0 0 20 0

グループホーム 2.8 7.7 0 50 0

その他 0.5 3.5 0 32 0

全体

（n=201）

病院

（n=12）

診療所

（n=189）
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図表 229｜（中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得した場合） 

居宅等の状況別利用者数 

 

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 7.0 1.9 1 19 0

うち独居 0.5 0.1 0.5 1 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.7 0.2 0 2 0

グループホーム 1.3 0.4 0 4 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.0 0.0 0 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 7.0 2.0 1 19 1

うち独居 0.5 0.1 0.5 1 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.7 0.2 0 2 0

グループホーム 1.3 0.4 0 4 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

全体

（n=18）

病院

（n=2）

診療所

（n=16）
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図表 230｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の算定回数別 利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

8.4 17.9 2 128 0

7.0 2.0 1 20 0

28.3 68.7 5 550 0

0.0 0.0 0 0 0

9.4 12.4 4 1 1

0.0 0.0 0 0 0

6.2 6.2 4 0 0

0.0 0.0 0 0 0

8.4 18.2 2 128 0

7.0 2.1 1 20 0

29.5 70.4 5 550 0

2.0 0.5 1 5 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

1回全体

（n=207）

病院

（n=12）

診療所

（n=195）

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 231｜病院・診療所別 要介護度別利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.6 1.2 0 5 0

0.3 0.1 0 1 0

要支援2 1.7 5.6 0 50 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護1 4.9 9.0 1 50 0

1.3 0.4 0 4 0

要介護2 6.7 12.3 2 76 0

2.0 0.6 0 6 0

要介護3 8.5 23.0 2 200 0

2.7 0.7 1 7 0

要介護4 6.7 13.3 2 100 0

1.7 0.5 0 5 0

要介護5 6.5 14.0 2 100 0

1.0 0.2 1 2 0

申請中 0.9 5.6 0 50 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援1 0.2 0.4 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援2 0.6 1.2 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護1 1.6 1.4 1 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護2 2.4 2.0 4 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護3 2.4 2.6 1 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護4 4.0 2.9 6 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護5 4.4 7.8 1 0 0

0.0 0.0 0 0 0

申請中 0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=202）

病院

（n=12）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.6 1.2 0 5 0

0.3 0.1 0 1 0

要支援2 1.8 5.7 0 50 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護1 5.1 9.2 1 50 0

1.3 0.4 0 4 0

要介護2 7.0 12.6 2 76 0

2.0 0.6 0 6 0

要介護3 8.8 23.6 2.5 200 0

2.7 0.7 1 7 0

要介護4 6.8 13.7 2 100 0

1.7 0.5 0 5 0

要介護5 6.6 14.3 2 100 0

1.0 0.2 1 2 0

申請中 0.9 5.7 0 50 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=190）
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図表 232｜病院・診療所別 認知症高齢者の日常生活自立度別 利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 1.5 3.8 0 25 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 4.0 8.8 1 70 0

2.3 0.7 0 7 0

Ⅱ 10.6 25.1 2 200 0

3.0 0.8 1 8 0

Ⅲ 11.4 35.1 2 300 0

2.0 0.5 1 5 0

Ⅳ 5.2 12.5 2 100 0

0.0 0.0 0 0 0

M 1.0 2.9 0 19 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 2.6 12.3 0 108 0

1.7 0.5 0 5 0

自立 1.5 2.1 0.5 0 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 1.3 1.3 1 0 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅱ 6.8 4.6 8 0 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅲ 4.3 3.8 3.5 0 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅳ 3.0 4.1 1 0 0

0.0 0.0 0 0 0

M 1.5 2.6 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 0.5 0.9 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=174）

病院

（n=10）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 1.5 3.9 0 25 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 4.1 9.1 1 70 0

2.3 0.7 0 7 0

Ⅱ 10.8 25.7 2 200 0

3.0 0.8 1 8 0

Ⅲ 11.8 36.0 2 300 0

2.0 0.5 1 5 0

Ⅳ 5.3 12.8 2 100 0

0.0 0.0 0 0 0

M 1.0 2.9 0 19 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 2.7 12.7 0 108 0

1.7 0.5 0 5 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=164） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 233｜病院・診療所別 主傷病別利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

1.7 4.5 0 31 0

0.0 0.0 0 0 0

7.2 12.3 2 90 0

2.0 0.5 1 5 0

4.9 8.0 2 51 0

1.3 0.3 1 3 0

2.0 5.0 0 30 0

0.3 0.1 0 1 0

1.2 2.9 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

1.4 3.4 0 18 0

1.0 0.3 0 3 0

2.6 6.4 0 50 0

0.3 0.1 0 1 0

1.4 5.8 0 50 0

0.3 0.1 0 1 0

認知症 10.8 43.0 1 400 0

3.3 1.0 0 10 0

2.9 18.1 0 233 0

0.3 0.1 0 1 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患

全体

（n=189）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

骨折・筋骨格系疾患

呼吸器系疾患

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

悪性新生物

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.3 0.4 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

7.0 5.5 6 1 1

0.0 0.0 0 0 0

3.8 5.4 1 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.8 0.8 0.5 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.8 1.3 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 0.4 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

1.3 1.1 1 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.5 0.5 0.5 0 0

0.0 0.0 0 0 0

3.3 4.1 1.5 0 0

0.0 0.0 0 0 0

1.0 1.7 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

病院

（n=10）

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

悪性新生物

循環器疾患

その他・不明

認知症

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・筋骨格系疾患

糖尿病

神経系疾患

呼吸器系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 234｜病院・診療所別 訪問先の建物において居宅慮要管理指導の対象者が複数名

いた事業所の割合 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

1.8 4.6 0 31 0

0.0 0.0 0 0 0

7.2 12.5 2 90 0

2.0 0.5 1 5 0

5.0 8.1 2 51 0

1.3 0.3 1 3 0

2.0 5.1 0 30 0

0.3 0.1 0 1 0

1.3 3.0 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

1.5 3.5 0 18 0

1.0 0.3 0 3 0

2.7 6.6 0 50 0

0.3 0.1 0 1 0

1.4 6.0 0 50 0

0.3 0.1 0 1 0

11.2 44.1 1 400 0

3.3 1.0 0 10 0

3.0 18.6 0 233 0

0.3 0.1 0 1 0

診療所

（n=179）

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

認知症

精神系疾患

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・筋骨格系疾患

神経系疾患

呼吸器系疾患

脳血管疾患

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体 いた いなかった 無回答

202 101 90 11

100.0% 50.0% 44.6% 5.4%

11 6 4 1

100.0% 54.5% 36.4% 9.1%

190 94 86 10

100.0% 49.5% 45.3% 5.3%

全体（n=202）

病院（n=11）

診療所（n=190）
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図表 235｜（訪問債の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所別 1事業所あたりの訪問先の建物数 

 

 

図表 236｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

  病院・診療所別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導の利用者数 

 

 

図表 237｜病院・診療所別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 

 

 

  

40 2 38

30 2 28

11 1 10

6 0 6

3 0 2

4 1 3

0 0 0

2 0 2

0 0 0

5 0 5

101 6 94

全体（事業

所単位）

病院（事業

所単位）

診療所（事

業所単位）

3か所

4か所

5か所

6か所

7か所

8か所

1か所

2か所

9か所

10か所

合計

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

17.6 29.3 8 307 1

11.7 26.7 6 307 0

12.4 12.6 8 40 2

12.0 12.7 8 40 2

17.7 34.7 9 307 1

13.1 32.5 7 307 0

病院

（n=15）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

診療所

（n=242）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

全体

（n=262）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

合計 サービス付き

高齢者向け

有料老人

ホーム

ケアハウス・

養護老人

グループホー

ム

262 53 107 12 72

100.0% 20.2% 40.8% 4.6% 27.5%

15 2 6 2 4

100.0% 13.3% 40.0% 13.3% 26.7%

242 50 99 10 66

100.0% 20.7% 40.9% 4.1% 27.3%

全体

病院

診療所
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図表 238｜建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った 

利用者数 

 

 

図表 239｜病院・診療所別 利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容 

 

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

16.0 21.7 8 130 1

12.0 14.6 8 73 0

23.9 37.5 13 307 1

14.8 37.4 14 307 0

7.2 5.7 6 20 1

6.3 4.9 7 13 1

10.8 18.8 7 155 1

8.2 19.0 7 155 0

有料老人ホーム

（n=107）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

ケアハウス・養護老人

ホーム（n=12）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

サービス付き高齢者向

け住宅（n=53）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

グループホーム

（n=72）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

今後の居宅

サービス利用

の維持・中

止・頻度変

更の提案

発生頻度の

高い病態

病態への対

処方法

必要な医学

管理の種類

精神状態 利用者の身

体状況

53 87 109 80 63 55

26.2% 43.1% 54.0% 39.6% 31.2% 27.2%

100 95 78 90 107 108

49.5% 47.0% 38.6% 44.6% 53.0% 53.5%

34 7 2 19 16 21

16.8% 3.5% 1.0% 9.4% 7.9% 10.4%

15 13 13 13 16 18

7.4% 6.4% 6.4% 6.4% 7.9% 8.9%

202 202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

3 5 6 3 4 4

27.3% 45.5% 54.5% 27.3% 36.4% 36.4%

6 4 3 6 2 5

54.5% 36.4% 27.3% 54.5% 18.2% 45.5%

1 1 1 1 4 1

9.1% 9.1% 9.1% 9.1% 36.4% 9.1%

1 1 1 1 1 1

9.1% 9.1% 9.1% 9.1% 9.1% 9.1%

11 11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

50 82 103 77 59 51

26.3% 43.2% 54.2% 40.5% 31.1% 26.8%

93 90 74 84 104 102

48.9% 47.4% 38.9% 44.2% 54.7% 53.7%

33 6 1 17 12 20

17.4% 3.2% 0.5% 8.9% 6.3% 10.5%

14 12 12 12 15 17

7.4% 6.3% 6.3% 6.3% 7.9% 8.9%

190 190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=202） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=190） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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利用者の身

体状況

体調変化時

の対応指示

処方内容と

食生活の食

い違い

その他

55 125 115 63

27.2% 61.9% 56.9% 31.2%

108 64 72 88

53.5% 31.7% 35.6% 43.6%

21 3 3 31

10.4% 1.5% 1.5% 15.3%

18 10 12 20

8.9% 5.0% 5.9% 9.9%

202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

4 8 5 4

36.4% 72.7% 45.5% 36.4%

5 1 4 4

45.5% 9.1% 36.4% 36.4%

1 1 1 2

9.1% 9.1% 9.1% 18.2%

1 1 1 1

9.1% 9.1% 9.1% 9.1%

11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

51 116 110 59

26.8% 61.1% 57.9% 31.1%

102 63 67 84

53.7% 33.2% 35.3% 44.2%

20 2 2 28

10.5% 1.1% 1.1% 14.7%

17 9 11 19

8.9% 4.7% 5.8% 10.0%

190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 240｜病院・診療所別 ケアマネジャーに対する具体的な情報提供内容 

 

今後の居宅

サービス利用

の維持・中

止・頻度変

更の提案

発生頻度の

高い病態

病態への対

処方法

必要な医学

管理の種類

精神状態 利用者の身

体状況

71 84 90 69 65 61

26.2% 43.1% 54.0% 39.6% 31.2% 27.2%

94 89 87 98 96 100

49.5% 47.0% 38.6% 44.6% 53.0% 53.5%

24 12 9 22 22 25

16.8% 3.5% 1.0% 9.4% 7.9% 10.4%

13 17 16 13 19 16

7.4% 6.4% 6.4% 6.4% 7.9% 8.9%

202 202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

4 5 7 4 5 5

36.4% 45.5% 63.6% 36.4% 45.5% 45.5%

5 5 3 5 2 2

45.5% 45.5% 27.3% 45.5% 18.2% 18.2%

1 0 0 1 3 3

9.1% 0.0% 0.0% 9.1% 27.3% 27.3%

1 1 1 1 1 1

9.1% 9.1% 9.1% 9.1% 9.1% 9.1%

11 11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

67 79 83 65 60 56

35.3% 41.6% 43.7% 34.2% 31.6% 29.5%

88 83 83 93 93 97

46.3% 43.7% 43.7% 48.9% 48.9% 51.1%

23 12 9 20 19 22

12.1% 6.3% 4.7% 10.5% 10.0% 11.6%

12 16 15 12 18 15

6.3% 8.4% 7.9% 6.3% 9.5% 7.9%

190 190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

病院（n=11） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=190） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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利用者の身

体状況

体調変化時

の対応指示

処方内容と

食生活の食

い違い

その他

61 105 99 48

27.2% 61.9% 56.9% 31.2%

100 75 82 92

53.5% 31.7% 35.6% 43.6%

25 8 9 38

10.4% 1.5% 1.5% 15.3%

16 14 12 24

8.9% 5.0% 5.9% 9.9%

202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

5 9 7 3

45.5% 81.8% 63.6% 27.3%

2 1 3 4

18.2% 9.1% 27.3% 36.4%

3 0 0 3

27.3% 0.0% 0.0% 27.3%

1 1 1 1

9.1% 9.1% 9.1% 9.1%

11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

56 95 92 45

29.5% 50.0% 48.4% 23.7%

97 74 78 88

51.1% 38.9% 41.1% 46.3%

22 8 9 34

11.6% 4.2% 4.7% 17.9%

15 13 11 23

7.9% 6.8% 5.8% 12.1%

190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 241｜病院・診療所別 他の職種への情報提供の状況 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士

96 16 5 41 3

47.5% 7.9% 2.5% 20.3% 1.5%

92 90 70 99 25

45.5% 44.6% 34.7% 49.0% 12.4%

8 73 101 39 145

4.0% 36.1% 50.0% 19.3% 71.8%

6 23 26 23 29

3.0% 11.4% 12.9% 11.4% 14.4%

202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

6 0 0 0 0

54.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

5 5 2 4 0

45.5% 45.5% 18.2% 36.4% 0.0%

0 4 7 4 8

0.0% 36.4% 63.6% 36.4% 72.7%

0 2 2 3 3

0.0% 18.2% 18.2% 27.3% 27.3%

11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

90 16 5 41 3

47.4% 8.4% 2.6% 21.6% 1.6%

86 84 67 94 25

45.3% 44.2% 35.3% 49.5% 13.2%

8 69 94 35 136

4.2% 36.3% 49.5% 18.4% 71.6%

6 21 24 20 26

3.2% 11.1% 12.6% 10.5% 13.7%

190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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76 

歯科衛生士 訪問看護師 保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

4 71 2 11 24 0 0

2.0% 35.1% 1.0% 5.4% 11.9% 0.0% 0.0%

9 98 21 79 91 3 1

4.5% 48.5% 10.4% 39.1% 45.0% 1.5% 0.5%

161 22 153 88 64 171 40

79.7% 10.9% 75.7% 43.6% 31.7% 84.7% 19.8%

28 11 26 24 23 28 161

13.9% 5.4% 12.9% 11.9% 11.4% 13.9% 79.7%

202 202 202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 4 0 0 0 0 0

0.0% 36.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 4 2 1 4 0 0

0.0% 36.4% 18.2% 9.1% 36.4% 0.0% 0.0%

8 3 7 8 6 8 2

72.7% 27.3% 63.6% 72.7% 54.5% 72.7% 18.2%

3 0 2 2 1 3 9

27.3% 0.0% 18.2% 18.2% 9.1% 27.3% 81.8%

11 11 11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

4 67 2 11 24 0 0

2.1% 35.3% 1.1% 5.8% 12.6% 0.0% 0.0%

9 94 19 78 86 3 1

4.7% 49.5% 10.0% 41.1% 45.3% 1.6% 0.5%

152 18 145 79 58 162 38

80.0% 9.5% 76.3% 41.6% 30.5% 85.3% 20.0%

25 11 24 22 22 25 151

13.2% 5.8% 12.6% 11.6% 11.6% 13.2% 79.5%

190 190 190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 242｜病院・診療所別 他の職種からの情報提供の状況 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士

50 12 6 44 2

24.8% 5.9% 3.0% 21.8% 1.0%

127 86 61 74 15

62.9% 42.6% 30.2% 36.6% 7.4%

8 75 101 54 151

4.0% 37.1% 50.0% 26.7% 74.8%

17 29 34 30 34

8.4% 14.4% 16.8% 14.9% 16.8%

202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

2 0 0 0 0

18.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

9 4 2 4 0

81.8% 36.4% 18.2% 36.4% 0.0%

0 5 7 4 8

0.0% 45.5% 63.6% 36.4% 72.7%

0 2 2 3 3

0.0% 18.2% 18.2% 27.3% 27.3%

11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

48 12 6 43 2

25.3% 6.3% 3.2% 22.6% 1.1%

117 81 58 70 15

61.6% 42.6% 30.5% 36.8% 7.9%

8 70 94 50 142

4.2% 36.8% 49.5% 26.3% 74.7%

17 27 32 27 31

8.9% 14.2% 16.8% 14.2% 16.3%

190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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歯科衛生士 訪問看護師 保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

1 63 2 7 20 0 0

0.5% 31.2% 1.0% 3.5% 9.9% 0.0% 0.0%

10 96 18 73 82 5 0

5.0% 47.5% 8.9% 36.1% 40.6% 2.5% 0.0%

154 22 147 90 70 162 43

76.2% 10.9% 72.8% 44.6% 34.7% 80.2% 21.3%

37 21 35 32 30 35 159

18.3% 10.4% 17.3% 15.8% 14.9% 17.3% 78.7%

202 202 202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 2 0 0 0 0 0

0.0% 18.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 6 2 4 5 0 0

0.0% 54.5% 18.2% 36.4% 45.5% 0.0% 0.0%

8 3 7 5 5 8 2

72.7% 27.3% 63.6% 45.5% 45.5% 72.7% 18.2%

3 0 2 2 1 3 9

27.3% 0.0% 18.2% 18.2% 9.1% 27.3% 81.8%

11 11 11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

1 61 2 7 20 0 0

0.5% 32.1% 1.1% 3.7% 10.5% 0.0% 0.0%

10 90 16 69 76 5 0

5.3% 47.4% 8.4% 36.3% 40.0% 2.6% 0.0%

145 18 139 84 65 153 41

76.3% 9.5% 73.2% 44.2% 34.2% 80.5% 21.6%

34 21 33 30 29 32 149

17.9% 11.1% 17.4% 15.8% 15.3% 16.8% 78.4%

190 190 190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 243｜病院・診療所別 他の職種との同行訪問の状況 

 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士

4 3 0 12 0

2.0% 1.5% 0.0% 5.9% 0.0%

103 5 4 22 6

51.0% 2.5% 2.0% 10.9% 3.0%

78 165 167 140 165

38.6% 81.7% 82.7% 69.3% 81.7%

17 29 31 28 31

8.4% 14.4% 15.3% 13.9% 15.3%

202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 0 1 0

0.0% 0.0% 0.0% 9.1% 0.0%

6 0 0 0 0

54.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

5 9 10 8 9

45.5% 81.8% 90.9% 72.7% 81.8%

0 2 1 2 2

0.0% 18.2% 9.1% 18.2% 18.2%

11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

4 3 0 11 0

2.1% 1.6% 0.0% 5.8% 0.0%

97 5 4 22 6

51.1% 2.6% 2.1% 11.6% 3.2%

72 155 156 131 155

37.9% 81.6% 82.1% 68.9% 81.6%

17 27 30 26 29

8.9% 14.2% 15.8% 13.7% 15.3%

190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 244｜病院・診療所別 居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） 

 

 

歯科衛生士 訪問看護師 保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

0 9 1 1 0 0 0

0.0% 4.5% 0.5% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0%

2 84 4 41 20 0 0

1.0% 41.6% 2.0% 20.3% 9.9% 0.0% 0.0%

166 90 164 129 153 171 44

82.2% 44.6% 81.2% 63.9% 75.7% 84.7% 21.8%

34 19 33 31 29 31 158

16.8% 9.4% 16.3% 15.3% 14.4% 15.3% 78.2%

202 202 202 202 202 202 202

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 1 0 0 0 0 0

0.0% 9.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 5 0 2 2 0 0

0.0% 45.5% 0.0% 18.2% 18.2% 0.0% 0.0%

9 5 9 7 8 9 2

81.8% 45.5% 81.8% 63.6% 72.7% 81.8% 18.2%

2 0 2 2 1 2 9

18.2% 0.0% 18.2% 18.2% 9.1% 18.2% 81.8%

11 11 11 11 11 11 11

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 8 1 1 0 0 0

0.0% 4.2% 0.5% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0%

2 79 4 39 18 0 0

1.1% 41.6% 2.1% 20.5% 9.5% 0.0% 0.0%

156 84 154 121 144 161 42

82.1% 44.2% 81.1% 63.7% 75.8% 84.7% 22.1%

32 19 31 29 28 29 148

16.8% 10.0% 16.3% 15.3% 14.7% 15.3% 77.9%

190 190 190 190 190 190 190

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=190） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=11） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=202） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

ケアマネ

ジャーからの

依頼・情報

提供による

他職種（訪

問看護師、

薬剤師、訪

問介護員

等）からの

依頼

利用者・利

用者の家族

からの依頼・

相談による

要介護認定

されたため

ケアマネ

ジャー等に対

する情報提

供の必要性

を感じたため

その他 無回答

120 66 97 56 77 4 7

59.4% 32.7% 48.0% 27.7% 38.1% 2.0% 3.5%

7 1 4 3 2 0 2

63.6% 9.1% 36.4% 27.3% 18.2% 0.0% 18.2%

112 65 92 53 75 4 5

58.9% 34.2% 48.4% 27.9% 39.5% 2.1% 2.6%

全体（n=202）

病院（n=11）

診療所（n=190）
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図表 245｜病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 

 

 

図表 246｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合） 

病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

 

図表 247｜病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 

 

 

図表 248｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

  

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

202 25 91 71 15

100.0% 12.4% 45.0% 35.1% 7.4%

11 2 4 3 2

100.0% 18.2% 36.4% 27.3% 18.2%

190 23 86 68 13

100.0% 12.1% 45.3% 35.8% 6.8%

病院（n=11）

診療所（n=190）

全体（n=202）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

116 7 12 52 41 4 0

100.0% 6.0% 10.3% 44.8% 35.3% 3.4% 0.0%

6 1 0 2 3 0 0

100.0% 16.7% 0.0% 33.3% 50.0% 0.0% 0.0%

109 6 12 49 38 4 0

100.0% 5.5% 11.0% 45.0% 34.9% 3.7% 0.0%

全体（n=116）

病院（n=6）

診療所（n=109）

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

202 30 122 23 27

100.0% 14.9% 60.4% 11.4% 13.4%

11 3 6 1 1

100.0% 27.3% 54.5% 9.1% 9.1%

190 27 115 22 26

100.0% 14.2% 60.5% 11.6% 13.7%

全体（n=202）

病院（n=11）

診療所（n=190）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

152 13 25 45 63 6 0

100.0% 8.6% 16.4% 29.6% 41.4% 3.9% 0.0%

9 1 0 1 7 0 0

100.0% 11.1% 0.0% 11.1% 77.8% 0.0% 0.0%

142 12 25 44 55 6 0

100.0% 8.5% 17.6% 31.0% 38.7% 4.2% 0.0%

病院（n=9）

診療所（n=142）

全体（n=152）
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1 日あたりの医師の訪問に関する設問 

 

図表 249｜病院・診療所別 調査対象の総利用者数と医師 1名あたりの利用者数 

 

 

図表 250｜病院・診療所別 医師 1名あたりの訪問診療の利用者数 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

1325 7.3 6.8 5.0 47.0 1.0

100 10.0 9.7 5.5 35.0 2.0

1225 7.1 6.5 5.0 47.0 1.0

病院

診療所

全体

総利用者数
医師1名あたり

病院 診療所

(単位:人) (単位:人)

0 20

1 18

2 28

1 13

1 13

2 48

0 16

2 11

0 0

0 4

1 0

0 0

0 0

6人～10人

11人～15人

16人～20人

21人～25人

26人～30人

31人～35人

1人

2人

3人

4人

5人

36人～40人

41人以上
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図表 251｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 医師 1名あたりの訪問診療の 

利用者数 

 

 

図表 252｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 居宅療養管理指導の有無 

 

  

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

2 3 15 77

1 1 25 23

0 0 10 6

2 0 8 3

0 0 0 0

0 0 4 0

0 1 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

26人～30人

31人～35人

病院 診療所

(単位:人) (単位:人)

36人～40人

1～5人

6人～10人

11人～15人

16人～20人

21人～25人

41人以上

1325 1151 174

100.0% 86.9% 13.1%

764 706 58

100.0% 92.4% 7.6%

561 445 116

100.0% 79.3% 20.7%

100 80 20

100.0% 80.0% 20.0%

72 55 17

100.0% 76.4% 23.6%

28 25 3

100.0% 89.3% 10.7%

1225 1071 154

100.0% 87.4% 12.6%

72 55 17

100.0% 76.4% 23.6%

28 25 3

100.0% 89.3% 10.7%

無

全体

同一建物利用者

非同一建物利用者

同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

診療所

合計 有
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図表 253｜同一建物・非同一建物利用者別 滞在時間 

 

 

  

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

1325 182 296 353 204

100.0% 13.7% 22.3% 26.6% 15.4%

764 162 247 175 58

100.0% 21.2% 32.3% 22.9% 7.6%

561 20 49 178 146

100.0% 3.6% 8.7% 31.7% 26.0%

100 49 18 16 4

100.0% 49.0% 18.0% 16.0% 4.0%

72 49 16 2 0

100.0% 68.1% 22.2% 2.8% 0.0%

28 0 2 14 4

100.0% 0.0% 7.1% 50.0% 14.3%

1225 133 278 337 200

100.0% 10.9% 22.7% 27.5% 16.3%

692 113 231 173 58

100.0% 16.3% 33.4% 25.0% 8.4%

533 20 47 164 142

100.0% 3.8% 8.8% 30.8% 26.6%

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

診療所

同一建物利用者

非同一建物利用者

全体

同一建物利用者

非同一建物利用者

20分～

25分未満

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

116 31 81 5 8 4 29 16 13.3

8.8% 2.3% 6.1% 0.4% 0.6% 0.3% 2.2% 1.2% -

52 14 18 0 2 0 20 16 11.3

6.8% 1.8% 2.4% 0.0% 0.3% 0.0% 2.6% 2.1% -

64 17 63 5 6 4 9 0 16.1

11.4% 3.0% 11.2% 0.9% 1.1% 0.7% 1.6% 0.0% -

5 0 5 0 1 0 0 2 8.0

5.0% 0.0% 5.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 2.0% -

3 0 0 0 0 0 0 2 4.9

4.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.8% -

2 0 5 0 1 0 0 0 15.7

7.1% 0.0% 17.9% 0.0% 3.6% 0.0% 0.0% 0.0% -

111 31 76 5 7 4 29 14 13.8

9.1% 2.5% 6.2% 0.4% 0.6% 0.3% 2.4% 1.1% -

49 14 18 0 2 0 20 14 11.9

7.1% 2.0% 2.6% 0.0% 0.3% 0.0% 2.9% 2.0% -

62 17 58 5 5 4 9 0 16.2

11.6% 3.2% 10.9% 0.9% 0.9% 0.8% 1.7% 0.0% -
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図表 254｜出発地・次の移動先別 移動時間 

 

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

1570 586 300 272 132

100.0% 37.3% 19.1% 17.3% 8.4%

629 481 19 41 13

100.0% 76.5% 3.0% 6.5% 2.1%

424 48 119 117 49

100.0% 11.3% 28.1% 27.6% 11.6%

272 41 87 59 37

15.1% 32.0% 21.7% 13.6%

245 16 75 55 33

100.0% 6.5% 30.6% 22.4% 13.5%

209 66 12 17 6

100.0% 31.6% 5.7% 8.1% 2.9%

110 59 0 3 1

100.0% 53.6% 0.0% 2.7% 0.9%

22 5 6 7 3

100.0% 22.7% 27.3% 31.8% 13.6%

34 2 4 2 1

100.0% 5.9% 11.8% 5.9% 2.9%

43 0 2 5 1

100.0% 0.0% 4.7% 11.6% 2.3%

1461 520 288 255 126

100.0% 35.6% 19.7% 17.5% 8.6%

565 422 19 38 12

100.0% 74.7% 3.4% 6.7% 2.1%

402 43 113 110 46

100.0% 10.7% 28.1% 27.4% 11.4%

260 39 83 57 36

100.0% 15.0% 31.9% 21.9% 13.8%

234 16 73 50 32

100.0% 6.8% 31.2% 21.4% 13.7%

病院

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅

利用者宅から医療機関等

診療所

全体

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅

利用者宅から医療機関等

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅

利用者宅から医療機関等
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図表 255｜病院・診療所別 医師 1名あたりの 1日の総移動時間 

 

 

図表 256｜病院・診療所別 要介護度別訪問診療利用者数 

 

20分～

25分未満

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

65 30 19 6 58 2 0 100 7.9

4.1% 1.9% 1.2% 0.4% 3.7% 0.1% 0.0% 6.4% -

5 22 2 0 0 0 0 46 3.2

0.8% 3.5% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 7.3% -

25 2 8 0 56 0 0 0 13.5

5.9% 0.5% 1.9% 0.0% 13.2% 0.0% 0.0% 0.0% -

14 2 6 4 0 0 0 22 9.3

5.1% 0.7% 2.2% 1.5% 0.0% 0.0% 0.0% 8.1% -

21 4 3 2 2 2 0 32 11.1

8.6% 1.6% 1.2% 0.8% 0.8% 0.8% 0.0% 13.1% -

3 0 2 2 1 0 0 100 4.6

1.4% 0.0% 1.0% 1.0% 0.5% 0.0% 0.0% 47.8% -

0 0 1 0 0 0 0 46 1.6

0.0% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 41.8% -

0 0 0 0 1 0 0 0 9.2

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.5% 0.0% 0.0% 0.0% -

1 0 1 1 0 0 0 22 12.3

2.9% 0.0% 2.9% 2.9% 0.0% 0.0% 0.0% 64.7% -

2 0 0 1 0 0 0 32 13.6

4.7% 0.0% 0.0% 2.3% 0.0% 0.0% 0.0% 74.4% -

62 30 17 4 57 2 0 100 8.2

4.2% 2.1% 1.2% 0.3% 3.9% 0.1% 0.0% 6.8% -

5 22 1 0 0 0 0 46 3.4

0.9% 3.9% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 8.1% -

25 2 8 0 55 0 0 0 13.8

6.2% 0.5% 2.0% 0.0% 13.7% 0.0% 0.0% 0.0% -

13 2 5 3 0 0 0 22 9.1

5.0% 0.8% 1.9% 1.2% 0.0% 0.0% 0.0% 8.5% -

19 4 3 1 2 2 0 32 11.0

8.1% 1.7% 1.3% 0.4% 0.9% 0.9% 0.0% 13.7% -

合計 30分未満
30～60分未

満

60～90分未

満

90～120分未

満
120分以上

171 70 57 24 13 7

100.0% 40.9% 33.3% 14.0% 7.6% 4.1%

9 1 6 1 1 0

100.0% 11.1% 66.7% 11.1% 11.1% 0.0%

162 69 51 23 12 7

100.0% 42.6% 31.5% 14.2% 7.4% 4.3%
診療所

全体

病院

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

全体 59 90 205 286 232 200 212 9 22 10

4.5% 6.8% 15.5% 21.6% 17.5% 15.1% 16.0% 0.7% 1.7% 0.8%

病院 4 4 17 20 21 23 10 0 1 0

4.0% 4.0% 17.0% 20.0% 21.0% 23.0% 10.0% 0.0% 1.0% 0.0%

診療所 55 86 188 266 211 177 202 9 21 10

4.5% 7.0% 15.3% 21.7% 17.2% 14.4% 16.5% 0.7% 1.7% 0.8%
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図表 257｜病院・診療所別 要介護度別平均滞在時間 

 

 

図表 258｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

 

図表 259｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

  

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

52.7 14.5 32.5 12.3 29.4 43.7 12.3 21.7 16.8 12.0

258.5 15.0 7.5 7.2 55.7 5.9 8.1 - 30.0 -

37.7 14.5 34.8 12.7 26.7 48.6 12.5 21.7 16.2 12.0

病院

診療所

全体

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 1,256 13.7 13.1 10.0 90.0 1.0

10 15.0 4.5 15.0 20.0 10.0

1,209 13.6 13.2 10.0 90.0 1.0

病院 98 8.0 7.7 4.0 40.0 1.0

0 - - - - -

89 6.3 5.7 3.0 40.0 1.0

診療所 1,158 14.1 13.3 10.0 90.0 1.0

10 15.0 4.5 15.0 20.0 10.0

1,120 14.2 13.5 10.0 90.0 1.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 1,256 7.9 9.7 5.0 40.0 0.0

10 6.4 5.5 5.0 15.0 0.0

1,209 7.9 9.8 5.0 40.0 0.0

病院 98 4.6 7.7 1.0 40.0 0.0

0 - - - - -

89 3.9 7.6 1.0 40.0 0.0

診療所 1,158 8.2 9.8 5.0 40.0 0.0

10 6.4 5.5 5.0 15.0 0.0

1,120 8.2 9.9 5.0 40.0 0.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合
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1-2 管理栄養士による居宅療養管理指導  

図表 260｜病院・診療所別 開設主体 

 

 

図表 261｜病院・診療所別 開設年 

 

 

図表 262｜病院・診療所別 病床数 

 

 

図表 263｜病院・診療所別 1日の平均外来患者数 

 

 

図表 264｜病院・診療所別 在宅患者訪問栄養食事指導料の算定状況 

 

109 0 4 83 0 14 6 2

100.0% 0.0% 3.7% 76.1% 0.0% 12.8% 5.5% 1.8%

38 0 4 25 0 5 4 0

100.0% 0.0% 3.7% 22.9% 0.0% 4.6% 3.7% 0.0%

71 0 0 58 0 9 2 2

100.0% 0.0% 0.0% 53.2% 0.0% 8.3% 1.8% 1.8%

個人 その他 無回答

全体

病院

診療所

合計 国公立 公的医療機

関

医療法人 社団・財団

法人

合計 1979年以

前

1980～

1989年

1990～

1999年

2000～

2009年

2010年以

降

無回答

109 18 17 21 20 24 9

100.0% 16.5% 15.6% 19.3% 18.3% 22.0% 8.3%

38 15 10 2 4 5 2

100.0% 39.5% 26.3% 5.3% 10.5% 13.2% 0.0%

71 3 7 19 16 19 7

100.0% 4.2% 9.9% 26.8% 22.5% 26.8% 0.0%

病院

診療所

全体

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（床） （床） （床） （床）

86.6 108.2 17 548 0

229.7 151.3 199 548 35

4.8 7.9 0 19 0

全体（n=101）

病院（n=36）

診療所（n=65）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

125.3 147.6 60 873 0

308.4 310.1 145 873 0

56.2 34.9 48 130 0

全体（n=86）

病院（n=23）

診療所（n=63）

合計 有 無 無回答

109 67 40 2

100.0% 61.5% 36.7% 1.8%

38 23 15 0

100.0% 60.5% 39.5% 0.0%

71 44 25 2

100.0% 62.0% 35.2% 2.8%

全体

病院

診療所
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図表 265｜（在宅患者訪問栄養食事指導料を算定している場合） 

病院・診療所別 在宅患者訪問栄養食事指導料の算定回数 

 

 

図表 266｜勤務している常勤管理栄養士のうち、居宅療養管理指導料を算定している常勤

管理栄養士の割合（n=73） 

 

 

図表 267｜病院・診療所別 勤務している常勤管理栄養士のうち、居宅療養管理指導を実

施している常勤管理栄養士の割合 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

4.9 4.7 2 30 0

3.7 4.0 2 12 0

5.5 7.6 3 30 1

全体（n=102）

病院（n=36）

診療所（n=66）

4

12

2

40

0

10

20

30

40

50

100%

（件）

8

25%以上～

50%未満

0%超～

25%未満

0% 50%以上

～75%

75%以上～

100%未満

7

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

73 7 8 4 12 2 40

100.0% 9.6% 11.0% 5.5% 16.4% 2.7% 54.8%

23 7 8 2 2 0 4

100.0% 30.4% 34.8% 8.7% 8.7% 0.0% 17.4%

40 0 0 2 2 0 36

100.0% 0.0% 0.0% 5.0% 5.0% 0.0% 90.0%

全体

病院

診療所
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図表 268｜勤務している非常勤管理栄養士のうち、居宅療養管理指導を実施している非常

勤管理栄養士（n=52） 

 

図表 269｜病院・診療所別 勤務している非常勤管理栄養士のうち、 

居宅療養管理指導を実施している非常勤管理栄養士の割合 

 

 

図表 270｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計数 

 

 

31

2 2

0

10

20

30

40

50

0%超～

25%未満

（件）

25%以上～

50%未満

0%

0 0

100%50%以上

～75%

75%以上～

100%未満

17

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

52 31 0 2 2 0 17

100.0% 59.6% 0.0% 3.8% 3.8% 0.0% 32.7%

16 9 0 2 0 0 5

100.0% 56.3% 0.0% 12.5% 0.0% 0.0% 31.3%

34 22 0 0 0 0 12

100.0% 64.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 35.3%

全体

病院

診療所

合計 1～24回 25～49回 50～74回 75～99回 100～199

回

200回以上

109 83 14 1 1 0 10

100.0% 76.1% 12.8% 0.9% 0.9% 0.0% 9.2%

36 32 3 0 1 0 0

100.0% 88.9% 8.3% 0.0% 2.8% 0.0% 0.0%

63 51 11 1 0 0 0

100.0% 81.0% 17.5% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

病院

診療所
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図表 271｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の月間合計実利用者数 

 

 

図表 272｜病院・診療所別 離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を 

評価する加算の算定率 

 

  

合計 1～19人 20～49人 50～74人 75～99人 100～199

人

200人以上

102 91 9 0 0 0 2

100.0% 89.2% 8.8% 0.0% 0.0% 0.0% 2.0%

36 34 2 0 0 0 0

100.0% 94.4% 5.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

66 57 7 0 0 0 2

100.0% 86.4% 10.6% 0.0% 0.0% 0.0% 3.0%

全体

病院

診療所

合計 算定している
算定してい

ない
無回答

102 1 85 16

100.0% 1.0% 83.3% 15.7%

102 1 85 16

100.0% 1.0% 83.3% 15.7%

102 4 98 0

100.0% 3.9% 96.1% 0.0%

36 0 32 4

100.0% 0.0% 88.9% 11.1%

36 0 32 4

100.0% 0.0% 88.9% 11.1%

36 1 35 0

100.0% 2.8% 97.2% 0.0%

66 1 53 52

100.0% 1.5% 80.3% 78.8%

66 1 53 12

100.0% 1.5% 80.3% 18.2%

66 3 63 0

100.0% 4.5% 95.5% 0.0%

病院 中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等におけ

る小規模事業所加算

診療所 中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等におけ

る小規模事業所加算

全体 中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等におけ

る小規模事業所加算
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図表 273｜病院・診療所別 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得してい

る理由（複数回答） 

 

 

 

図表 274｜病院・診療所別 月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサ

ービス提供加算を取得した比率 

 

  

サービス提供

加算の制度

を知らなかっ

たため

通常の事業

の実施範囲

の近隣に加

算地域がな

い、またはわ

からないため

加算対象地

域に居住す

る要介護認

定者が少な

いため

加算対象地

域内の事業

所が既に十

分なサービス

提供を行っ

ているため

加算を取得

することによ

り利用者の

費用負担が

増えてしまう

ため

人手不足に

より、通常の

事業の実施

範囲以外で

サービス提供

を行えないた

め

移動に時間

がかかるな

ど、非効率

なため

14 58 6 1 2 4 7

16.9% 69.9% 7.2% 1.2% 2.4% 4.8% 8.4%

5 23 1 0 0 2 1

15.2% 69.7% 3.0% 0.0% 0.0% 6.1% 3.0%

9 35 5 1 2 2 6

18.0% 70.0% 10.0% 2.0% 4.0% 4.0% 12.0%

全体（n=83）

病院（n=33）

診療所（n=50）

通常の事業

の実施範囲

におけるサー

ビス提供を

重視している

ため

加算を取得

するための手

続きが煩雑

であるため

通常の事業

の実施範囲

以外での貴

事業所の認

知度が低い

ため

その他

11 1 2 4

13.3% 1.2% 2.4% 4.8%

3 0 1 3

9.1% 0.0% 3.0% 9.1%

8 1 1 1

16.0% 2.0% 2.0% 2.0%

全体（n=83）

病院（n=33）

診療所（n=50）

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

99 95 0 0 1 0 0 3

100.0% 96.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 3.0%

35 35 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

63 62 0 0 0 0 0 1

100.0% 98.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.6%

病院

診療所

全体
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図表 275｜病院・診療所別 月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者への

サービス提供加算を取得した比率 

 

図表 276｜病院・診療所別 年齢階級別利用者数 

 

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

102 98 0 0 1 0 0 3

100.0% 96.1% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 2.9%

36 35 0 0 0 0 0 1

100.0% 97.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.8%

66 63 0 0 1 0 0 2

100.0% 95.5% 0.0% 0.0% 1.5% 0.0% 0.0% 3.0%

全体

病院

診療所

合計値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人） （人）

31 0.3 0.4 0 2 0

0 0.0 0.0 0 0 0

84 0.8 1.0 0 6 0

3 0.5 0.1 0.5 1 0

272 2.7 2.6 1 10 0

4 0.7 0.2 0 2 0

336 3.4 3.6 2 20 0

2 0.7 0.1 1 1 0

13 0.4 0.5 0 1 0

0 0.0 0.0 0 0 0

23 0.7 0.9 0 3 0

0 0.0 0.0 0 0 0

59 1.8 2.9 0 10 0

0 0.0 0.0 0 0 0

56 1.7 1.6 1 5 0

0 0.0 0.0 0 0 0

18 0.3 0.6 0 2 0

0 0.0 0.0 0 0 0

61 0.9 1.5 0 6 0

3 0.8 0.2 1 1 0

213 3.2 3.2 2 10 0

4 1.0 0.3 1 2 0

280 4.2 5.2 2 20 0

2 0.7 0.2 1 1 0

全体

（n=103）

40歳～64歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

65歳～74歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

75歳～84歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院

（n=35）

40歳～64歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

65歳～74歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

75歳～84歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=68）

40歳～64歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

65歳～74歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

75歳～84歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 277｜病院・診療所別 居宅等の状況別利用者数 

 

  

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 3.9 3.7 3 18 0

うち独居 0.9 1.3 0 9 0

集合住宅（アパート、マンション等） 1.1 1.6 0 13 0

うち独居 0.5 1.0 0 11 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.0 1.8 0 10 0

有料老人ホーム 0.7 1.5 0 7 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.1 0 1 0

グループホーム 0.6 2.2 0 18 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 2.8 2.6 3 11 0

うち独居 1.2 2.3 0 9 0

集合住宅（アパート、マンション等） 1.2 2.4 1 13 0

うち独居 0.7 2.0 0 11 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.1 0.2 0 1 0

有料老人ホーム 0.4 1.5 0 7 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.0 0.0 0 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 4.5 5.2 2.5 18 0

うち独居 0.7 1.5 0 9 0

集合住宅（アパート、マンション等） 1.0 1.9 0 9 0

うち独居 0.4 0.9 0 4 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.5 2.9 0 10 0

有料老人ホーム 0.9 2.2 0 7 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.2 0 1 0

グループホーム 1.0 3.8 0 18 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

全体

（n=106）

病院

（n=38）

診療所

（n=68）
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図表 278｜（中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得した場合） 

病院・診療所別 居宅等の状況別利用者数 

 

 

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 1.7 0.2 2 2 0

うち独居 1.0 0.1 1 1 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.7 0.2 0 2 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.0 0.0 0 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.0 0.0 0 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 1.7 0.4 2 2 1

うち独居 1.0 0.2 1 1 1

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.0 0.3 1 2 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.0 0.0 0 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

全体

（n=10）

病院

（n=4）

診療所

（n=6）
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図表 279｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の算定回数別 利用者数 

 

 

図表 280｜病院・診療所別 要介護度別利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

4.4 4.4 2 27 0

1.0 0.1 1 1 0

3.2 3.5 1 17 0

1.0 0.3 0 3 0

2.8 3.5 0 15 0

0.0 0.0 0 0 0

2.5 4.3 0 16 0

0.0 0.0 0 0 0

5.2 6.1 3 27 0

1.0 0.2 1 1 1

3.5 4.5 1 17 0

1.5 0.5 1.5 3 0

全体

（n=109）

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院

（n=38）

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=71）

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.3 0.4 0 2 0

0.2 0.1 0 1 0

要支援2 0.4 0.5 0 2 0

0.3 0.1 0 1 0

要介護1 1.0 1.1 0 9 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護2 1.2 1.2 1 5 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護3 1.0 1.1 1 5 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護4 1.3 1.4 1 8 0

0.7 0.2 0 2 0

要介護5 1.3 1.4 1 7 0

0.3 0.1 0 1 0

申請中 0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=106） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.3 0.5 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援2 0.3 0.6 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護1 0.6 0.9 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護2 0.9 1.1 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護3 0.7 1.0 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護4 0.9 1.7 0 8 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護5 0.8 1.2 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

申請中 0.0 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院

（n=38） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.3 0.6 0 2 0

0.3 0.1 0 1 0

要支援2 0.4 0.6 0 2 0

0.5 0.2 0.5 1 0

要介護1 1.2 1.6 1 9 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護2 1.4 1.5 1 5 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護3 1.2 1.4 1 5 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護4 1.4 1.9 1 8 0

1.0 0.3 1 2 0

要介護5 1.6 1.8 1 7 0

0.5 0.2 0.5 1 0

申請中 0.0 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

診療所

（n=68） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 281｜病院・診療所別 認知症高齢者の日常生活自立度別 利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 1.1 1.3 1 8 0

0.2 0.1 0 1 0

Ⅰ 0.8 1.0 0 6 0

0.7 0.1 1 1 0

Ⅱ 1.9 1.8 1 10 0

1.3 0.2 2 2 0

Ⅲ 1.3 1.6 0 15 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅳ 0.9 1.1 0 6 0

0.3 0.1 0 1 0

M 0.5 1.0 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 0.5 0.8 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

自立 1.0 1.6 0 8 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 0.7 1.3 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅱ 0.8 1.2 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅲ 0.5 0.8 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅳ 0.6 1.2 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

M 0.6 1.7 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 0.4 0.8 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

病院

（n=30） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=89） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 1.2 1.8 0 8 0

0.3 0.1 0 1 0

Ⅰ 0.8 1.5 0 6 0

0.7 0.2 1 1 0

Ⅱ 2.4 2.5 1 10 0

1.3 0.3 2 2 0

Ⅲ 1.7 2.6 1 15 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅳ 1.1 1.7 0 6 0

0.5 0.2 0.5 1 0

M 0.5 1.2 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 0.6 1.3 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=59）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 282｜病院・診療所別 主傷病別利用者数 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.3 0.6 0 4 0

0.3 0.1 0 1 0

1.2 1.4 1 14 0

0.3 0.1 0 1 0

0.7 0.8 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 0.5 0 4 0

0.3 0.1 0 1 0

0.3 0.6 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.4 0.7 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

1.4 1.5 1 10 0

0.3 0.1 0 1 0

0.1 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

認知症 0.9 1.5 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

1.0 1.4 0 7 0

0.3 0.1 0 1 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=102）

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・筋骨格系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

呼吸器系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.2 0.6 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

0.4 0.5 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

0.6 0.8 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 0.8 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.4 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 0.9 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.8 1.7 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.3 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.7 2.3 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

0.9 1.9 0 7 0

0.0 0.0 0 0 0

病院

（n=102）

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

認知症

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

呼吸器系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・筋骨格系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.4 0.9 0 4 0

0.5 0.2 0.5 1 0

1.6 2.2 1 14 0

0.5 0.2 0.5 1 0

0.8 1.2 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 0.6 0 3 0

0.3 0.1 0 1 0

0.4 0.9 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.4 1.1 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

1.7 2.0 1 7 0

0.5 0.2 0.5 1 0

0.1 0.3 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

1.0 2.0 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

1.1 1.8 0 7 0

0.5 0.2 0.5 1 0

その他・不明

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=64）

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

認知症

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

呼吸器系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・筋骨格系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 283｜病院・診療所別 食種別利用者数 

 

0.9 1.4 0 14 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

1.7 1.8 1 10 0

0.3 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.3 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.3 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.6 1.0 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.7 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

3.3 3.9 2 27 0

2.3 0.3 3 3 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

痛風食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

嚥下困難者のための濃厚流動食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

胃潰瘍食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

貧血食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

膵臓病食

全体

（n=106）

腎臓病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

肝臓病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

経管栄養のための濃厚流動食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

特別な場合の検査食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

低栄養状態改善のための食事

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脂質異常症食
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.3 0.5 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

1.3 2.1 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.5 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.3 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.6 1.7 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 1.0 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

1.7 2.0 0 8 0

0.0 0.0 0 0 0

脂質異常症食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

特別な場合の検査食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

低栄養状態改善のための食事

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院

（n=37）

腎臓病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

肝臓病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

胃潰瘍食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

痛風食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

嚥下困難者のための濃厚流動食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

経管栄養のための濃厚流動食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

貧血食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

膵臓病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 284｜病院・診療所別 訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名

いた事業所の割合 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

1.2 2.2 0 14 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.3 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

1.9 2.4 1 8 0

0.5 0.2 0.5 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.3 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.5 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.7 1.3 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 1.1 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

4.1 5.8 2 27 0

2.3 0.5 3 3 1
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=69）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

経管栄養のための濃厚流動食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

特別な場合の検査食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

低栄養状態改善のための食事

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脂質異常症食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

痛風食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

嚥下困難者のための濃厚流動食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

胃潰瘍食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

貧血食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

膵臓病食

腎臓病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

肝臓病食

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病食

全体 いた いなかった 無回答

102 22 71 9

100.0% 21.6% 69.6% 8.8%

36 5 26 5

100.0% 13.9% 72.2% 13.9%

66 17 45 4

100.0% 25.8% 68.2% 6.1%

全体

病院

診療所
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図表 285｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所別 1事業所あたりの訪問先の建物 

 

 

図表 286｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数 

 

 

図表 287｜病院・診療所別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 

 

  

16 5 11

5 0 5

1 0 1

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

22 5 17

6か所

7か所

8か所

9か所

10か所

合計

診療所

（事業所

単位）

1か所

2か所

3か所

4か所

5か所

全体（事

業所単

位）

病院（事

業所単

位）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

4.5 1.0 3 18 1

2.7 0.7 2 18 0

5.2 3.2 3 16 2

2.6 1.1 2 4 2

4.3 2.9 3 18 1

2.8 2.4 2 18 0

診療所

（n=24）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

全体

（n=29）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

病院

（n=5）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

合計 サービス付き

高齢者向け

住宅

有料老人

ホーム

ケアハウス・

養護老人

ホーム

グループホー

ム

29 7 10 2 9

100.0% 24.1% 34.5% 6.9% 31.0%

5 2 0 0 3

100.0% 40.0% 0.0% 0.0% 60.0%

24 5 10 2 6

100.0% 20.8% 41.7% 8.3% 25.0%

診療所

全体

病院
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図表 288｜建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者

数 

 

  

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

4.1 4.9 2 16 2

2.1 1.1 2 4 0

4.2 2.5 4 7 1

2.1 1.9 1.5 5 0

1.5 0.5 1.5 2 1

1.5 0.5 1.5 2 1

5.4 4.9 3 18 1

4.1 5.0 3 18 0

サービス付き高齢者向

け住宅（n=7）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

有料老人ホーム

（n=10）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

ケアハウス・養護老人

ホーム（n=2）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

グループホーム

（n=9）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数
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図表 289｜病院・診療所別 利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容 

 

食事時間 食事の形態
食事のテク

スチャー

栄養素摂取

量

食品群別摂

取量
調理法

治療食の作

り方

39 55 23 73 34 39 30

38.2% 53.9% 22.5% 71.6% 33.3% 38.2% 29.4%

47 43 58 24 48 56 53

46.1% 42.2% 56.9% 23.5% 47.1% 54.9% 52.0%

12 3 14 2 16 4 15

11.8% 2.9% 13.7% 2.0% 15.7% 3.9% 14.7%

4 1 7 3 4 3 4

3.9% 1.0% 6.9% 2.9% 3.9% 2.9% 3.9%

102 102 102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

18 18 9 30 16 18 11

38.2% 53.9% 22.5% 71.6% 33.3% 38.2% 29.4%

12 16 15 6 11 17 16

46.1% 42.2% 56.9% 23.5% 47.1% 54.9% 52.0%

5 2 8 0 7 0 7

11.8% 2.9% 13.7% 2.0% 15.7% 3.9% 14.7%

1 0 4 0 2 1 2

3.9% 1.0% 6.9% 2.9% 3.9% 2.9% 3.9%

36 36 36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

21 37 14 43 18 21 19

31.8% 56.1% 21.2% 65.2% 27.3% 31.8% 28.8%

35 27 43 18 37 39 37

53.0% 40.9% 65.2% 27.3% 56.1% 59.1% 56.1%

7 1 6 2 9 4 8

10.6% 1.5% 9.1% 3.0% 13.6% 6.1% 12.1%

3 1 3 3 2 2 2

4.5% 1.5% 4.5% 4.5% 3.0% 3.0% 3.0%

66 66 66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=102） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=66） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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塩・甘みを

減らした味

付け

市販の介護

食品の利用

法

栄養補助食

品の利用法
食事介助

とろみ剤の

使用法

食欲不振へ

の対応
買物

22 20 26 11 14 33 11

21.6% 19.6% 25.5% 10.8% 13.7% 32.4% 10.8%

63 71 69 53 68 60 60

61.8% 69.6% 67.6% 52.0% 66.7% 58.8% 58.8%

13 10 5 34 19 5 28

12.7% 9.8% 4.9% 33.3% 18.6% 4.9% 27.5%

4 1 2 4 1 4 3

3.9% 1.0% 2.0% 3.9% 1.0% 3.9% 2.9%

102 102 102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

9 7 8 6 7 14 6

21.6% 19.6% 25.5% 10.8% 13.7% 32.4% 10.8%

22 27 24 13 18 19 19

61.8% 69.6% 67.6% 52.0% 66.7% 58.8% 58.8%

4 2 4 16 11 2 10

12.7% 9.8% 4.9% 33.3% 18.6% 4.9% 27.5%

1 0 0 1 0 1 1

3.9% 1.0% 2.0% 3.9% 1.0% 3.9% 2.9%

36 36 36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

13 13 18 5 7 19 5

19.7% 19.7% 27.3% 7.6% 10.6% 28.8% 7.6%

41 44 45 40 50 41 41

62.1% 66.7% 68.2% 60.6% 75.8% 62.1% 62.1%

9 8 1 18 8 3 18

13.6% 12.1% 1.5% 27.3% 12.1% 4.5% 27.3%

3 1 2 3 1 3 2

4.5% 1.5% 3.0% 4.5% 1.5% 4.5% 3.0%

66 66 66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=102） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=66） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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配食サービス

口腔機能上

昇に関する

情報提供

食事姿勢や

食環境
その他

3 19 30 5

2.9% 18.6% 29.4% 4.9%

56 64 62 4

54.9% 62.7% 60.8% 3.9%

40 17 9 4

39.2% 16.7% 8.8% 3.9%

3 2 1 89

2.9% 2.0% 1.0% 87.3%

102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

2 6 12 2

2.9% 18.6% 29.4% 4.9%

18 20 19 1

54.9% 62.7% 60.8% 3.9%

15 9 5 0

39.2% 16.7% 8.8% 3.9%

1 1 0 33

2.9% 2.0% 1.0% 87.3%

36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

1 13 18 3

1.5% 19.7% 27.3% 4.5%

38 44 43 3

57.6% 66.7% 65.2% 4.5%

25 8 4 4

37.9% 12.1% 6.1% 6.1%

2 1 1 56

3.0% 1.5% 1.5% 84.8%

66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=102） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=66） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 290｜病院・診療所別 医師へのモニタリング内容 

 

生活機能・

身体機能

主観的健康

観

食事に対す

る満足感
体重 BMI 体重変化率

血清アルブミ

ン

61 70 51 80 66 66 20

59.8% 68.6% 50.0% 78.4% 64.7% 64.7% 19.6%

34 26 43 16 27 29 51

33.3% 25.5% 42.2% 15.7% 26.5% 28.4% 50.0%

5 4 6 3 5 4 26

4.9% 3.9% 5.9% 2.9% 4.9% 3.9% 25.5%

2 2 2 3 4 3 5

2.0% 2.0% 2.0% 2.9% 3.9% 2.9% 4.9%

102 102 102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

23 27 17 27 22 23 9

63.9% 75.0% 47.2% 75.0% 61.1% 63.9% 25.0%

10 7 17 8 12 11 15

27.8% 19.4% 47.2% 22.2% 33.3% 30.6% 41.7%

2 1 1 0 1 0 10

5.6% 2.8% 2.8% 0.0% 2.8% 0.0% 27.8%

1 1 1 1 1 2 2

2.8% 2.8% 2.8% 2.8% 2.8% 5.6% 5.6%

36 36 36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

38 43 34 53 44 43 11

57.6% 65.2% 51.5% 80.3% 66.7% 65.2% 16.7%

24 19 26 8 15 18 36

36.4% 28.8% 39.4% 12.1% 22.7% 27.3% 54.5%

3 3 5 3 4 4 16

4.5% 4.5% 7.6% 4.5% 6.1% 6.1% 24.2%

1 1 1 2 3 1 3

1.5% 1.5% 1.5% 3.0% 4.5% 1.5% 4.5%

66 66 66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

病院（n=36） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=66） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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食事状況

経腸・静脈

栄養補給の

状況

褥瘡の状態
主たる介護

者の状況
その他

90 31 20 48 1

88.2% 30.4% 19.6% 47.1% 1.0%

8 30 44 39 4

7.8% 29.4% 43.1% 38.2% 3.9%

3 31 29 10 4

2.9% 30.4% 28.4% 9.8% 3.9%

1 10 9 5 93

1.0% 9.8% 8.8% 4.9% 91.2%

102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

33 8 4 16 1

91.7% 22.2% 11.1% 44.4% 2.8%

2 12 14 17 1

5.6% 33.3% 38.9% 47.2% 2.8%

1 14 16 2 1

2.8% 38.9% 44.4% 5.6% 2.8%

0 2 2 1 33

0.0% 5.6% 5.6% 2.8% 91.7%

36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

57 23 16 32 0

86.4% 34.8% 24.2% 48.5% 0.0%

6 18 30 22 3

9.1% 27.3% 45.5% 33.3% 4.5%

2 17 13 8 3

3.0% 25.8% 19.7% 12.1% 4.5%

1 8 7 4 60

1.5% 12.1% 10.6% 6.1% 90.9%

66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

病院（n=36） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=66） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 291｜病院・診療所別 他の職種への情報提供の状況 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 歯科衛生士 訪問看護師

74 50 4 0 2 16

72.5% 49.0% 3.9% 0.0% 2.0% 15.7%

23 17 28 26 19 56

22.5% 16.7% 27.5% 25.5% 18.6% 54.9%

4 27 56 63 65 24

3.9% 26.5% 54.9% 61.8% 63.7% 23.5%

1 8 14 13 16 6

1.0% 7.8% 13.7% 12.7% 15.7% 5.9%

102 102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

23 16 1 0 1 6

63.9% 44.4% 2.8% 0.0% 2.8% 16.7%

10 9 9 8 7 18

27.8% 25.0% 25.0% 22.2% 19.4% 50.0%

3 7 18 20 20 9

8.3% 19.4% 50.0% 55.6% 55.6% 25.0%

0 4 8 8 8 3

0.0% 11.1% 22.2% 22.2% 22.2% 8.3%

36 36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

51 34 3 0 1 10

77.3% 51.5% 4.5% 0.0% 1.5% 15.2%

13 8 19 18 12 38

19.7% 12.1% 28.8% 27.3% 18.2% 57.6%

1 20 38 43 45 15

1.5% 30.3% 57.6% 65.2% 68.2% 22.7%

1 4 6 5 8 3

1.5% 6.1% 9.1% 7.6% 12.1% 4.5%

66 66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=66） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

0 10 11 0 0

0.0% 9.8% 10.8% 0.0% 0.0%

3 53 45 1 6

2.9% 52.0% 44.1% 1.0% 5.9%

82 31 38 86 12

80.4% 30.4% 37.3% 84.3% 11.8%

17 8 8 15 84

16.7% 7.8% 7.8% 14.7% 82.4%

102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 4 4 0 0

0.0% 11.1% 11.1% 0.0% 0.0%

2 18 15 0 1

5.6% 50.0% 41.7% 0.0% 2.8%

25 8 14 27 5

69.4% 22.2% 38.9% 75.0% 13.9%

9 6 3 9 30

25.0% 16.7% 8.3% 25.0% 83.3%

36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 6 7 0 0

0.0% 9.1% 10.6% 0.0% 0.0%

1 35 30 1 5

1.5% 53.0% 45.5% 1.5% 7.6%

57 23 24 59 7

86.4% 34.8% 36.4% 89.4% 10.6%

8 2 5 6 54

12.1% 3.0% 7.6% 9.1% 81.8%

66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=66） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 292｜病院・診療所別 他の職種からの情報提供の状況 

 

ケアマネ

ジャー
医師 歯科医師 薬剤師 歯科衛生士 訪問看護師

31 15 2 0 2 10

30.4% 14.7% 2.0% 0.0% 2.0% 9.8%

63 36 22 16 14 54

61.8% 35.3% 21.6% 15.7% 13.7% 52.9%

5 40 62 69 67 29

4.9% 39.2% 60.8% 67.6% 65.7% 28.4%

3 11 16 17 19 9

2.9% 10.8% 15.7% 16.7% 18.6% 8.8%

102 102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

15 5 0 0 0 5

41.7% 13.9% 0.0% 0.0% 0.0% 13.9%

16 12 9 6 5 17

44.4% 33.3% 25.0% 16.7% 13.9% 47.2%

3 12 18 20 22 10

8.3% 33.3% 50.0% 55.6% 61.1% 27.8%

2 7 9 10 9 4

5.6% 19.4% 25.0% 27.8% 25.0% 11.1%

36 36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

16 10 2 0 2 5

24.2% 15.2% 3.0% 0.0% 3.0% 7.6%

47 24 13 10 9 37

71.2% 36.4% 19.7% 15.2% 13.6% 56.1%

2 28 44 49 45 19

3.0% 42.4% 66.7% 74.2% 68.2% 28.8%

1 4 7 7 10 5

1.5% 6.1% 10.6% 10.6% 15.2% 7.6%

66 66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=66） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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保健師 訪問介護員

リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

0 5 7 0 0

0.0% 4.9% 6.9% 0.0% 0.0%

4 41 33 0 5

3.9% 40.2% 32.4% 0.0% 4.9%

80 46 49 85 14

78.4% 45.1% 48.0% 83.3% 13.7%

18 10 13 17 83

17.6% 9.8% 12.7% 16.7% 81.4%

102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 1 3 0 0

0.0% 2.8% 8.3% 0.0% 0.0%

2 14 10 0 1

5.6% 38.9% 27.8% 0.0% 2.8%

25 15 17 27 5

69.4% 41.7% 47.2% 75.0% 13.9%

9 6 6 9 30

25.0% 16.7% 16.7% 25.0% 83.3%

36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 4 4 0 0

0.0% 6.1% 6.1% 0.0% 0.0%

2 27 23 0 4

3.0% 40.9% 34.8% 0.0% 6.1%

55 31 32 58 9

83.3% 47.0% 48.5% 87.9% 13.6%

9 4 7 8 53

13.6% 6.1% 10.6% 12.1% 80.3%

66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=66） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計



209 

 

図表 293｜病院・診療所別 他の職種との同行訪問の状況 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 歯科衛生士 訪問看護師

2 0 1 0 0 1

2.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 1.0%

69 12 21 5 8 45

67.6% 11.8% 20.6% 4.9% 7.8% 44.1%

24 77 63 81 77 48

23.5% 75.5% 61.8% 79.4% 75.5% 47.1%

7 13 17 16 17 8

6.9% 12.7% 16.7% 15.7% 16.7% 7.8%

102 102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

2 0 0 0 0 1

5.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.8%

24 4 7 1 2 17

66.7% 11.1% 19.4% 2.8% 5.6% 47.2%

8 24 19 25 24 14

22.2% 66.7% 52.8% 69.4% 66.7% 38.9%

2 8 10 10 10 4

5.6% 22.2% 27.8% 27.8% 27.8% 11.1%

36 36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 1 0 0 0

0.0% 0.0% 1.5% 0.0% 0.0% 0.0%

45 8 14 4 6 28

68.2% 12.1% 21.2% 6.1% 9.1% 42.4%

16 53 44 56 53 34

24.2% 80.3% 66.7% 84.8% 80.3% 51.5%

5 5 7 6 7 4

7.6% 7.6% 10.6% 9.1% 10.6% 6.1%

66 66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=66） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 294｜病院・診療所別 居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） 

 

 

保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

0 2 0 0 0

0.0% 2.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 33 29 0 5

2.0% 32.4% 28.4% 0.0% 4.9%

84 56 59 84 17

82.4% 54.9% 57.8% 82.4% 16.7%

16 11 14 18 80

15.7% 10.8% 13.7% 17.6% 78.4%

102 102 102 102 102

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 13 12 0 1

2.8% 36.1% 33.3% 0.0% 2.8%

26 16 18 26 5

72.2% 44.4% 50.0% 72.2% 13.9%

9 7 6 10 30

25.0% 19.4% 16.7% 27.8% 83.3%

36 36 36 36 36

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 2 0 0 0

0.0% 3.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 20 17 0 4

1.5% 30.3% 25.8% 0.0% 6.1%

58 40 41 58 12

87.9% 60.6% 62.1% 87.9% 18.2%

7 4 8 8 50

10.6% 6.1% 12.1% 12.1% 75.8%

66 66 66 66 66

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=66） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=36） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=102） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

ケアマネ

ジャーからの

依頼・情報

提供による

他職種（訪

問看護師、

薬剤師、訪

問介護員

等）からの

依頼

利用者・利

用者の家族

からの依頼・

相談による

要介護認定

されたため

ケアマネ

ジャー等に対

する情報提

供の必要性

を感じたため

その他 無回答

72 64 49 0 7 29 1

70.6% 62.7% 48.0% 0.0% 6.9% 28.4% 1.0%

26 26 18 0 0 10 0

72.2% 72.2% 50.0% 0.0% 0.0% 27.8% 0.0%

46 38 31 0 7 19 1

69.7% 57.6% 47.0% 0.0% 10.6% 28.8% 1.5%

全体（n=102）

病院（n=36）

診療所（n=66）
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図表 295｜病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 

 

 

図表 296｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合） 

 病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

 

図表 297｜病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 

 

 

図表 298｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

  

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

102 10 57 32 3

100.0% 9.8% 55.9% 31.4% 2.9%

36 4 21 11 0

100.0% 11.1% 58.3% 30.6% 0.0%

66 6 36 21 3

100.0% 9.1% 54.5% 31.8% 4.5%

病院（n=36）

診療所（n=66）

全体（n=102）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

67 4 2 16 39 4 2

100.0% 6.0% 3.0% 23.9% 58.2% 6.0% 3.0%

25 0 0 5 19 1 0

100.0% 0.0% 0.0% 20.0% 76.0% 4.0% 0.0%

42 4 2 11 20 3 2

100.0% 9.5% 4.8% 26.2% 47.6% 7.1% 4.8%

全体（n=67）

病院（n=25）

診療所（n=42）

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

102 5 71 16 10

100.0% 4.9% 69.6% 15.7% 9.8%

36 3 26 4 3

100.0% 8.3% 72.2% 11.1% 8.3%

66 2 45 12 7

100.0% 3.0% 68.2% 18.2% 10.6%

全体（n=102）

病院（n=36）

診療所（n=66）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

76 2 8 16 42 8 0

100.0% 2.6% 10.5% 21.1% 55.3% 10.5% 0.0%

29 0 3 6 18 2 0

100.0% 0.0% 10.3% 20.7% 62.1% 6.9% 0.0%

47 2 5 10 24 6 0

100.0% 4.3% 10.6% 21.3% 51.1% 12.8% 0.0%

全体（n=76）

病院（n=29）

診療所（n=47）
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1 日あたりの医師の訪問に関する設問 

 

図表 299｜病院・診療所別 調査対象の総利用者数と医師 1名あたりの利用者数 

 

図表 300｜病院・診療所別 医師 1名あたりの訪問診療の利用者数 

 

図表 301｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 医師 1名あたりの訪問診療の利用

者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

238 2.5 3.1 1.0 18.0 1.0

65 1.9 1.9 1.0 11.0 1.0

173 2.9 3.6 2.0 18.0 1.0

病院

診療所

総利用者数
医師1名あたり

全体

病院 診療所

(単位:人) (単位:人)

21 29

6 12

4 10

1 2

1 1

0 2

1 2

0 2

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

26人～30人

31人～35人

36人～40人

41人以上

4人

5人

6人～10人

11人～15人

16人～20人

21人～25人

1人

2人

3人

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

5 28 17 37

0 0 0 2

0 1 0 2

0 0 0 2

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 041人以上

11人～15人

16人～20人

21人～25人

26人～30人

31人～35人

36人～40人

診療所

(単位:人) (単位:人)

1～5人

6人～10人

病院



213 

 

図表 302｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 居宅療養管理指導の有無 

 

 

238 229 9

100.0% 96.2% 3.8%

46 43 3

100.0% 93.5% 6.5%

192 186 6

100.0% 96.9% 3.1%

65 63 2

100.0% 96.9% 3.1%

14 13 1

100.0% 92.9% 7.1%

51 50 1

100.0% 98.0% 2.0%

173 166 7

100.0% 96.0% 4.0%

14 13 1

100.0% 92.9% 7.1%

51 50 1

100.0% 98.0% 2.0%

診療所

同一建物利用者

非同一建物利用者

全体

同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

合計 有 無
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図表 303｜同一建物・非同一建物利用者別 滞在時間 

 

 

 

 

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

238 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

46 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

192 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

65 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

14 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

51 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

173 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

32 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
非同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

診療所

同一建物利用者

全体

同一建物利用者

20分～

25分未満

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

0 0 90 12 32 8 60 36 41.6

0.0% 0.0% 37.8% 5.0% 13.4% 3.4% 25.2% 15.1% -

0 0 29 4 10 0 3 0 34.8

0.0% 0.0% 63.0% 8.7% 21.7% 0.0% 6.5% 0.0% -

0 0 61 8 22 8 57 36 43.6

0.0% 0.0% 31.8% 4.2% 11.5% 4.2% 29.7% 18.8% -

0 0 25 4 10 2 24 0 42.6

0.0% 0.0% 38.5% 6.2% 15.4% 3.1% 36.9% 0.0% -

0 0 7 2 4 0 1 0 36.1

0.0% 0.0% 50.0% 14.3% 28.6% 0.0% 7.1% 0.0% -

0 0 18 2 6 2 23 0 44.3

0.0% 0.0% 35.3% 3.9% 11.8% 3.9% 45.1% 0.0% -

0 0 65 8 22 6 36 36 41.1

0.0% 0.0% 37.6% 4.6% 12.7% 3.5% 20.8% 20.8% -

0 0 22 2 6 0 2 0 34.3

0.0% 0.0% 68.8% 6.3% 18.8% 0.0% 6.3% 0.0% -

0 0 43 6 16 6 34 36 43.2

0.0% 0.0% 30.5% 4.3% 11.3% 4.3% 24.1% 25.5% -
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図表 304｜出発地・次の移動先別 移動時間 

 

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

20分～

25分未満

356 19 17 84 65 72

100.0% 5.3% 4.8% 23.6% 18.3% 20.2%

28 11 4 0 0 3

100.0% 39.3% 14.3% 0.0% 0.0% 10.7%

46 2 0 2 10 11

100.0% 4.3% 0.0% 4.3% 21.7% 23.9%

164 4 9 63 35 33

2.4% 5.5% 38.4% 21.3% 20.1%

118 2 4 19 20 25

100.0% 1.7% 3.4% 16.1% 16.9% 21.2%

130 4 4 19 20 30

100.0% 3.1% 3.1% 14.6% 15.4% 23.1%

8 2 1 0 0 1

100.0% 25.0% 12.5% 0.0% 0.0% 12.5%

13 0 0 1 4 4

100.0% 0.0% 0.0% 7.7% 30.8% 30.8%

44 1 3 10 9 12

100.0% 2.3% 6.8% 22.7% 20.5% 27.3%

65 1 0 8 7 13

100.0% 1.5% 0.0% 12.3% 10.8% 20.0%

256 15 13 65 45 42

100.0% 5.9% 5.1% 25.4% 17.6% 16.4%

20 9 3 0 0 2

100.0% 45.0% 15.0% 0.0% 0.0% 10.0%

33 2 0 1 6 7

100.0% 6.1% 0.0% 3.0% 18.2% 21.2%

120 3 6 53 26 21

100.0% 2.5% 5.0% 44.2% 21.7% 17.5%

83 1 4 11 13 12

100.0% 1.2% 4.8% 13.3% 15.7% 14.5%

診療所

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅

利用者宅から医療機関等

利用者宅から医療機関等

病院

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅

利用者宅から医療機関等

全体

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅
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図表 305｜病院・診療所別 医師 1名あたりの 1日の総移動時間 

 

 

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

10 33 5 13 8 0 30 17.8

2.8% 9.3% 1.4% 3.7% 2.2% 0.0% 8.4% -

0 6 0 4 0 0 0 15.4

0.0% 21.4% 0.0% 14.3% 0.0% 0.0% 0.0% -

0 11 0 5 5 0 0 28.6

0.0% 23.9% 0.0% 10.9% 10.9% 0.0% 0.0% -

6 10 0 4 0 0 0 15.1

3.7% 6.1% 0.0% 2.4% 0.0% 0.0% 0.0% -

4 6 5 0 3 0 30 18.8

3.4% 5.1% 4.2% 0.0% 2.5% 0.0% 25.4% -

6 9 1 5 2 0 30 19.6

4.6% 6.9% 0.8% 3.8% 1.5% 0.0% 23.1% -

0 2 0 2 0 0 0 20.6

0.0% 25.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% -

0 2 0 1 1 0 0 26.2

0.0% 15.4% 0.0% 7.7% 7.7% 0.0% 0.0% -

3 4 0 2 0 0 0 17.5

6.8% 9.1% 0.0% 4.5% 0.0% 0.0% 0.0% -

3 1 1 0 1 0 30 18.5

4.6% 1.5% 1.5% 0.0% 1.5% 0.0% 46.2% -

4 24 4 8 6 0 30 17.1

1.6% 9.4% 1.6% 3.1% 2.3% 0.0% 11.7% -

0 4 0 2 0 0 0 13.3

0.0% 20.0% 0.0% 10.0% 0.0% 0.0% 0.0% -

0 9 0 4 4 0 0 29.6

0.0% 27.3% 0.0% 12.1% 12.1% 0.0% 0.0% -

3 6 0 2 0 0 0 14.3

2.5% 5.0% 0.0% 1.7% 0.0% 0.0% 0.0% -

1 5 4 0 2 0 30 19.0

1.2% 6.0% 4.8% 0.0% 2.4% 0.0% 36.1% -

合計 30分未満
30～60分未

満

60～90分未

満

90～120分未

満
120分以上

94 49 23 9 4 9

100.0% 52.1% 24.5% 9.6% 4.3% 9.6%

34 19 9 3 2 1

100.0% 55.9% 26.5% 8.8% 5.9% 2.9%

60 30 14 6 2 8

100.0% 50.0% 23.3% 10.0% 3.3% 13.3%

全体

病院

診療所
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図表 306｜病院・診療所別 要介護度別訪問診療利用者数 

 

 

図表 307｜病院・診療所別 要介護度別平均滞在時間 

 

 

図表 308｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

全体 28 31 27 47 41 16 33 8 7 0

11.8% 13.0% 11.3% 19.7% 17.2% 6.7% 13.9% 3.4% 2.9% 0.0%

病院 5 6 7 16 13 3 11 2 2 0

7.7% 9.2% 10.8% 24.6% 20.0% 4.6% 16.9% 3.1% 3.1% 0.0%

診療所 23 25 20 31 28 13 22 6 5 0

13.3% 14.5% 11.6% 17.9% 16.2% 7.5% 12.7% 3.5% 2.9% 0.0%

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

519.9 531.3 113.3 125.3 36.8 46.3 44.7 45.0 44.3 -

46.0 32.5 45.7 45.6 35.1 46.7 47.7 - 55.0 -

622.9 651.0 136.9 166.5 37.5 46.2 43.2 50.0 40.0 -

病院

診療所

全体

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 202 41.6 14.9 38.0 90.0 30.0

0 - - - - -

202 41.6 14.9 38.0 90.0 30.0

病院 65 42.6 13.5 40.0 80.0 30.0

0 - - - - -

65 42.6 13.5 40.0 80.0 30.0

診療所 137 41.1 15.5 35.0 90.0 30.0

0 - - - - -

137 41.1 15.5 35.0 90.0 30.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合
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図表 309｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

  

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 202 19.1 13.8 15.0 90.0 0.0

0 - - - - -

202 19.1 13.8 15.0 90.0 0.0

病院 65 19.6 13.1 20.0 90.0 0.0

0 - - - - -

65 19.6 13.1 20.0 90.0 0.0

診療所 137 18.9 14.2 15.0 90.0 0.0

0 - - - - -

137 18.9 14.2 15.0 90.0 0.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合
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1-3 薬剤師による居宅療養管理指導  

図表 310｜【病院・診療所】病床数 （n=58） 

 

 

図表 311｜【薬局】同一グループによる薬局店舗数 （n=195） 

 

 

図表 312｜病院・診療所/薬局別 月間処方せん受付回数 

 

図表 313｜【薬局】同一グループによる処方せん受付回数の合計 （n=161） 

 

 

図表 314｜【薬局】1日の平均来局数 （n=217） 

 

 

図表 315｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の利用者に係る処方せんの処方日数 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（床） （床） （床） （床）

120.6 116.5 97 1435 0

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （件） （件） （件）

41.3 127.1 3 630 1

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

4618.5 7722.8 980 100000 0

1461.6 1295.5 1150 7555 31

病院・診療所(n=51)

薬局(n=217)

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

85430.6 278304.9 2503 1431824 31

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

135.4 510.5 49.00 5187 0

1週以下 2～3週 4～5週 6～7週 8週以上 その他 無回答

2 24 29 0 0 0 3

3.4% 41.4% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 5.2%

4 124 79 2 6 0 12

1.8% 54.6% 34.8% 0.9% 2.6% 0.0% 5.3%

病院・診療所

（n=58）

薬局（n=227）
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図表 316｜【病院・診療所】同一法人・系列法人が実施している施設・事業（複数回答） 

 

 

図表 317｜在宅患者訪問薬剤管理指導料の実施状況 

 

 

図表 318｜（在宅患者訪問薬剤管理指導料を算定していた場合） 

病院・診療所/薬局別 在宅患者訪問薬剤管理指導料の算定回数 

 

  

病院 診療所 老人保健施

設

特別養護老

人ホーム

訪問介護事

業所

訪問看護ス

テーション

訪問リハビリ

テーション

通所介護事

業所

34 16 21 14 8 22 32 16

58.6% 27.6% 36.2% 24.1% 13.8% 37.9% 55.2% 27.6%

29 5 4 9 10 0 19

50.0% 8.6% 6.9% 15.5% 17.2% 0.0% 32.8%

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

2 2 9 8 0 2 2 6

3.4% 100.0% 15.5% 100.0% 0.0% 3.4% 3.4% 10.3%

その他 無回答

病院・診療所

（n=58）

病院・診療所

（n=58）

有料老人ホーム サービス付き

高齢者向け

住宅

軽養老人

ホーム・ケアハ

ウス

養護老人

ホーム

短期入所生

活介護事業

所

短期入所療

養介護

認知症対応

型共同生活

介護事業所

小規模多機

能型居宅介

護事業所

介護小規模

多機能型居

宅介護事業

居宅介護支

援事業所

病院・診療所

（n=58）

通所リハビリ

テーション

合計 有 無 無回答

58 27 27 4

100.0% 46.6% 46.6% 6.9%

227 97 120 10

100.0% 42.7% 52.9% 4.4%

病院・診療所

薬局

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

8.2 3.7 6 24 0

7.01 9.95 2.00 80 0

病院・診療所

（n=25）

薬局（n=77）
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図表 319｜【病院・診療所】勤務している常勤薬剤師のうち、居宅療養管理指導を実施して

いる常勤薬剤師の割合（n=40） 

 

 

図表 320｜【病院・診療所】勤務している非常勤薬剤師のうち、居宅療養管理指導を実施し

ている非常勤薬剤師の割合（n=56） 

 

  

2 2

21

0

10

20

30

40

50

（件）

8

100%0%

7

75%以上～

100%未満

0%超～

25%未満

25%以上～

50%未満

50%以上

～75%

0

25 25

2
4

0

10

20

30

40

50

0% 0%超～

25%未満

（件）

25%以上～

50%未満

75%以上～

100%未満

0

100%

0

50%以上

～75%
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図表 321｜【薬局】勤務している常勤薬剤師のうち、居宅療養管理指導を実施している常勤

薬剤師の割合（n=160） 

 

 

図表 322｜【薬局】勤務している非常勤薬剤師のうち、居宅療養管理指導を実施している非

常勤薬剤師の割合（n=123） 

 

 

  

6 6 2

120

0

20

40

60

80

100

120

140

100%0%

（件）

0%超～

25%未満

75%以上～

100%未満

50%以上

～75%

25%以上～

50%未満

16
10

87

7 2
0

20

40

60

80

100

120

140

75%以上～

100%未満

50%以上

～75%

（件）

0% 0%超～

25%未満

14

100%25%以上～

50%未満

13

0
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図表 323｜（中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得している場合） 

病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の月間のべ算定回数 

 

 

図表 324｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計 

 

 

図表 325｜（中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得している場合） 

病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の月間実利用者数 

 

 

図表 326｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の月間合計実利用者数 

 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 2.0 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

病院・診療所（n=48）

うち、麻薬管理指導加算

を算定

薬局（n=210）

うち、麻薬管理指導加算

を算定

合計 1～24回 25～49回 50～74回 75～99回 100～199

回

200回以上

47 30 9 4 2 2 0

100.0% 63.8% 19.1% 8.5% 4.3% 4.3% 0.0%

227 165 15 7 8 10 22

100.0% 72.7% 6.6% 3.1% 3.5% 4.4% 9.7%

病院・診療所

薬局

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 1.1 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

病院・診療所（n=48）

うち、麻薬管理指導加算

を算定

薬局（n=219）

うち、麻薬管理指導加算

を算定

合計 1～19人 20～49人 50～74人 75～99人 100～199

人

200人以上

48 32 12 1 2 0 1

100.0% 66.7% 25.0% 2.1% 4.2% 0.0% 2.1%

219 174 21 10 3 6 5

100.0% 79.5% 9.6% 4.6% 1.4% 2.7% 2.3%

病院・診療所

薬局
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図表 327｜病院・診療所/薬局別 離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評

価する加算の算定率 

 

 

図表 328｜病院・診療所/薬局別 中山間地域に居住する者へのサービス提供加算を取得し

ていない理由（複数回答） 

 

 

 

  

合計 算定している 算定してい

ない

無回答

49 0 48 1

100.0% 0.0% 98.0% 2.0%

48 1 39 8

100.0% 2.1% 81.3% 16.7%

48 0 40 8

100.0% 0.0% 83.3% 16.7%

219 9 210 0

100.0% 4.1% 95.9% 0.0%

204 3 181 20

100.0% 1.5% 88.7% 9.8%

204 9 175 20

100.0% 4.4% 85.8% 9.8%

薬局 中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等における

小規模事業所加算

病院・診療

所

中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等における

小規模事業所加算

サービス提供

加算の制度

を知らなかっ

たため

通常の事業

の実施範囲

の近隣に加

算地域がな

い、またはわ

からないため

加算対象地

域に居住す

る要介護認

定者が少な

いため

加算対象地

域内の事業

所が既に十

分なサービス

提供を行っ

ているため

加算を取得

することによ

り利用者の

費用負担が

増えてしまう

ため

人手不足に

より、通常の

事業の実施

範囲以外で

サービス提供

を行えないた

め

10 24 3 0 0 6

25.6% 61.5% 7.7% 0.0% 0.0% 15.4%

31 145 16 3 5 37

14.8% 69.0% 7.6% 1.4% 2.4% 17.6%

薬局（n=210）

病院・診療所（n=48）

移動に時間

がかかるな

ど、非効率

なため

通常の事業

の実施範囲

におけるサー

ビス提供を

重視している

ため

加算を取得

するための手

続きが煩雑

であるため

通常の事業

の実施範囲

以外での貴

事業所の認

知度が低い

ため

その他

4 7 2 0 1

10.3% 17.9% 5.1% 0.0% 2.6%

13 8 2 9 4

6.2% 3.8% 1.0% 4.3% 1.9%

薬局（n=210）

病院・診療所（n=48）
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図表 329｜病院・診療所/薬局別 月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へ

のサービス提供加算を取得した比率 

 

 

図表 330｜病院・診療所/薬局別 月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者

へのサービス提供加算を取得した比率 

 

 

図表 331｜病院・診療所/薬局別 年齢階級別利用者数 

 

 

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

47 47 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

210 201 1 1 0 0 0 7

100.0% 95.7% 0.5% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 3.3%

病院・診療所

薬局

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

48 48 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

219 210 0 2 0 0 0 7

100.0% 95.9% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 3.2%

薬局

病院・診療所

合計値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人） （人）

18 0.4 0.5 0 4 0

0 0.0 0.0 0 0 0

22 0.5 0.4 0 3 0

0 0.0 0.0 0 0 0

151 3.5 2.7 2 16 0

0 0.0 0.0 0 0 0

445 10.3 8.8 3 73 0

0 0.0 0.0 0 0 0

45 0.2 0.7 0 4 0

0 0.0 0.0 0 0 0

162 0.8 1.9 0 9 0

2 0.1 0.1 0 1 0

857 4.2 9.1 1 49 0

26 1.9 0.6 1 6 0

1366 6.7 16.8 1 100 0

16 1.1 0.5 0 4 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

薬局

（n=215）

40歳～64歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

65歳～74歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

75歳～84歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

85歳以上

病院・診療

所

（n=56）

40歳～64歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

65歳～74歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

75歳～84歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 332｜病院・診療所/薬局別 居宅等の状況別利用者数 

 

 

図表 333｜（中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得した場合） 

病院・診療所/薬局別 居宅等の状況別利用者数 

 

 

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 3.4 2.6 1 16 0

うち独居 0.8 0.8 0 5 0

1.2 1.5 0 14 0

うち独居 0.8 1.2 0 12 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.6 2.5 0 23 0

有料老人ホーム 0.0 0.1 0 1 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.3 0.4 0 3 0

グループホーム 8.6 10.5 0 90 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 2.4 4.3 1 25 0

うち独居 0.9 1.3 0.5 5 0

1.1 2.3 0 11 0

うち独居 0.8 1.8 0 9 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.2 4.6 0 27 0

有料老人ホーム 4.4 16.7 0 106 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.1 0.4 0 4 0

グループホーム 1.9 8.4 0 54 0

その他 0.0 0.2 0 1 0

病院・診療

所

（n=58） 集合住宅（アパート、マンション等）

薬局

（n=215）

集合住宅（アパート、マンション等）

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.0 0.0 0 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 1.6 0.6 1 6 0

うち独居 1.3 0.5 1 5 0

0.4 0.2 0 2 0

うち独居 0.2 0.1 0 1 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.1 0.1 0 1 0

グループホーム 1.0 0.5 0 4 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

薬局

（n=24）

集合住宅（アパート、マンション等）

病院・診療

所

（n=6） 集合住宅（アパート、マンション等）
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図表 334｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導の算定回数別 利用者数 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

4.9 4.9 1 41 0

0.0 0.0 0 0 0

9.7 9.8 3 85 0

0.0 0.0 0 0 0

0.4 0.6 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

0.1 0.2 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

3.1 8.1 1 40 0

0.0 0.0 0 0 0

6.3 15.8 1 93 0

1.7 0.6 0.5 6 0

0.5 1.4 0 10 0

0.3 0.1 0 1 0

1.8 9.1 0 70 0

0.7 0.2 0.5 2 0

0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.2 0 2 0

0.3 0.2 0 2 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

4回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

5回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

6回

薬局

（n=222）

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

3回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

7回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

8回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

4回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

5回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

6回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院・診療

所

（n=58）

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

3回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

7回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

8回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 335｜病院・診療所/薬局別 要介護度別利用者数 

 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.2 0.2 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援2 0.4 0.4 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護1 4.1 3.0 2 22 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護2 3.4 2.7 1 15 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護3 3.2 3.0 1 25 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護4 2.0 1.8 0 11 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護5 1.9 2.0 0 17 0

0.0 0.0 0 0 0

申請中 0.3 0.4 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援1 0.3 0.9 0 5 0

0.4 0.2 0 2 0

要支援2 0.6 2.2 0 17 0

0.3 0.2 0 2 0

要介護1 2.2 6.1 0 44 0

0.9 0.4 0 4 0

要介護2 2.2 5.8 0 37 0

0.9 0.4 0 3 0

要介護3 1.8 4.6 0 27 0

0.4 0.2 0 1 0

要介護4 1.1 3.1 0 21 0

0.3 0.1 0 1 0

要介護5 0.7 2.5 0 18 0

0.0 0.0 0 0 0

申請中 0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

薬局

（n=211） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院・診療

所

（n=56）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数
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図表 336｜病院・診療所/薬局別 認知症高齢者の日常生活自立度別 利用者数 

 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 1.0 0.7 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 0.9 1.1 0 11 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅱ 2.5 2.6 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅲ 3.0 2.8 0 19 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅳ 0.8 0.7 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

M 0.1 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 2.1 1.7 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

自立 1.2 3.3 0 23 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 0.4 1.2 0 8 0

0.4 0.2 0 2 0

Ⅱ 0.4 0.9 0 5 0

0.2 0.1 0 1 0

Ⅲ 0.3 1.4 0 11 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅳ 0.5 3.2 0 29 0

0.0 0.0 0 0 0

M 0.2 1.6 0 15 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 5.3 19.7 1 136 0

1.3 0.4 1 4 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院・診療

所

（n=50）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

薬局

（n=184）
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図表 337｜病院・診療所/薬局別 主傷病別利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.4 0.5 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

2.5 2.2 1 18 0

0.0 0.0 0 0 0

0.9 0.7 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 0.4 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.6 0.6 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

0.5 0.4 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.5 0.5 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.3 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

認知症 8.9 10.5 1 90 0

0.0 0.0 0 0 0

0.4 0.4 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

病院・診療

所

（n=54）

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

呼吸器系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・肋骨格系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 338｜病院・診療所/薬局別 訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複

数名いた事業所の割合 

 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.2 0.4 0 2 0

0.0 0.0 0 0 0

1.9 4.7 1 35 0

0.1 0.1 0 1 0

0.9 2.5 0 16 0

0.1 0.1 0 1 0

0.2 0.5 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.8 0 7 0

0.0 0.0 0 0 0

0.3 0.9 0 6 0

1.1 0.6 0 6 0

0.5 2.1 0 20 0

0.1 0.1 0 1 0

0.3 1.0 0 6 0

0.3 0.1 0 1 0

2.2 7.2 0 54 0

0.7 0.3 0 3 0

3.4 20.7 0 159 0

0.1 0.1 0 1 0

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

認知症

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

薬局

（n=214）

呼吸器系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・肋骨格系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

48 20 26 2

100.0% 41.7% 54.2% 4.2%

219 68 127 24

100% 31% 58% 11%

全体 いた いなかった 無回答

病院・診療所(n=48)

薬局(n=219)
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図表 339｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所/薬局別 1事業所あたりの訪問先の建物数 

 

 

図表 340｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所/薬局別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅慮要管理指導を行った利用者数 

 

 

図表 341｜病院・診療所/薬局別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 

 

 

  

14 43

2 13

1 6

2 3

0 1

0 0

1 0

0 0

0 0

0 2

20 68

7か所

8か所

9か所

10か所

合計

1か所

2か所

3か所

4か所

5か所

6か所

病院・診療

所（事業

所単位）

薬局（事

業所単

位）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

15.7 2.4 15.5 45 0

10.0 1.5 9 29 1

14.1 4.9 9 90 1

9.8 3.5 6.5 80 0

病院・診療

所

（n=36）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

薬局

（n=124）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

合計 サービス付き

高齢者向け

住宅

有料老人

ホーム

ケアハウス・

養護老人

ホーム

グループホー

ム

無回答

36 6 7 2 20 1

100.0% 16.7% 19.4% 5.6% 55.6% 2.8%

124 38 38 6 36 6

100.0% 30.6% 30.6% 4.8% 29.0% 4.8%

病院

薬局
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図表 342｜病院・診療所/薬局別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った

利用者数 

 

 

  

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

17.7 13.7 17 38 2

5.3 2.7 6 10 2

19.1 12.5 20 39 1

14.1 9.4 15 29 1

1.5 1.5 1.5 3 0

2.0 1.0 2 3 1

15.3 8.9 15 45 4

10.8 5.8 9 27 3

11.2 16.9 4 90 1

5.8 6.9 3 27 0

22.8 19.8 16.5 80 1

15.2 17.6 7 80 0

5.3 6.6 1.5 19 1

5.0 7.2 1 19 0

9.7 5.8 9 18 1

8.9 6.1 8 18 0

病院・診療

所

サービス付き高齢者向

け住宅（n=36）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

有料老人ホーム

（n=6）

利用者数

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

同一日の指導を行った利

用者数

ケアハウス・養護老人

ホーム

（n=7）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

グループホーム

（n=20）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

グループホーム

（n=20）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

薬局 サービス付き高齢者向

け住宅

（n=38）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

有料老人ホーム

（n=38）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

ケアハウス・養護老人

ホーム（n=2）
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図表 343｜病院・診療所/薬局別 利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容

 

 

処方薬の服

用状況

併用薬品・

健康食品の

服用状況

他科受診の

有無

薬剤の管理

状況（保管

状況や飲み

忘れ等）

食事状況

（食欲や食

事量、嚥下

障害等）

排泄（排尿

回数、便通

等）

睡眠（睡眠

時間、睡眠

導入剤の状

況等）

35 20 20 31 20 17 18

72.9% 41.7% 41.7% 64.6% 41.7% 35.4% 37.5%

9 15 14 11 13 19 20

18.8% 31.3% 29.2% 22.9% 27.1% 39.6% 41.7%

4 12 13 5 14 12 8

8.3% 25.0% 27.1% 10.4% 29.2% 25.0% 16.7%

0 1 1 1 1 0 2

0.0% 2.1% 2.1% 2.1% 2.1% 0.0% 4.2%

48 48 48 48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

200 129 160 199 117 96 105

91.3% 58.9% 73.1% 90.9% 53.4% 43.8% 47.9%

8 72 41 10 82 95 95

3.7% 32.9% 18.7% 4.6% 37.4% 43.4% 43.4%

6 10 12 5 15 23 13

2.7% 4.6% 5.5% 2.3% 6.8% 10.5% 5.9%

5 8 6 5 5 5 6

2.3% 3.7% 2.7% 2.3% 2.3% 2.3% 2.7%

219 219 219 219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

運動（ふら

つき、薬剤の

影響等）

処方内容と

食生活の食

い違い

指導・助言

への理解度

副作用・相

互作用の有

無

14 6 15 18

29.2% 12.5% 31.3% 37.5%

20 19 24 18

41.7% 39.6% 50.0% 37.5%

13 21 9 11

27.1% 43.8% 18.8% 22.9%

1 2 0 1

2.1% 4.2% 0.0% 2.1%

48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

102 44 112 146

46.6% 20.1% 51.1% 66.7%

98 116 76 58

44.7% 53.0% 34.7% 26.5%

14 49 17 8

6.4% 22.4% 7.8% 3.7%

5 10 14 7

2.3% 4.6% 6.4% 3.2%

219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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ADL QOL 介護職に対

して依頼した

事項（服薬

解除、副作

用の状況報

告等）

その他

13 9 14 2

27.1% 18.8% 29.2% 4.2%

17 22 21 1

35.4% 45.8% 43.8% 2.1%

15 15 13 2

31.3% 31.3% 27.1% 4.2%

3 2 0 43

6.3% 4.2% 0.0% 89.6%

48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

70 75 65 3

32.0% 34.2% 29.7% 1.4%

107 105 107 2

48.9% 47.9% 48.9% 0.9%

29 28 36 6

13.2% 12.8% 16.4% 2.7%

13 11 11 208

5.9% 5.0% 5.0% 95.0%

219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 344｜病院・診療所/薬局別 ケアマネジャーに対する具体的な情報提供 

 

 

処方薬の服

用状況

併用薬品・

健康食品の

服用状況

他科受診の

有無

薬剤の管理

状況（保管

状況や飲み

忘れ等）

食事状況

（食欲や食

事量、嚥下

障害等）

排泄（排尿

回数、便通

等）

睡眠（睡眠

時間、睡眠

導入剤の状

況等）

35 20 20 31 20 17 18

72.9% 41.7% 41.7% 64.6% 41.7% 35.4% 37.5%

9 15 14 11 13 19 20

18.8% 31.3% 29.2% 22.9% 27.1% 39.6% 41.7%

4 12 13 5 14 12 8

8.3% 25.0% 27.1% 10.4% 29.2% 25.0% 16.7%

0 1 1 1 1 0 2

0.0% 2.1% 2.1% 2.1% 2.1% 0.0% 4.2%

48 48 48 48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

182 122 140 176 96 79 86

83.1% 55.7% 63.9% 80.4% 43.8% 36.1% 39.3%

19 70 52 24 86 96 96

8.7% 32.0% 23.7% 11.0% 39.3% 43.8% 43.8%

11 16 17 12 30 37 28

5.0% 7.3% 7.8% 5.5% 13.7% 16.9% 12.8%

7 11 10 7 7 7 9

3.2% 5.0% 4.6% 3.2% 3.2% 3.2% 4.1%

219 219 219 219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

運動（ふら

つき、薬剤の

影響等）

処方内容と

食生活の食

い違い

指導・助言

への理解度

副作用・相

互作用の有

無

14 6 15 18

29.2% 12.5% 31.3% 37.5%

20 19 24 18

41.7% 39.6% 50.0% 37.5%

13 21 9 11

27.1% 43.8% 18.8% 22.9%

1 2 0 1

2.1% 4.2% 0.0% 2.1%

48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

92 37 84 125

42.0% 16.9% 38.4% 57.1%

94 115 91 71

42.9% 52.5% 41.6% 32.4%

25 55 32 13

11.4% 25.1% 14.6% 5.9%

8 12 12 10

3.7% 5.5% 5.5% 4.6%

219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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ADL QOL 介護職に対

して依頼した

事項（服薬

介助、副作

用の状況報

告等）

その他

13 9 14 2

27.1% 18.8% 29.2% 4.2%

17 22 21 1

35.4% 45.8% 43.8% 2.1%

15 15 13 2

31.3% 31.3% 27.1% 4.2%

3 2 0 43

6.3% 4.2% 0.0% 89.6%

48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

60 64 63 1

27.4% 29.2% 28.8% 0.5%

104 104 101 3

47.5% 47.5% 46.1% 1.4%

41 40 45 7

18.7% 18.3% 20.5% 3.2%

14 11 10 208

6.4% 5.0% 4.6% 95.0%

219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 345｜病院・診療所/薬局別 他の職種へ情報提供の状況 

 

 

 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 管理栄養士 歯科衛生士 訪問看護師 保健師

28 9 0 0 1 4 0

58.3% 18.8% 0.0% 0.0% 2.1% 8.3% 0.0%

8 14 5 4 1 19 2

16.7% 29.2% 10.4% 8.3% 2.1% 39.6% 4.2%

11 22 38 39 41 22 42

22.9% 45.8% 79.2% 81.3% 85.4% 45.8% 87.5%

1 3 5 5 5 3 4

2.1% 6.3% 10.4% 10.4% 10.4% 6.3% 8.3%

48 48 48 48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

162 174 0 1 0 23 1

74.0% 79.5% 0.0% 0.5% 0.0% 10.5% 0.5%

38 33 2 4 1 86 5

17.4% 15.1% 0.9% 1.8% 0.5% 39.3% 2.3%

10 4 179 175 179 80 175

4.6% 1.8% 81.7% 79.9% 81.7% 36.5% 79.9%

9 8 38 39 39 30 38

4.1% 3.7% 17.4% 17.8% 17.8% 13.7% 17.4%

219 219 219 219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

その他

2 0 1

4.2% 0.0% 2.1%

8 12 0

16.7% 25.0% 0.0%

33 31 9

68.8% 64.6% 18.8%

5 5 38

10.4% 10.4% 79.2%

48 48 48

100.0% 100.0% 100.0%

8 1 3

3.7% 0.5% 1.4%

61 21 2

27.9% 9.6% 0.9%

115 160 19

52.5% 73.1% 8.7%

35 37 195

16.0% 16.9% 89.0%

219 219 219

100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 346｜病院・診療所/薬局別 他の職種からの情報提供の状況 

 

 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 管理栄養士 歯科衛生士 訪問看護師 保健師

5 4 0 0 0 2 0

10.4% 8.3% 0.0% 0.0% 0.0% 4.2% 0.0%

26 12 3 3 0 19 1

54.2% 25.0% 6.3% 6.3% 0.0% 39.6% 2.1%

15 29 42 42 45 25 44

31.3% 60.4% 87.5% 87.5% 93.8% 52.1% 91.7%

2 3 3 3 3 2 3

4.2% 6.3% 6.3% 6.3% 6.3% 4.2% 6.3%

48 48 48 48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

29 44 0 0 0 11 0

13.2% 20.1% 0.0% 0.0% 0.0% 5.0% 0.0%

136 90 0 3 0 90 4

62.1% 41.1% 0.0% 1.4% 0.0% 41.1% 1.8%

37 63 174 170 173 82 170

16.9% 28.8% 79.5% 77.6% 79.0% 37.4% 77.6%

17 22 45 46 46 36 45

7.8% 10.0% 20.5% 21.0% 21.0% 16.4% 20.5%

219 219 219 219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

その他

0 1 1

0.0% 2.1% 2.1%

10 8 0

20.8% 16.7% 0.0%

35 36 10

72.9% 75.0% 20.8%

3 3 37

6.3% 6.3% 77.1%

48 48 48

100.0% 100.0% 100.0%

4 1 1

1.8% 0.5% 0.5%

53 20 3

24.2% 9.1% 1.4%

120 153 19

54.8% 69.9% 8.7%

42 45 196

19.2% 20.5% 89.5%

219 219 219

100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計



240 

 

図表 347｜病院・診療所/薬局別 他の職種との同行訪問の状況 

 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 管理栄養士 歯科衛生士 訪問看護師 保健師

2 1 0 0 0 1 0

4.2% 2.1% 0.0% 0.0% 0.0% 2.1% 0.0%

11 7 0 0 1 9 0

22.9% 14.6% 0.0% 0.0% 2.1% 18.8% 0.0%

34 38 45 45 44 36 45

70.8% 79.2% 93.8% 93.8% 91.7% 75.0% 93.8%

1 2 3 3 3 2 3

2.1% 4.2% 6.3% 6.3% 6.3% 4.2% 6.3%

48 48 48 48 48 48 48

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

2 16 0 0 0 6 1

0.9% 7.3% 0.0% 0.0% 0.0% 2.7% 0.5%

64 24 0 2 0 31 1

29.2% 11.0% 0.0% 0.9% 0.0% 14.2% 0.5%

139 163 183 180 181 152 183

63.5% 74.4% 83.6% 82.2% 82.6% 69.4% 83.6%

14 16 36 37 38 30 34

6.4% 7.3% 16.4% 16.9% 17.4% 13.7% 15.5%

219 219 219 219 219 219 219

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

その他

0 0 0

0.0% 0.0% 0.0%

3 1 0

6.3% 2.1% 0.0%

42 44 11

87.5% 91.7% 22.9%

3 3 37

6.3% 6.3% 77.1%

48 48 48

100.0% 100.0% 100.0%

1 0 3

0.5% 0.0% 1.4%

23 6 1

10.5% 2.7% 0.5%

162 179 20

74.0% 81.7% 9.1%

33 34 195

15.1% 15.5% 89.0%

219 219 219

100.0% 100.0% 100.0%

薬局（n=219） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院・診療所（n=48）ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 348｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） 

 

 

図表 349｜病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 

 

 

図表 350｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合） 

病院・診療所/薬局別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

 

図表 351｜病院・診療所/薬局別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 

 

  

ケアマネ

ジャーからの

依頼・情報

提供による

他職種（訪

問看護師、

薬剤師、訪

問介護員

等）からの

依頼

利用者・利

用者の家族

からの依頼・

相談による

要介護認定

されたため

ケアマネ

ジャー等に対

する情報提

供の必要性

を感じたため

その他 無回答

16 42 20 9 5 2 1

33.3% 87.5% 41.7% 18.8% 10.4% 4.2% 2.1%

138 145 97 13 10 7 8

63.0% 66.2% 44.3% 5.9% 4.6% 3.2% 3.7%

病院・診療所

（n=48）

薬局

（n=219）

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

48 6 24 17 1

100.0% 12.5% 50.0% 35.4% 2.1%

138 145 97 13 10

63.0% 66.2% 44.3% 5.9% 4.6%

病院・診療所

（n=48）

薬局

（n=219）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

30 3 6 9 10 2 0

100.0% 10.0% 20.0% 30.0% 33.3% 6.7% 0.0%

161 16 13 45 76 9 2

100.0% 9.9% 8.1% 28.0% 47.2% 5.6% 1.2%

病院・診療所

（n=30）

薬局

（n=161）

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

48 6 21 18 3

100.0% 12.5% 43.8% 37.5% 6.3%

219 6 141 51 21

100.0% 2.7% 64.4% 23.3% 9.6%

病院・診療所

（n=48）

薬局

（n=219）
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図表 352｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

病院・診療所/薬局別 訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

 

図表 353｜病院・薬局別 調査対象の総利用者数と薬剤師 1名あたりの利用者数 

 

 

図表 354｜病院・薬局別 薬剤師 1名あたりの訪問診療の利用者数 

 

 

  

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

27 1 3 8 14 1 0

100.0% 3.7% 11.1% 29.6% 51.9% 3.7% 0.0%

147 11 13 31 81 10 1

100.0% 7.5% 8.8% 21.1% 55.1% 6.8% 0.7%

病院・診療所

（n=27）

薬局

（n=147）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

640 3.0 3.1 2.0 18.0 1.0

124 6.2 3.6 6.0 11.0 1.0

516 2.6 2.9 1.5 18.0 1.0

病院

薬局

総利用者数
医師1名あたり

全体

病院 薬局

(単位:人) (単位:人)

4 98

0 31

2 24

0 13

4 15

6 11

4 0

0 4

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

26人～30人

31人～35人

36人～40人

41人以上

4人

5人

6人～10人

11人～15人

16人～20人

21人～25人

1人

2人

3人
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図表 355｜病院・薬局別 同一建物・非同一建物別 薬剤師 1名あたりの訪問診療の利用

者数 

 

 

 

図表 356｜病院・薬局別 同一建物・非同一建物別 居宅療養管理指導の有無 

 

  

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

2 8 39 142

4 2 6 5

2 2 0 0

0 0 4 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 041人以上

11人～15人

16人～20人

21人～25人

26人～30人

31人～35人

36人～40人

薬局

(単位:人) (単位:人)

1～5人

6人～10人

病院

640 561 77

99.7% 87.7% 12.0%

291 269 22

100.0% 92.4% 7.6%

349 292 55

99.4% 83.7% 15.8%

124 118 6

100.0% 95.2% 4.8%

68 64 4

100.0% 94.1% 5.9%

56 54 2

100.0% 96.4% 3.6%

516 443 71

99.6% 85.9% 13.8%

68 64 4

100.0% 94.1% 5.9%

56 54 2

100.0% 96.4% 3.6%

薬局

同一建物利用者

非同一建物利用者

全体

同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

合計 有 無
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図表 357｜同一建物・非同一建物利用者別 滞在時間 

 

 

 

  

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

640 22 111 106 55

100.0% 3.4% 17.3% 16.6% 8.6%

291 16 64 54 8

100.0% 5.5% 22.0% 18.6% 2.7%

349 6 47 52 47

100.0% 1.7% 13.5% 14.9% 13.5%

124 0 36 48 4

100.0% 0.0% 29.0% 38.7% 3.2%

68 0 34 34 0

100.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0%

56 0 2 14 4

100.0% 0.0% 3.6% 25.0% 7.1%

516 22 75 58 51

100.0% 4.3% 14.5% 11.2% 9.9%

223 16 30 20 8

100.0% 7.2% 13.5% 9.0% 3.6%

293 6 45 38 43

100.0% 2.0% 15.4% 13.0% 14.7%
非同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

薬局

同一建物利用者

全体

同一建物利用者

20分～

25分未満

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

121 7 86 0 14 17 27 74 19.3

18.9% 1.1% 13.4% 0.0% 2.2% 2.7% 4.2% 11.6% -

31 3 25 0 2 10 4 74 15.5

10.7% 1.0% 8.6% 0.0% 0.7% 3.4% 1.4% 25.4% -

90 4 61 0 12 7 23 0 21.7

25.8% 1.1% 17.5% 0.0% 3.4% 2.0% 6.6% 0.0% -

10 2 8 0 4 0 12 0 16.9

8.1% 1.6% 6.5% 0.0% 3.2% 0.0% 9.7% 0.0% -

0 0 0 0 0 0 0 0 7.8

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% -

10 2 8 0 4 0 12 0 28.0

17.9% 3.6% 14.3% 0.0% 7.1% 0.0% 21.4% 0.0% -

111 5 78 0 10 17 15 74 20.0

21.5% 1.0% 15.1% 0.0% 1.9% 3.3% 2.9% 14.3% -

31 3 25 0 2 10 4 74 19.0

13.9% 1.3% 11.2% 0.0% 0.9% 4.5% 1.8% 33.2% -

80 2 53 0 8 7 11 0 20.5

27.3% 0.7% 18.1% 0.0% 2.7% 2.4% 3.8% 0.0% -
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図表 358｜出発地・次の移動先別 移動時間 

 

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

813 133 162 119 137

100.0% 16.4% 19.9% 14.6% 16.9%

203 75 14 10 12

100.0% 36.9% 6.9% 4.9% 5.9%

111 17 26 18 25

100.0% 15.3% 23.4% 16.2% 22.5%

317 34 84 69 83

10.7% 26.5% 21.8% 26.2%

173 7 32 22 17

100.0% 4.0% 18.5% 12.7% 9.8%

285 56 24 8 16

100.0% 19.6% 8.4% 2.8% 5.6%

136 48 0 0 0

100.0% 35.3% 0.0% 0.0% 0.0%

12 0 4 0 2

100.0% 0.0% 33.3% 0.0% 16.7%

48 8 14 6 8

100.0% 16.7% 29.2% 12.5% 16.7%

89 0 6 2 6

100.0% 0.0% 6.7% 2.2% 6.7%

689 77 138 111 121

100.0% 11.2% 20.0% 16.1% 17.6%

155 27 14 10 12

100.0% 17.4% 9.0% 6.5% 7.7%

99 17 22 18 23

100.0% 17.2% 22.2% 18.2% 23.2%

271 26 70 63 75

100.0% 9.6% 25.8% 23.2% 27.7%

155 7 26 20 11

100.0% 4.5% 16.8% 12.9% 7.1%

薬局

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅

利用者宅から医療機関等

利用者宅から医療機関等

病院

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅

利用者宅から医療機関等

全体

同一建物・施設

異なる建物・施設

医療機関等から利用者宅
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図表 359｜病院・薬局別 薬剤師 1名あたりの 1日の総移動時間 

 

 

 

図表 360｜病院・薬局別 要介護度別訪問診療利用者数 

 

20分～

25分未満

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

62 8 25 4 0 2 0 161 10.0

7.6% 1.0% 3.1% 0.5% 0.0% 0.2% 0.0% 19.8% -

2 0 2 0 0 0 0 88 4.6

1.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 43.3% -

17 0 4 2 0 2 0 0 12.3

15.3% 0.0% 3.6% 1.8% 0.0% 1.8% 0.0% 0.0% -

29 5 11 0 0 0 0 2 11.1

9.1% 1.6% 3.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% -

14 3 5 2 0 0 0 71 12.2

8.1% 1.7% 2.9% 1.2% 0.0% 0.0% 0.0% 41.0% -

16 2 0 0 0 2 0 161 7.3

5.6% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 56.5% -

0 0 0 0 0 0 0 88 1.3

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 64.7% -

4 0 0 0 0 2 0 0 18.7

33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% -

8 2 0 0 0 0 0 2 10.5

16.7% 4.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.2% -

4 0 0 0 0 0 0 71 12.2

4.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 79.8% -

46 6 25 4 0 0 0 161 10.7

6.7% 0.9% 3.6% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 23.4% -

2 0 2 0 0 0 0 88 7.0

1.3% 0.0% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 56.8% -

13 0 4 2 0 0 0 0 11.5

13.1% 0.0% 4.0% 2.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% -

21 3 11 0 0 0 0 2 11.2

7.7% 1.1% 4.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7% -

10 3 5 2 0 0 0 71 12.2

6.5% 1.9% 3.2% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 45.8% -

合計 30分未満
30～60分未

満

60～90分未

満

90～120分未

満
120分以上

206 148 34 12 5 7

100.0% 71.8% 16.5% 5.8% 2.4% 3.4%

16 10 4 2 0 0

100.0% 62.5% 25.0% 12.5% 0.0% 0.0%

190 138 30 10 5 7

100.0% 72.6% 15.8% 5.3% 2.6% 3.7%

全体

病院

薬局

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

全体 27 32 96 115 143 61 27 2 28 109

4.2% 5.0% 15.0% 18.0% 22.3% 9.5% 4.2% 0.3% 4.4% 17.0%

病院 0 10 20 24 12 6 10 0 2 40

0.0% 8.1% 16.1% 19.4% 9.7% 4.8% 8.1% 0.0% 1.6% 32.3%

薬局 27 22 76 91 131 55 17 2 26 69

5.2% 4.3% 14.7% 17.6% 25.4% 10.7% 3.3% 0.4% 5.0% 13.4%
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図表 361｜病院・薬局別 要介護度別平均滞在時間 

 

 

図表 362｜病院・薬局別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

 

図表 363｜病院・薬局別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

 

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

23.0 27.2 100.2 51.6 323.6 212.3 168.0 20.0 83.3 15.5

- 37.0 9.5 13.8 10.0 31.7 18.0 - 10.0 -

23.0 22.7 124.1 61.6 352.4 232.1 256.2 20.0 88.9 14.3

病院

薬局

全体

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 545 19.7 17.6 15.0 180.0 0.0

19 24.2 12.5 20.0 50.0 10.0

493 19.2 18.2 15.0 180.0 2.0

病院 106 18.6 17.2 10.0 75.0 5.0

0 - - - - -

106 18.6 17.2 10.0 75.0 5.0

薬局 438 20.0 17.7 20.0 180.0 2.0

19 24.2 12.5 20.0 50.0 10.0

387 19.4 18.5 15.0 180.0 2.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 545 10.0 7.7 10.0 45.0 0.0

19 9.4 5.6 10.0 20.0 3.0

493 9.7 7.5 10.0 45.0 0.0

病院 106 7.3 8.7 3.0 45.0 1.0

0 - - - - -

106 7.3 8.7 3.0 45.0 1.0

薬局 438 10.7 7.3 10.0 35.0 0.0

19 9.4 5.6 10.0 20.0 3.0

387 10.3 6.9 10.0 35.0 0.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合
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1-4 歯科医師による居宅療養管理指導  

図表 364｜病院・診療所別 形態 

 

図表 365｜病院・診療所別 開設年 

 

図表 366｜病院・診療所別 許可病床数 

 

図表 367｜病院・診療所別 1日の平均外来患者数 

 

図表 368｜病院・診療所別 勤務している歯科衛生士数（実人数） 

 

177 0 0 63 0 110 2 2

100.0% 0.0% 0.0% 35.6% 0.0% 62.1% 1.1% 1.1%

4 0 0 2 0 2 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 1.1% 0.0% 1.1% 0.0% 0.0%

171 0 0 61 0 106 2 2

100.0% 0.0% 0.0% 34.5% 0.0% 59.9% 1.1% 1.1%

無回答個人 その他

全体

病院

診療所

合計 国公立 公的医療機

関

医療法人 社団・財団

法人

合計 1979年以

前

1980～

1989年

1990～

1999年

2000～

2009年

2010年以

降

無回答

175 13 39 31 31 48 13

100.0% 7.4% 22.3% 17.7% 17.7% 27.4% 7.4%

4 2 0 2 0 0 0

100.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0%

169 11 39 29 29 48 13

100.0% 6.5% 23.1% 17.2% 17.2% 28.4% 7.7%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（床） （床） （床） （床）

2.5 14.9 0 124 0

124.0 0.0 124 124 124

0.1 0.7 0 5 0

全体（n=104）

病院（n=2）

診療所（n=102）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

33.1 26.8 28 200 0

40.0 0.0 40 40 40

33.3 26.2 28 200 2

全体（n=177）

病院（n=4）

診療所（n=171）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

2.4 2.3 2 16 0

4.5 1.5 5 6 3

2.4 2.3 2 16 0

2.3 2.5 2 11 0

1.0 0.0 1 1 1

2.3 2.6 2 11 0

常勤 全体（n=158）

病院（n=4）

診療所（n=154）

非常勤 全体（n=122）

病院（n=2）

診療所（n=120）
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図表 369｜病院・診療所別 勤務している歯科衛生士数（常勤換算数） 

 

図表 370｜病院・診療所別 同一法人・系列法人が実施している施設・事業（複数回答） 

 

 

 

図表 371｜病院・診療所別 歯科訪問診療の実施の有無 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

3.3 3.5 3.0 21.4 0.0

6.3 0.0 6.3 6.3 6.3

3.2 4.0 3.0 21.4 0.0

全体（n=107）

病院（n=12）

診療所（n=95）

病院 診療所 老人保健施

設

特別養護老

人ホーム

訪問介護事

業所

訪問看護ス

テーション

訪問リハビリ

テーション

通所介護事

業所

4 65 3 5 2 2 2 0

2.3% 36.7% 1.7% 2.8% 1.1% 1.1% 1.1% 0.0%

2 2 0 0 2 2 2 0

50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 50.0% 0.0%

2 63 3 5 0 0 0 0

1.2% 36.8% 1.8% 2.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

病院（n=4）

診療所（n=171）

全体（n=177）

4 0 0 4 2 0 2

2% 0% 0% 2% 1% 0% 1%

2 0 0 0 0 0 2

50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

2 0 0 4 2 0 0

1.2% 0.0% 0.0% 2.3% 1.2% 0.0% 0.0%

通所リハビリ

テーション

短期入所生

活介護事業

所

全体（n=177）

病院（n=4）

診療所（n=171）

短期入所療

養介護

認知症対応

型共同生活

介護事業所

小規模多機

能型居宅介

護事業所

介護小規模

多機能型居

宅介護事業

所

居宅介護支

援事業所

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

6 6 2 0 0 0 2 99

3% 100% 1.1% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1% 55.9%

0 0 0 0 0 0 2 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0%

6 6 2 0 0 0 0 97

3.5% 100.0% 1.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 56.7%

養護老人

ホーム

全体（n=177）

有料老人ホーム サービス付き

高齢者向け

住宅

軽養老人

ホーム・ケアハ

ウス

その他 無回答

病院（n=4）

診療所（n=171）

合計 有 無 無回答

177 167 6 4

100.0% 94.4% 3.4% 2.3%

4 4 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0%

171 161 6 4

100.0% 94.2% 3.5% 2.3%

全体

病院

診療所
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図表 372｜（歯科訪問診療を実施している場合）病院・診療所別 歯科訪問診療料の算定回

数 

 

図表 373｜病院・診療所別 歯科疾患在宅療養管理料の算定の有無 

 

 

図表 374｜（歯科疾患在宅療養管理料を算定している場合） 

病院・診療所別 歯科疾患在宅療養管理料の算定回数 

 

 

図表 375｜病院・診療所別 在宅患者連携指導料の算定の有無 

 

 

図表 376｜（在宅患者連携指導料を算定している場合） 

病院・診療所別 在宅患者連携指導料の算定回数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

82.5 189.7 14 1568 0

16.5 14.5 17 31 2

85.1 209.3 14 1568 1

全体（n=172）

病院（n=10）

診療所（n=162）

合計 有 無 無回答

177 108 46 23

100.0% 61.0% 26.0% 13.0%

4 4 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0%

171 104 46 21

100.0% 60.8% 26.9% 12.3%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

32.0 67.8 8 535 0

4.5 2.5 5 7 2

33.1 77.8 9 535 1

病院（n=2）

診療所（n=110）

全体（n=112）

合計 有 無 無回答

177 4 141 32

100.0% 2.3% 79.7% 18.1%

4 0 4 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0%

171 4 137 30

100.0% 2.3% 80.1% 17.5%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

21.0 7.1 21 32 0

0.0 0.0 0 0 0

21.0 13.4 21 32 10

全体（n=124）

病院（n=6）

診療所（n=118）
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図表 377｜病院・診療所別 訪問歯科衛生指導料の算定の有無 

 

 

図表 378｜（訪問歯科衛生指導料を算定している場合） 

病院・診療所別 訪問歯科衛生指導料の算定回数 

 

 

図表 379｜病院・診療所別 歯科衛生士による居宅療養管理指導料の算定の有無 

 

 

図表 380｜（歯科衛生士による居宅療養管理指導料を算定している場合） 

病院・診療所別 歯科衛生士による居宅療養管理指導料の算定回数 

 

  

合計 有 無 無回答

177 94 66 17

100.0% 53.1% 37.3% 9.6%

4 4 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0%

171 90 66 15

100.0% 52.6% 38.6% 8.8%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

54.7 97.6 6 538 0

22.5 20.5 22.5 43 2

56.2 113.7 6 538 1

全体（n=73）

病院（n=4）

診療所（n=69）

合計 有 無 無回答

177 130 44 3

100.0% 73.4% 24.9% 1.7%

4 2 2 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0%

171 128 40 3

100.0% 74.9% 23.4% 1.8%

全体

病院

診療所

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

0.1 1.0 0 10 0

3.3 4.3 0.00 10 0

0.1 0.7 0 9 0

病院（n=4）

診療所（n=126）

全体（n=130）
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図表 381｜勤務している常勤歯科医師のうち、居宅療養管理指導を実施している常勤歯科

医師の割合（n=159） 

 

 

図表 382｜病院・診療所別 勤務している常勤歯科医師のうち、居宅療養管理指導を実施し

ている常勤歯科医師の割合 

 

  

6 4

27

2

120

0

20

40

60

80

100

120

140

0

（件）

75%以上～

100%未満

25%以上～

50%未満

0% 0%超～

25%未満

50%以上

～75%

100%

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

159 6 0 4 27 2 120

100.0% 3.8% 0.0% 2.5% 17.0% 1.3% 75.5%

4 2 0 0 0 0 2

100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

116 4 0 4 6 0 116

89.2% 3.1% 0.0% 3.1% 4.6% 0.0% 89.2%

全体

病院

診療所
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図表 383｜勤務している非常勤歯科医師のうち、居宅療養管理指導を実施している非常勤

歯科医師の割合（n=38） 

 

図表 384｜病院・診療所別 勤務している非常勤歯科医師のうち、居宅療養管理指導を実

施している非常勤歯科医師の割合 

 

  

25

1

7

5

0

5

10

15

20

25

30

0% 75%以上～

100%未満

（件）

0%超～

25%未満

25%以上～

50%未満

50%以上

～75%

100%

00

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

38 25 0 1 7 0 5

100.0% 65.8% 0.0% 2.6% 18.4% 0.0% 13.2%

3 3 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

30 22 0 1 2 0 5

100.0% 73.3% 0.0% 3.3% 6.7% 0.0% 16.7%

全体

病院

診療所
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図表 385｜病院・診療所別 歯科訪問診療を行う時間 

 

 

 

 

図表 386｜病院・診療所別 月間のべ算定回数の合計数 

 

 

図表 387｜病院・診療所別 月間合計実利用者数 

 

合計 居宅療養管

理指導を含

む訪問診療

を中心に

行っている

午前中は外

来診療、午

後に居宅療

養管理指導

を含む訪問

診療を行っ

ている

午前中に居

宅療養管理

指導を含む

訪問診療を

行い、午後

は外来診療

のみを行って

いる

患者の要望

があれば時

間、居宅療

養管理指導

を含む訪問

診療を行っ

ている

昼休みはま

た外来の前

後で居宅療

養管理指導

を含む訪問

診療を行っ

ている

165 16 6 2 37 31

100.0% 9.7% 3.6% 1.2% 22.4% 18.8%

4 0 0 0 0 2

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

161 16 6 2 37 29

100.0% 9.9% 3.7% 1.2% 23.0% 18.0%

病院

診療所

全体

合計 午前・午後

ともに外来

診療も居宅

療養管理指

導を含む訪

問診療も

行っている

特定の曜日

に居宅療養

管理指導を

含む訪問診

療を行ってい

る

その他 無回答

165 21 47 0 5

100.0% 12.7% 28.5% 0.0% 3.0%

4 0 2 0 0

100.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0%

161 21 45 0 5

100.0% 13.0% 28.0% 0.0% 3.1%

病院

診療所

全体

合計 1～24回 25～49回 50～74回 75～99回 100～199

回

200回以上

177 104 17 6 5 7 38

100.0% 58.8% 9.6% 3.4% 2.8% 4.0% 21.5%

4 2 0 0 0 0 2

100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

171 102 17 6 4 7 35

100.0% 59.6% 9.9% 3.5% 2.3% 4.1% 20.5%

全体

病院

診療所

合計 1～19人 20～49人 50～74人 75～99人 100～199

人

200人以上

164 112 24 4 2 9 13

100.0% 68.3% 14.6% 2.4% 1.2% 5.5% 7.9%

3 1 1 0 0 0 1

100.0% 33.3% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3%

171 96 23 6 4 7 35

100.0% 56.1% 13.5% 3.5% 2.3% 4.1% 20.5%

全体

病院

診療所
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図表 388｜病院・診療所別 離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価す

る加算の算定率 

 

  

合計 算定している
算定してい

ない
無回答

164 3 161 0

100.0% 1.8% 98.2% 0.0%

164 0 138 26

100.0% 0.0% 84.1% 15.9%

164 3 135 26

100.0% 1.8% 82.3% 15.9%

3 1 2 0

1.8% 33.3% 1.2% 0.0%

2 0 1 1

100.0% 0.0% 50.0% 50.0%

2 0 1 1

100.0% 0.0% 50.0% 50.0%

160 2 158 0

100.0% 1.3% 98.8% 0.0%

101 0 88 13

100.0% 0.0% 87.1% 12.9%

101 3 85 13

100.0% 3.0% 84.2% 12.9%

全体

病院

診療所

中山間地域等におけ

る小規模事業所加算

特別地域加算

中山間地域等におけ

る小規模事業所加算

中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等におけ

る小規模事業所加算

中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算
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図表 389｜病院・診療所別 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得してい

ない理由（複数回答） 

 

 

 

図表 390｜病院・診療所別 月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサ

ービス提供加算を取得した比率 

 

  

サービス提供

加算の制度

を知らなかっ

たため

通常の事業

の実施範囲

の近隣に加

算地域がな

い、またはわ

からないため

加算対象地

域に居住す

る要介護認

定者が少な

いため

加算対象地

域内の事業

所が既に十

分なサービス

提供を行っ

ているため

加算を取得

することによ

り利用者の

費用負担が

増えてしまう

ため

人手不足に

より、通常の

事業の実施

範囲以外で

サービス提供

を行えないた

め

移動に時間

がかかるな

ど、非効率

なため

50 96 6 0 3 10 9

37.6% 72.2% 4.5% 0.0% 2.3% 7.5% 6.8%

0 0 0 0 0 1 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

50 95 6 0 3 9 9

38.2% 72.5% 4.6% 0.0% 2.3% 6.9% 6.9%

全体（n=168）

病院（n=9）

診療所（n=158）

通常の事業

の実施範囲

におけるサー

ビス提供を

重視している

ため

加算を取得

するための手

続きが煩雑

であるため

通常の事業

の実施範囲

以外での貴

事業所の認

知度が低い

ため

その他

5 1 1 3

3.8% 0.8% 0.8% 2.3%

0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

5 1 1 3

3.8% 0.8% 0.8% 2.3%

全体（n=168）

病院（n=9）

診療所（n=158）

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

149 146 0 0 0 0 0 3

100.0% 98.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.0%

2 1 0 0 0 0 0 1

100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

146 144 0 0 0 0 0 2

100.0% 98.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.4%

病院

診療所

全体
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図表 391｜病院・診療所別 月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者への

サービス提供加算を取得した比率 

 

 

図表 392｜病院・診療所別 年齢階級別利用者数 

 

 

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

155 152 0 0 0 0 0 3

100.0% 98.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.9%

2 1 0 0 0 0 0 1

100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

152 150 0 0 0 0 0 2

100.0% 98.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.3%

全体

病院

診療所

合計値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人） （人）

27 0.2 0.5 0 3 0

0 0.0 0.0 0 0 0

170 1.1 3.0 0 25 0

4 0.7 0.1 1 1 0

1174 7.8 23.4 2 192 0

2 0.3 0.1 0 1 0

1114 7.4 11.7 3 63 0

32 5.3 1.0 6 7 0

0 0.0 0.0 0 0 0

0 0.0 0.0 0 0 0

2 0.5 0.5 0.5 0 0

2 1.0 0.5 0 0 1

8 2.0 0.0 2 2 2

2 1.0 0.5 0 0 1

24 6.0 6.0 6 0 0

12 6.0 3.0 0 0 6

27 0.2 0.5 0 3 0

0 0.0 0.0 0 0 0

168 1.2 3.3 0 25 0

2 0.5 0.1 0.5 1 0

1166 8.0 26.1 2 192 0

0 0.0 0.0 0 0 0

1090 7.5 12.7 3 63 0

20 5.0 0.8 5 7 3

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

40歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

40歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

40歳～64歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=164）

病院

（n=4）

診療所

（n=158）

85歳以上

65歳～74歳

75歳～84歳
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図表 393｜病院・診療所別 居宅等の状況別利用者数 

 

  

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 3.5 6.1 1 41 0

うち独居 0.8 1.7 0 13 0

集合住宅（アパート、マンション等） 1.4 3.5 0 23 0

うち独居 0.3 1.0 0 8 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.7 3.8 0 22 0

有料老人ホーム 6.8 20.7 0 163 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.8 3.5 0 30 0

グループホーム 2.3 4.2 0 19 0

その他 1.7 13.3 0 130 0

戸建 7.0 6.0 7 1 1

うち独居 1.0 0.0 1 1 1

集合住宅（アパート、マンション等） 0.5 0.5 0.5 0 0

うち独居 0.5 0.5 0.5 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.5 0.5 0.5 0 0

グループホーム 0.5 0.5 0.5 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 3.4 6.6 1 41 0

うち独居 0.8 2.0 0 13 0

集合住宅（アパート、マンション等） 1.5 3.9 0 23 0

うち独居 0.3 1.1 0 8 0

サービス付き高齢者向け住宅 1.8 4.2 0 22 0

有料老人ホーム 6.9 23.1 0 163 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.8 3.9 0 30 0

グループホーム 2.3 4.6 0 19 0

その他 1.7 14.9 0 130 0

全体

（n=168）

病院

（n=4）

診療所

（n=162）
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図表 394｜（中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得した場合）病院・診療

所別 居宅等の状況別利用者数 

 

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 3.0 0.7 1 7 0

うち独居 1.0 0.1 1 1 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 2.7 0.7 1 7 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.7 0.1 1 1 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 7.0 3.5 0 0 7

うち独居 1.0 0.5 0 0 1

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 1.0 0.5 0 0 1

その他 0.0 0.0 0 0 0

戸建 1.0 0.2 1 1 1

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 4.0 0.8 4 7 1

ケアハウス・養護老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

グループホーム 0.5 0.1 1 1 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

全体

（n=18）

病院

（n=2）

診療所

（n=16）
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図表 395｜病院・診療所別 居宅療養管理指導の算定回数別 利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

6.7 11.1 2 84 0

5.0 0.9 6 7 0

10.3 26.8 1 178 0

6.0 3.0 0 0 6

6.5 4.5 6.5 2 2

6.0 3.0 0 0 6

2.0 2.0 2 0 0

2.0 1.0 0 0 2

6.7 12.1 2 84 0

4.5 0.8 4.5 7 2

10.5 29.8 1 178 0

1.0 0.2 1 1 1

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=207）

病院

（n=12）

診療所

（n=195）

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 396｜病院・診療所別 要介護度別利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.2 0.5 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援2 0.5 0.9 0 5 0

0.3 0.1 0 1 0

要介護1 1.7 3.3 0 20 0

0.7 0.2 0 2 0

要介護2 3.6 6.8 1 43 0

1.3 0.3 1 3 0

要介護3 5.0 12.4 1 100 0

1.0 0.2 1 2 0

要介護4 3.0 6.3 1 40 0

1.3 0.4 0 4 0

要介護5 2.7 7.3 0 60 0

1.7 0.4 2 3 0

申請中 0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援1 0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援2 1.0 1.0 1 0 0

1.0 0.5 0 0 1

要介護1 1.5 1.5 1.5 0 0

2.0 1.0 0 0 2

要介護2 2.0 2.0 2 0 0

3.0 1.5 0 0 3

要介護3 2.0 0.0 2 2 2

0.0 0.0 0 0 0

要介護4 0.5 0.5 0.5 0 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護5 1.5 1.5 1.5 0 0

2.0 1.0 0 0 2

申請中 0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=202）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

病院

（n=12）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得



262 

 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.2 0.6 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援2 0.5 1.0 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護1 1.7 3.7 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護2 3.6 7.5 1 43 0

0.5 0.1 0.5 1 0

要介護3 5.0 13.8 1 100 0

1.5 0.2 1.5 2 1

要介護4 3.1 6.9 1 40 0

2.0 0.4 2 4 0

要介護5 2.7 8.2 0 60 0

1.5 0.3 1.5 3 0

申請中 0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=190）
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図表 397｜病院・診療所別 認知症高齢者の日常生活自立度別 利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 0.4 1.2 0 10 0

0.7 0.2 0 2 0

Ⅰ 0.2 0.6 0 3 0

0.7 0.1 1 1 0

Ⅱ 1.1 2.5 0 17 0

2.7 0.5 2 4 0

Ⅲ 1.1 2.6 0 15 0

1.3 0.2 1 2 0

Ⅳ 0.8 2.5 0 20 0

0.7 0.1 1 1 0

M 0.8 5.2 0 48 0

0.3 0.1 0 1 0

不明 13.0 32.4 1 210 0

0.0 0.0 0 0 0

自立 2.0 0.0 2 2 2

2.0 1.0 0 0 2

Ⅰ 1.5 1.5 1.5 0 0

1.0 0.5 0 0 1

Ⅱ 1.5 1.5 1.5 0 0

2.0 1.0 0 0 2

Ⅲ 2.0 2.0 2 0 0

2.0 1.0 0 0 2

Ⅳ 1.0 1.0 1 0 0

1.0 0.5 0 0 1

M 0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 0.5 0.5 0.5 0 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=174）

病院

（n=10）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 0.3 1.3 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 0.2 0.5 0 2 0

0.5 0.1 0.5 1 0

Ⅱ 1.1 2.8 0 17 0

3.0 0.5 3 4 2

Ⅲ 1.1 2.9 0 15 0

1.0 0.2 1 1 1

Ⅳ 0.8 2.8 0 20 0

0.5 0.1 0.5 1 0

M 0.8 5.9 0 48 0

0.5 0.1 0.5 1 0

不明 13.4 36.3 1 210 0

0.0 0.0 0 0 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

診療所

（n=164） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 398｜病院・診療所別 主傷病別利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.2 0.6 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

1.4 2.5 0 12 0

1.3 0.3 1 3 0

2.3 3.2 1 20 0

1.7 0.4 2 3 0

0.3 0.7 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.5 0 2 0

0.7 0.1 1 1 0

1.3 2.8 0 20 0

1.0 0.2 1 2 0

0.2 0.5 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.4 0 2 0

0.3 0.1 0 1 0

認知症 7.1 20.8 1 170 0

1.0 0.2 1 2 0

3.7 22.4 0 210 0

0.3 0.1 0 1 0

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

骨折・肋骨格系疾患

呼吸器系疾患

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=189）

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患



266 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

4.0 2.0 4 2 2

3.0 1.5 0 0 3

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

1.0 1.0 1 0 0

1.0 0.5 0 0 1

1.5 1.5 1.5 0 0

2.0 1.0 0 0 2

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

0.0 0.0 0 0 0

1.0 1.0 1 0 0

1.0 0.5 0 0 1

1.0 1.0 1 0 0

1.0 0.5 0 0 1

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

認知症

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・肋骨格系疾患

糖尿病

神経系疾患

呼吸器系疾患

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

病院

（n=10）
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図表 399｜病院・診療所別 訪問先の盾問において居宅療養管理指導の対象者が複数名

いた事業所の割合 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.2 0.7 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

1.4 2.7 0 12 0

2.0 0.3 2 3 1

2.2 3.5 1 20 0

1.0 0.2 1 2 0

0.3 0.8 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.5 0 2 0

0.5 0.1 0.5 1 0

1.3 3.1 0 20 0

0.5 0.1 0.5 1 0

0.2 0.6 0 3 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.4 0 2 0

0.5 0.1 0.5 1 0

7.3 23.3 1 170 0

1.0 0.2 1 2 0

3.8 25.4 0 210 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

認知症

精神系疾患

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・肋骨格系疾患

神経系疾患

呼吸器系疾患

脳血管疾患

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

悪性新生物診療所

（n=179）

全体 いた いなかった 無回答

164 71 83 10

100.0% 43.3% 50.6% 6.1%

3 1 2 0

100.0% 33.3% 66.7% 0.0%

160 69 81 10

100.0% 43.1% 50.6% 6.3%

全体（n=202）

病院（n=11）

診療所（n=190）
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図表 400｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所別 1事業所あたりの訪問先の建物数 

 

 

図表 401｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

病院・診療所別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数 

 

 

図表 402｜病院・診療所別 複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 

 

  

20 1 19

5 0 5

4 0 4

2 0 2

1 0 1

0 0 0

0 0 0

1 0 1

0 0 0

1 0 1

34 1 33

診療所（事

業所単位）

8か所

1か所

2か所

3か所

4か所

5か所

6か所

7か所

全体（事業

所単位）

病院（事業

所単位）

9か所

10か所

合計

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

10.5 8.0 6 103 1

6.4 3.8 5 33 0

1.0 0.3 1 1 1

1.0 0.3 1 1 1

10.1 11.2 6 103 1

6.4 5.5 4 33 0

診療所

（n=178）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

全体

（n=181）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

病院

（n=1）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

合計 サービス付き

高齢者向け

住宅

有料老人

ホーム

ケアハウス・

養護老人

ホーム

グループホー

ム

無回答

181 30 64 15 54 18

100.0% 16.6% 35.4% 8.3% 29.8% 9.9%

1 0 0 1 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

178 30 63 14 53 18

100.0% 16.9% 35.4% 7.9% 29.8% 10.1%

全体

病院

診療所
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図表 403｜建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者

数の平均 

 

 

図表 404｜病院・診療所別 利用者及び家族に対する具体的な助言・指導内容 

 

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

6.8 5.8 5 22 1

4.2 3.6 6 11 0

13.5 12.8 10 70 1

9.2 7.9 14 33 0

12.7 17.1 2 60 1

4.4 5.5 4 20 0

9.4 14.0 6 103 1

5.1 3.5 5 16 0

グループホーム

（n=53)

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

有料老人ホーム

（n=64）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

ケアハウス・養護老人

ホーム（n=15）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

サービス付き高齢者向

け住宅（n=29）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

今後の居宅

サービス利用

の維持・中

止・頻度変

更の提案

口腔機能向

上に関する

情報

口腔機能訓

練

口腔ケア 食事姿勢・

食形態

その他

39 87 56 142 26 3

23.8% 53.0% 34.1% 86.6% 15.9% 1.8%

81 65 82 17 91 1

49.4% 39.6% 50.0% 10.4% 55.5% 0.6%

32 6 19 1 35 6

19.5% 3.7% 11.6% 0.6% 21.3% 3.7%

12 6 7 4 12 154

7.3% 3.7% 4.3% 2.4% 7.3% 93.9%

164 164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

1 1 2 3 1 0

33.3% 33.3% 66.7% 100.0% 33.3% 0.0%

1 1 1 0 1 0

33.3% 33.3% 33.3% 0.0% 33.3% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 1 3

33.3% 33.3% 0.0% 0.0% 33.3% 100.0%

3 3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

38 86 54 138 25 3

23.8% 53.8% 33.8% 86.3% 15.6% 1.9%

80 63 80 17 89 1

50.0% 39.4% 50.0% 10.6% 55.6% 0.6%

31 6 19 1 35 6

19.4% 3.8% 11.9% 0.6% 21.9% 3.8%

11 5 7 4 11 150

6.9% 3.1% 4.4% 2.5% 6.9% 93.8%

160 160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=164） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=160） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=3） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 405｜病院・診療所別 ケアマネジャーに対する具体的な情報提供 

 

今後の居宅

サービス利用

の維持・中

止・頻度変

更の提案

利用している

居宅サービス

の種類と利

用頻度

歯科医師に

よる居宅療

養管理指

導・訪問歯

科診療の受

給状況

口腔内状態 口腔機能の

状態

42 48 88 103 87

23.8% 53.0% 34.1% 86.6% 15.9%

82 68 44 46 58

49.4% 39.6% 50.0% 10.4% 55.5%

25 31 20 8 9

19.5% 3.7% 11.6% 0.6% 21.3%

15 17 12 7 10

7.3% 3.7% 4.3% 2.4% 7.3%

164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 3 3 2

0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 66.7%

1 2 0 0 0

33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0

33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 1

33.3% 33.3% 0.0% 0.0% 33.3%

3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

42 48 85 99 84

26.3% 30.0% 53.1% 61.9% 52.5%

81 66 44 46 58

50.6% 41.3% 27.5% 28.8% 36.3%

23 30 19 8 9

14.4% 18.8% 11.9% 5.0% 5.6%

14 16 12 7 9

8.8% 10.0% 7.5% 4.4% 5.6%

160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

病院（n=3） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=160） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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口腔管理計

画

改善目標 利用者の日

常生活上の

留意事項

その他

64 37 60 4

1.8% 0.0% 0.0% 0.0%

78 87 70 2

0.6% 0.0% 0.0% 0.0%

10 21 16 5

3.7% 0.0% 0.0% 0.0%

12 19 18 153

93.9% 0.0% 0.0% 0.0%

164 164 164 164

100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 2 0

33.3% 0.0% 66.7% 0.0%

1 2 0 0

33.3% 66.7% 0.0% 0.0%

0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 1 3

33.3% 33.3% 33.3% 100.0%

3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

63 37 58 4

39.4% 23.1% 36.3% 2.5%

76 84 69 2

47.5% 52.5% 43.1% 1.3%

10 21 16 5

6.3% 13.1% 10.0% 3.1%

11 18 17 149

6.9% 11.3% 10.6% 93.1%

160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

病院（n=3） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

診療所（n=160） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 406｜病院・診療所別 他の職種への情報提供の状況 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士

85 3 6 0 1

51.8% 1.8% 3.7% 0.0% 0.6%

62 93 30 18 26

37.8% 56.7% 18.3% 11.0% 15.9%

11 53 98 122 111

6.7% 32.3% 59.8% 74.4% 67.7%

6 15 30 24 26

3.7% 9.1% 18.3% 14.6% 15.9%

164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

1 0 0 0 0

33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 2 2 1 2

66.7% 66.7% 66.7% 33.3% 66.7%

0 1 1 2 1

0.0% 33.3% 33.3% 66.7% 33.3%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

84 3 6 0 1

52.5% 1.9% 3.8% 0.0% 0.6%

59 90 28 17 24

36.9% 56.3% 17.5% 10.6% 15.0%

11 52 96 119 109

6.9% 32.5% 60.0% 74.4% 68.1%

6 15 30 24 26

3.8% 9.4% 18.8% 15.0% 16.3%

160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=160） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=3） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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歯科衛生士 訪問看護師 保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

24 3 3 15 3 2 2

14.6% 1.8% 1.8% 9.1% 1.8% 1.2% 1.2%

24 53 15 46 29 4 1

14.6% 32.3% 9.1% 28.0% 17.7% 2.4% 0.6%

96 86 117 81 105 131 20

58.5% 52.4% 71.3% 49.4% 64.0% 79.9% 12.2%

20 22 29 22 27 27 141

12.2% 13.4% 17.7% 13.4% 16.5% 16.5% 86.0%

164 164 164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

1 0 0 1 0 0 0

33.3% 0.0% 0.0% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0%

1 2 0 1 2 0 0

33.3% 66.7% 0.0% 33.3% 66.7% 0.0% 0.0%

1 1 3 1 1 3 0

33.3% 33.3% 100.0% 33.3% 33.3% 100.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 3

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

3 3 3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

23 3 3 14 3 2 2

14.4% 1.9% 1.9% 8.8% 1.9% 1.3% 1.3%

23 51 15 45 27 4 1

14.4% 31.9% 9.4% 28.1% 16.9% 2.5% 0.6%

94 84 113 79 103 127 20

58.8% 52.5% 70.6% 49.4% 64.4% 79.4% 12.5%

20 22 29 22 27 27 137

12.5% 13.8% 18.1% 13.8% 16.9% 16.9% 85.6%

160 160 160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=160） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=3） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 407｜病院・診療所別 他の職種からの情報提供の状況 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士

27 4 3 0 1

16.5% 2.4% 1.8% 0.0% 0.6%

107 85 28 15 19

65.2% 51.8% 17.1% 9.1% 11.6%

18 53 99 119 115

11.0% 32.3% 60.4% 72.6% 70.1%

12 22 34 30 29

7.3% 13.4% 20.7% 18.3% 17.7%

164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 2 2 0 1

66.7% 66.7% 66.7% 0.0% 33.3%

1 1 1 3 2

33.3% 33.3% 33.3% 100.0% 66.7%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

27 4 3 0 1

16.9% 2.5% 1.9% 0.0% 0.6%

105 82 26 15 18

65.6% 51.3% 16.3% 9.4% 11.3%

16 52 97 115 112

10.0% 32.5% 60.6% 71.9% 70.0%

12 22 34 30 29

7.5% 13.8% 21.3% 18.8% 18.1%

160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=160） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=3） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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歯科衛生士 訪問看護師 保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

12 1 2 9 3 0 0

7.3% 0.6% 1.2% 5.5% 1.8% 0.0% 0.0%

22 50 13 34 16 4 2

13.4% 30.5% 7.9% 20.7% 9.8% 2.4% 1.2%

101 88 118 92 114 129 21

61.6% 53.7% 72.0% 56.1% 69.5% 78.7% 12.8%

29 25 31 29 31 31 141

17.7% 15.2% 18.9% 17.7% 18.9% 18.9% 86.0%

164 164 164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 2 0 1 1 0 0

33.3% 66.7% 0.0% 33.3% 33.3% 0.0% 0.0%

2 1 3 2 2 3 0

66.7% 33.3% 100.0% 66.7% 66.7% 100.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 3

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

3 3 3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

12 1 2 9 3 0 0

7.5% 0.6% 1.3% 5.6% 1.9% 0.0% 0.0%

21 48 13 33 15 4 2

13.1% 30.0% 8.1% 20.6% 9.4% 2.5% 1.3%

98 86 114 89 111 125 21

61.3% 53.8% 71.3% 55.6% 69.4% 78.1% 13.1%

29 25 31 29 31 31 137

18.1% 15.6% 19.4% 18.1% 19.4% 19.4% 85.6%

160 160 160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=160） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

病院（n=3） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 408｜病院・診療所別 他の職種との同行訪問の状況 

 

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士

1 1 1 0 0

0.6% 0.6% 0.6% 0.0% 0.0%

62 6 6 1 9

37.8% 3.7% 3.7% 0.6% 5.5%

79 132 129 136 129

48.2% 80.5% 78.7% 82.9% 78.7%

22 25 28 27 26

13.4% 15.2% 17.1% 16.5% 15.9%

164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0

33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 3 3 3 3

66.7% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

1 1 1 0 0

0.6% 0.6% 0.6% 0.0% 0.0%

60 6 6 1 9

37.5% 3.8% 3.8% 0.6% 5.6%

77 128 125 132 125

48.1% 80.0% 78.1% 82.5% 78.1%

22 25 28 27 26

13.8% 15.6% 17.5% 16.9% 16.3%

160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=160） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=3） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 409｜病院・診療所別 居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） 

 

歯科衛生士 訪問看護師 保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

7 0 0 0 0 0 0

4.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

15 21 3 16 6 1 0

9.1% 12.8% 1.8% 9.8% 3.7% 0.6% 0.0%

117 115 133 121 130 135 24

71.3% 70.1% 81.1% 73.8% 79.3% 82.3% 14.6%

25 28 28 27 28 28 140

15.2% 17.1% 17.1% 16.5% 17.1% 17.1% 85.4%

164 164 164 164 164 164 164

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 3 3 3 3 0

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 3

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

3 3 3 3 3 3 3

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

7 0 0 0 0 0 0

4.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

15 21 3 16 6 1 0

9.4% 13.1% 1.9% 10.0% 3.8% 0.6% 0.0%

113 111 129 117 126 131 24

70.6% 69.4% 80.6% 73.1% 78.8% 81.9% 15.0%

25 28 28 27 28 28 136

15.6% 17.5% 17.5% 16.9% 17.5% 17.5% 85.0%

160 160 160 160 160 160 160

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

診療所（n=160） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

病院（n=3） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

全体（n=164） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

ケアマネ

ジャーからの

依頼・情報

提供による

他職種（訪

問看護師、

薬剤師、訪

問介護員

等）からの

依頼

利用者・利

用者の家族

からの依頼・

相談による

要介護認定

されたため

ケアマネ

ジャー等に対

する情報提

供の必要性

を感じたため

その他 無回答

135 48 120 20 32 5 2

82.3% 29.3% 73.2% 12.2% 19.5% 3.0% 1.2%

2 2 3 0 1 0 0

66.7% 66.7% 100.0% 0.0% 33.3% 0.0% 0.0%

132 45 116 20 31 5 2

82.5% 28.1% 72.5% 12.5% 19.4% 3.1% 1.3%

全体（n=164）

病院（n=3）

診療所（n=160）
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図表 410｜病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 

 

 

図表 411｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合） 

病院・診療所別 居宅療養管理指導料を算定しない訪問の頻度 

 

 

図表 412｜病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの実施の有無 

 

 

図表 413｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

病院・診療所別 訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

 

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

164 14 64 78 8

100.0% 8.5% 39.0% 47.6% 4.9%

3 0 3 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

160 14 61 77 8

100.0% 8.8% 38.1% 48.1% 5.0%

病院（n=3）

診療所（n=160）

全体（n=164）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

78 7 10 20 38 3 0

100.0% 9.0% 12.8% 25.6% 48.7% 3.8% 0.0%

3 0 0 1 1 1 0

100.0% 0.0% 0.0% 33.3% 33.3% 33.3% 0.0%

75 7 10 19 37 2 0

100.0% 9.3% 13.3% 25.3% 49.3% 2.7% 0.0%

全体（n=78）

病院（n=3）

診療所（n=75）

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

164 6 91 50 17

100.0% 3.7% 55.5% 30.5% 10.4%

3 0 3 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

160 6 88 49 17

100.0% 3.8% 55.0% 30.6% 10.6%

全体（n=164）

病院（n=3）

診療所（n=160）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

97 1 8 21 62 3 2

100.0% 1.0% 8.2% 21.6% 63.9% 3.1% 2.1%

3 0 0 2 1 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 66.7% 33.3% 0.0% 0.0%

94 1 8 19 61 3 2

100.0% 1.1% 8.5% 20.2% 64.9% 3.2% 2.1%

全体（n=97）

病院（n=3）

診療所（n=94）
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図表 414｜病院・診療所別 調査対象の総利用者数と医師 1名あたりの利用者数 

 

図表 415｜病院・診療所別 医師 1名あたりの訪問診療の利用者数 

 

図表 416｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 医師 1名あたりの訪問診療の利用

者数

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

715 5.0 5.1 3.0 29.0 1.0

10 5.0 4.0 5.0 9.0 1.0

704 5.0 5.1 3.0 29.0 1.0

総利用者数
医師1名あたり

全体

病院

診療所

病院 診療所

(単位:人) (単位:人)

1 40

0 28

0 9

0 8

0 5

1 41

0 0

0 6

0 0

0 2

0 0

0 0

0 0

4人

5人

6人～10人

11人～15人

16人～20人

21人～25人

1人

2人

3人

26人～30人

31人～35人

36人～40人

41人以上

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

0 1 15 75

0 1 19 22

0 0 0 0

0 0 2 4

0 0 0 0

0 0 2 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

診療所

(単位:人) (単位:人)

1～5人

6人～10人

病院

41人以上

11人～15人

16人～20人

21人～25人

26人～30人

31人～35人

36人～40人
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図表 417｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 居宅療養管理指導の有無 

 

図表 418｜同一建物・非同一建物利用者別 滞在時間 

 

715 409 306

100.0% 57.2% 42.8%

437 222 215

100.0% 50.8% 49.2%

278 187 91

100.0% 67.3% 32.7%

10 4 6

100.0% 40.0% 60.0%

4 0 4

100.0% 0.0% 100.0%

6 4 2

100.0% 66.7% 33.3%

704 404 300

100.0% 57.4% 42.6%

4 0 4

100.0% 0.0% 100.0%

6 4 2

100.0% 66.7% 33.3%

合計 有 無

診療所

同一建物利用者

非同一建物利用者

全体

同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

715 2 94 60 19

100.0% 0.3% 13.1% 8.4% 2.7%

437 2 76 46 13

100.0% 0.5% 17.4% 10.5% 3.0%

278 0 18 14 6

100.0% 0.0% 6.5% 5.0% 2.2%

10 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

704 2 94 60 19

100.0% 0.3% 13.4% 8.5% 2.7%

433 2 76 46 13

100.0% 0.5% 17.6% 10.6% 3.0%

271 0 18 14 6

100.0% 0.0% 6.6% 5.2% 2.2%

全体

同一建物利用者

非同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

診療所

同一建物利用者
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図表 419｜病院・診療所別 医師 1名あたりの 1日の総移動時間 

 

 

図表 420｜病院・診療所別 要介護度別訪問診療利用者数 

 

 

図表 421｜病院・診療所別 要介護度別平均滞在時間 

 

20分～

25分未満

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

307 82 57 12 36 26 20 0 22.6

42.9% 11.5% 8.0% 1.7% 5.0% 3.6% 2.8% 0.0% -

213 41 10 4 12 14 6 0 19.8

48.7% 9.4% 2.3% 0.9% 2.7% 3.2% 1.4% 0.0% -

94 41 47 8 24 12 14 0 27.2

33.8% 14.7% 16.9% 2.9% 8.6% 4.3% 5.0% 0.0% -

9 0 0 0 0 0 1 0 29.1

90.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 10.0% 0.0% -

4 0 0 0 0 0 0 0 22.8

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% -

5 0 0 0 0 0 1 0 33.3

83.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 0.0% -

298 81 57 12 36 26 19 0 22.5

42.3% 11.5% 8.1% 1.7% 5.1% 3.7% 2.7% 0.0% -

209 41 10 4 12 14 6 0 19.7

48.3% 9.5% 2.3% 0.9% 2.8% 3.2% 1.4% 0.0% -

89 40 47 8 24 12 13 0 27.1

32.8% 14.8% 17.3% 3.0% 8.9% 4.4% 4.8% 0.0% -

合計 30分未満
30～60分未

満

60～90分未

満

90～120分未

満
120分以上

138 80 26 10 4 18

100.0% 58.0% 18.8% 7.2% 2.9% 13.0%

2 1 0 0 0 1

100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

135 78 26 10 4 17

100.0% 57.8% 19.3% 7.4% 3.0% 12.6%

全体

病院

診療所

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

全体 7 42 52 107 121 110 76 2 172 26

1.0% 5.9% 7.3% 15.0% 16.9% 15.4% 10.6% 0.3% 24.1% 3.6%

病院 0 2 1 5 0 1 0 0 1 0

0.0% 20.0% 10.0% 50.0% 0.0% 10.0% 0.0% 0.0% 10.0% 0.0%

診療所 7 40 51 102 121 108 76 2 171 26

1.0% 5.7% 7.2% 14.5% 17.2% 15.3% 10.8% 0.3% 24.3% 3.7%

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

27.7 25.2 28.0 27.3 24.0 24.7 24.6 10.0 14.3 22.7

ー 57.0 22.0 22.4 ー 22.0 ー - 21.0 -

27.7 23.7 28.1 27.5 24.0 24.8 24.6 10.0 14.3 22.7

全体

病院

診療所
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図表 422｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

 

図表 423｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の移動時間 

 

 

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 695 22.5 12.4 22.0 90.0 3.0

16 39.9 19.3 35.0 80.0 20.0

669 22.0 11.8 22.0 90.0 3.0

病院 10 29.1 20.3 22.0 90.0 21.0

1 24.0 0.0 24.0 24.0 24.0

9 29.7 21.3 22.0 90.0 21.0

診療所 684 22.4 12.2 22.0 90.0 3.0

15 40.9 19.5 40.0 80.0 20.0

659 21.8 11.6 22.0 90.0 3.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 695 7.7 8.8 5.0 80.0 0.0

16 13.3 7.3 15.0 26.0 5.0

669 7.4 8.7 4.0 80.0 0.0

病院 10 19.3 11.2 21.5 35.0 2.0

1 26.0 0.0 26.0 26.0 26.0

9 18.6 11.6 18.0 35.0 2.0

診療所 684 7.5 8.7 5.0 80.0 0.0

15 12.4 6.7 15.0 26.0 5.0

659 7.3 8.6 4.0 80.0 0.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合
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1-5 歯科衛生士による居宅療養管理指導  

図表 424｜開設主体 

 

 

図表 425｜開設年 

 

 

図表 426｜許可病床数 

 

 

図表 427｜1日の平均外来患者数 

 

 

図表 428｜勤務している歯科医師数（実人数） 

 

 

図表 429｜勤務している歯科医師数（常勤換算数） 

 

  

158 0 6 55 0 94 0 3

100.0% 0.0% 3.8% 34.8% 0.0% 59.5% 0.0% 1.9%

個人 その他 無回答

全体

合計 国公立 公的医療機

関

医療法人 社団・財団

法人

合計 1979年以

前

1980～

1989年

1990～

1999年

2000～

2009年

2010年以

降

無回答

158 3 15 42 34 43 21

100.0% 1.9% 9.5% 26.6% 21.5% 27.2% 13.3%

全体

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（床） （床） （床） （床）

10.4 46.1 0 329 0全体（n=99）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

31.4 21.4 27 90 0全体（n=143）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

2.0 3.2 1 27 0

非常勤 1.5 1.7 1 8 0

常勤 全体（n=158）

全体（n=105）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

1.8 1.2 1 4 0全体（n=72）
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図表 430｜同一法人・系列法人が実施している施設・事業（複数回答） 

 

 

 

 

図表 431｜歯科訪問診療の実施の有無 

 

 

図表 432｜（歯科訪問診療を実施している場合）歯科訪問診療料の算定回数 

 

 

図表 433｜歯科疾患在宅療養管理料の算定の有無 

 

 

図表 434｜（歯科疾患在宅療養管理料を算定している場合）歯科疾患在宅療養管理料の 

算定回数 

 

 

図表 435｜在宅患者連携指導料の算定の有無 

 

 

病院 診療所 老人保健施

設

特別養護老

人ホーム

訪問介護事

業所

訪問看護ス

テーション

訪問リハビリ

テーション

通所介護事

業所

3 58 6 6 0 3 3 0

1.9% 36.7% 3.8% 3.8% 0.0% 1.9% 1.9% 0.0%

全体（n=158）

通所リハビリ

テーション

短期入所生

活介護事業

所

短期入所療

養介護

認知症対応

型共同生活

介護事業所

小規模多機

能型居宅介

護事業所

介護小規模

多機能型居

宅介護事業

所

居宅介護支

援事業所

3 0 0 0 0 0 0

1.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体（n=158）

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

うち、特定

施設入居者

生活介護を

実施

3 0 3 0 0 0 3 91

1.9% 0.0% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0% 1.9% 57.6%

その他 無回答

全体（n=158）

有料老人ホーム サービス付き

高齢者向け

住宅

軽養老人

ホーム・ケアハ

ウス

養護老人

ホーム

合計 有 無 無回答

158 137 12 9

100.0% 86.7% 7.6% 5.7%

全体

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

63.3 164.8 9 1265 0全体（n=122）

合計 有 無 無回答

158 73 58 27

100.0% 46.2% 36.7% 17.1%

全体

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

33.4 36.8 10 254 0全体（n=64）

合計 有 無 無回答

158 3 122 33

100.0% 1.9% 77.2% 20.9%

全体
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図表 436｜（在宅患者連携指導料を算定している場合）在宅患者連携指導料の算定回数 

 

 

図表 437｜訪問歯科衛生指導料の算定の有無 

 

 

図表 438｜（訪問歯科衛生指導料を算定している場合）訪問歯科衛生指導料の算定回数 

 

 

図表 439｜歯科医師による居宅療養管理指導料の算定の有無 

 

 

図表 440｜（歯科医師による居宅療養管理指導料を算定している場合）歯科医師による居

宅療養管理指導の算定回数 

 

図表 441｜勤務している常勤歯科衛生士のうち、居宅療養管理指導を実施している常勤歯

科衛生士の割合 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

0.0 0.0 0 0 0全体（n=0）

合計 有 無 無回答

158 75 62 21

100.0% 47.5% 39.2% 13.3%

全体

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

43.9 48.2 9 331 0全体（n=66）

合計 有 無 無回答

158 128 27 3

100.0% 81.0% 17.1% 1.9%

全体

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（回） （回） （回） （回）

67.5 170.1 5 1145 0全体（n=113）

13
9

31

0

20

40

60

80

（件）

0%超～

25%未満

0% 25%以上～

50%未満

50%以上

～75%

75

75%以上～

100%未満

100%

0 0
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図表 442｜居宅療養管理指導を実施している歯科衛生士の割合 

 

 

図表 443｜勤務している非常勤歯科衛生士のうち、居宅療養管理指導を実施している非常

勤歯科衛生士の割合 

 

 

図表 444｜勤務している非常勤歯科衛生士のうち、居宅療養管理指導を実施している非常

勤歯科衛生士の割合 

 

 

図表 445 ｜居宅療養管理指導の月間のべ算定回数の合計数 

 

 

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

128 13 0 9 31 0 75

100.0% 10.2% 0.0% 7.0% 24.2% 0.0% 58.6%

全体

45

2

11 11

42

0

10

20

30

40

50

0%

（件）

0%超～

25%未満

25%以上～

50%未満

75%以上～

100%未満

50%以上

～75%

100%

0

合計 0% 0%超～

25％未満

25%以上～

50％未満

50%以上～

75％未満

75%以上～

100％未満

100%

111 45 2 11 11 0 42

100.0% 40.5% 1.8% 9.9% 9.9% 0.0% 37.8%

全体

合計 1～24回 25～49回 50～74回 75～99回 100～199

回

200回以上

158 71 20 9 4 9 45

100.0% 44.9% 12.7% 5.7% 2.5% 5.7% 28.5%

全体



287 

 

図表 446 ｜居宅療養管理指導の月間合計実利用者数 

 

 

図表 447｜離島・中山間地域における居宅療養管理指導の提供を評価する加算の算定率 

 

 

図表 448｜中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得していない理由 

 

 

 

図表 449｜月間のべ算定回数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を

取得した比率 

 

  

合計 1～19人 20～49人 50～74人 75～99人 100～199

人

200人以上

144 84 23 9 3 10 15

100.0% 58.3% 16.0% 6.3% 2.1% 6.9% 10.4%

全体

合計 算定している 算定してい

ない

無回答

144 1 117 26

100.0% 0.7% 81.3% 18.1%

144 1 117 26

100.0% 0.7% 81.3% 18.1%

144 4 139 1

100.0% 2.8% 96.5% 0.7%

全体 中山間地域等に居住

する者へのサービス提

供加算

特別地域加算

中山間地域等におけ

る小規模事業所加算

サービス提供

加算の制度

を知らなかっ

たため

通常の事業

の実施範囲

の近隣に加

算地域がな

い、またはわ

からないため

加算対象地

域に居住す

る要介護認

定者が少な

いため

加算対象地

域内の事業

所が既に十

分なサービス

提供を行っ

ているため

加算を取得

することによ

り利用者の

費用負担が

増えてしまう

ため

人手不足に

より、通常の

事業の実施

範囲以外で

サービス提供

を行えないた

め

28 83 11 2 0 16

25.2% 74.8% 9.9% 1.8% 0.0% 14.4%

全体（n=111）

移動に時間

がかかるな

ど、非効率

なため

通常の事業

の実施範囲

におけるサー

ビス提供を

重視している

ため

加算を取得

するための手

続きが煩雑

であるため

通常の事業

の実施範囲

以外での貴

事業所の認

知度が低い

ため

その他

11 8 2 2 4

9.9% 7.2% 1.8% 1.8% 3.6%

全体（n=111）

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

126 123 1 0 0 1 0 1

100.0% 97.6% 0.8% 0.0% 0.0% 0.8% 0.0% 0.8%

全体
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図表 450｜月間合計実利用者数のうち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算

を取得した比率 

 

 

図表 451｜年齢階級別利用者数 

 

 

図表 452｜居宅等の状況別利用者数 

 

図表 453｜（中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を取得した場合） 

居宅等の状況別利用者数 

 

合計 0% 0%超～

10%

10%超～

20%

20%超～

30%

30%超～

40%

40%超～

50%

50%超

144 140 1 0 0 1 0 2

100.0% 97.2% 0.7% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 1.4%

全体

合計値 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人） （人）

110 1.0 2.6 0 18 0

0 0.0 0.0 0 0 0

253 2.3 5.5 0 40 0

0 0.0 0.0 0 0 0

732 6.8 11.3 1 61 0

0 0.0 0.0 0 0 0

1123 10.4 14.9 2.5 83 0

3 1.0 0.1 1 1 0

全体

（n=114）

40歳～64歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

65歳～74歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

75歳～84歳

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

85歳以上

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 6.9 15.1 1 90 0

うち独居 1.2 4.0 0 30 0

集合住宅（アパート、マンション等） 1.7 5.0 0 39 0

うち独居 0.1 0.3 0 2 0

サービス付き高齢者向け住宅 2.7 5.6 0 26 0

有料老人ホーム 37.1 167.9 0 1382 0

ケアハウス・養護老人ホーム 0.1 0.2 0 1 0

グループホーム 4.8 8.0 0 40 0

その他 1.6 7.6 0 62 0

全体

（n=123）

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

戸建 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

集合住宅（アパート、マンション等） 0.0 0.0 0 0 0

うち独居 0.0 0.0 0 0 0

サービス付き高齢者向け住宅 0.0 0.0 0 0 0

有料老人ホーム 0.0 0.0 0 0 0

ケアハウス・養護老人ホーム 1.0 0.1 1 1 0

グループホーム 0.0 0.0 0 0 0

その他 0.0 0.0 0 0 0

全体

（n=3）
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図表 454｜居宅療養管理指導の算定回数別 利用者数 

 

 

図表 455｜要介護度別利用者数 

 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

6.2 7.8 2 45 0

0.0 0.0 0 0 0

4.0 6.5 0 37 0

1.0 0.1 1 1 0

1.8 4.0 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

5.6 17.5 0 120 0

0.0 0.0 0 0 0

3回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

4回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=117）

1回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

2回

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

要支援1 0.3 0.8 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

要支援2 0.6 1.6 0 11 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護1 3.4 5.8 0 34 0

1.0 0.1 1 1 0

要介護2 3.8 6.9 1 47 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護3 4.0 7.4 1 45 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護4 2.9 5.2 1 30 0

0.0 0.0 0 0 0

要介護5 2.7 5.3 0 40 0

0.0 0.0 0 0 0

申請中 0.0 0.1 0 1 0

0.0 0.0 0 0 0
うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=124） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 456｜認知症高齢者の日常自立度別 利用者数 

 

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

自立 0.4 0.9 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅰ 0.5 0.7 0 4 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅱ 1.3 2.8 0 21 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅲ 2.2 6.4 0 49 0

0.0 0.0 0 0 0

Ⅳ 2.5 9.0 0 71 0

0.0 0.0 0 0 0

M 0.7 3.1 0 25 0

0.0 0.0 0 0 0

不明 10.6 24.2 1 186 0

1.0 0.1 1 1 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=112） うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得
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図表 457｜主傷病別利用者数 

 

 

図表 458｜訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた事業所の割合 

 

  

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

0.4 1.3 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

1.5 2.9 0 16 0

0.0 0.0 0 0 0

4.5 10.1 1 72 0

0.0 0.0 0 0 0

0.8 2.6 0 20 0

0.0 0.0 0 0 0

0.7 1.2 0 6 0

0.0 0.0 0 0 0

1.0 2.4 0 18 0

0.0 0.0 0 0 0

0.4 1.5 0 12 0

0.0 0.0 0 0 0

0.2 0.7 0 5 0

0.0 0.0 0 0 0

認知症 7.1 12.5 1 80 0

1.0 0.1 1 1 0

1.1 1.7 0 10 0

0.0 0.0 0 0 0

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

その他・不明

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体

（n=121）

悪性新生物

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

循環器疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

骨折・肋骨格系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

糖尿病

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

精神系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

脳血管疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

呼吸器系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

神経系疾患

うち、中山間地域等サービ

ス提供加算取得

全体 いた いなかった 無回答

144 94 42 8

100.0% 65.3% 29.2% 5.6%

全体
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図表 459｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合） 

1事業所あたりの訪問先の建物数 

 

 

図表 460｜（訪問先の建物において居宅療養管理指導の対象者が複数名いた場合）訪問先

の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者数 

 

 

図表 461｜複数の利用者がいる訪問先の建物の種類別構成比 

 

 

図表 462｜建物の種類別 訪問先の建物 1か所あたりの居宅療養管理指導を行った利用者

数 

 

25

12

8

4

0

3

1

1

1

4

59

6か所

7か所

8か所

9か所

10か所

合計

1か所

2か所

3か所

4か所

5か所

全体（事業

所単位）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（人） （人） （人） （人）

15.2 21.1 7 667 1

8.5 8.3 5 198 0

全体

（n=271）

利用者数

同一日の指導を行った

利用者数

合計 サービス付き

高齢者向け

住宅

有料老人

ホーム

ケアハウス・

養護老人

ホーム

グループホー

ム

271 46 76 29 90

100.0% 17.0% 28.0% 10.7% 33.2%

全体

平均値

（人）
標準偏差

中央値

（人）

最大値

（人）

最小値

（人）

9.4 16.0 4 103 1

7.9 16.3 4 103 0

27.5 80.2 13 667 1

11.2 23.1 8.0 198 0

10.5 11.8 5.0 47 1

3.4 4.8 2.0 20 0

10.7 20.2 6 179 1

8.7 18.2 5 158 0

ケアハウス・養護老人

ホーム（n=28）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

グループホーム

（n=89）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

サービス付き高齢者向

け住宅（n=45）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数

有料老人ホーム

（n=75）

利用者数

同一日の指導を行った利

用者数
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図表 463｜利用者数及び家族に対する具体的な助言・指導内容 

 

 

図表 464｜歯科医師へのモニタリング内容 

 

 

 

口腔機能訓

練

口腔機能向

上に関する

情報提供

口腔ケア 食事姿勢や

食形態など

義歯の状態

評価

義歯の清掃

方法の指導

その他

53 55 138 24 87 82 3

36.8% 38.2% 95.8% 16.7% 60.4% 56.9% 2.1%

64 72 3 73 43 54 0

44.4% 50.0% 2.1% 50.7% 29.9% 37.5% 0.0%

21 12 2 33 6 5 5

14.6% 8.3% 1.4% 22.9% 4.2% 3.5% 3.5%

6 5 1 14 8 3 136

4.2% 3.5% 0.7% 9.7% 5.6% 2.1% 94.4%

144 144 144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

問診または

視診等によ

る口腔内の

衛生状況

義歯の状況 口腔衛生週

間の有無

口腔清掃の

自立状況

清掃用具の

状態

食事状況

125 105 82 78 64 38

86.8% 72.9% 56.9% 54.2% 44.4% 26.4%

18 32 52 52 55 66

12.5% 22.2% 36.1% 36.1% 38.2% 45.8%

0 4 6 12 20 35

0.0% 2.8% 4.2% 8.3% 13.9% 24.3%

1 3 4 2 5 5

0.7% 2.1% 2.8% 1.4% 3.5% 3.5%

144 144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計

反復唾液嚥

下テスト

オーラルディア

ドコキネシス

頬の膨らまし QOL 一定期間に

おける発熱

回数

その他

12 11 17 21 18 2

8.3% 7.6% 11.8% 14.6% 12.5% 1.4%

54 57 75 70 48 0

37.5% 39.6% 52.1% 48.6% 33.3% 0.0%

68 67 42 40 68 8

47.2% 46.5% 29.2% 27.8% 47.2% 5.6%

10 9 10 13 10 134

6.9% 6.3% 6.9% 9.0% 6.9% 93.1%

144 144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回実

施する

時々実施す

る

ほぼ実施し

ない

無回答

合計
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図表 465｜他の職種への情報提供の状況 

 

 

 

  

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士 訪問看護師

76 3 34 0 0 7

52.8% 2.1% 23.6% 0.0% 0.0% 4.9%

60 56 25 10 30 57

41.7% 38.9% 17.4% 6.9% 20.8% 39.6%

8 70 68 116 97 66

5.6% 48.6% 47.2% 80.6% 67.4% 45.8%

0 15 17 18 17 14

0.0% 10.4% 11.8% 12.5% 11.8% 9.7%

144 144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

1 16 3 0 4

0.7% 11.1% 2.1% 0.0% 2.8%

11 52 32 5 1

7.6% 36.1% 22.2% 3.5% 0.7%

116 63 94 122 15

80.6% 43.8% 65.3% 84.7% 10.4%

16 13 15 17 124

11.1% 9.0% 10.4% 11.8% 86.1%

144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 466｜他の職種からの情報提供の状況 

 

 

  

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士 訪問看護師

30 2 18 0 0 4

20.8% 1.4% 12.5% 0.0% 0.0% 2.8%

87 64 27 13 26 52

60.4% 44.4% 18.8% 9.0% 18.1% 36.1%

16 55 74 105 92 66

11.1% 38.2% 51.4% 72.9% 63.9% 45.8%

11 23 25 26 26 22

7.6% 16.0% 17.4% 18.1% 18.1% 15.3%

144 144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

0 10 1 0 1

0.0% 6.9% 0.7% 0.0% 0.7%

13 47 28 5 2

9.0% 32.6% 19.4% 3.5% 1.4%

107 64 91 114 14

74.3% 44.4% 63.2% 79.2% 9.7%

24 23 24 25 127

16.7% 16.0% 16.7% 17.4% 88.2%

144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計
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図表 467｜他の職種との同行訪問の状況 

 

 

 

図表 468｜居宅療養管理指導を実施するに至った経緯（複数回答） 

 

 

図表 469｜居宅療養管理指導料を算定しない訪問の有無 

 

  

ケアマネ

ジャー

医師 歯科医師 薬剤師 管理栄養士 訪問看護師

1 0 12 0 0 0

0.7% 0.0% 8.3% 0.0% 0.0% 0.0%

53 4 14 2 7 22

36.8% 2.8% 9.7% 1.4% 4.9% 15.3%

76 119 96 121 115 101

52.8% 82.6% 66.7% 84.0% 79.9% 70.1%

14 21 22 21 22 21

9.7% 14.6% 15.3% 14.6% 15.3% 14.6%

144 144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

保健師 訪問介護員 リハビリテー

ション専門

職

臨床心理士 その他

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 19 12 1 2

0.7% 13.2% 8.3% 0.7% 1.4%

121 103 110 121 16

84.0% 71.5% 76.4% 84.0% 11.1%

22 22 22 22 126

15.3% 15.3% 15.3% 15.3% 87.5%

144 144 144 144 144

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体（n=144） ほぼ毎回し

ている

時々している

ほとんどしな

い

無回答

合計

ケアマネ

ジャーからの

依頼・情報

提供による

他職種（訪

問看護師、

薬剤師、訪

問介護員

等）からの

依頼

利用者・利

用者の家族

からの依頼・

相談による

要介護認定

されたため

ケアマネ

ジャー等に対

する情報提

供の必要性

を感じたため

その他 無回答

117 36 110 13 19 5 4

81.3% 25.0% 76.4% 9.0% 13.2% 3.5% 2.8%

全体（n=144）

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

144 8 58 74 4

100.0% 5.6% 40.3% 51.4% 2.8%

全体（n=144）
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図表 470｜（居宅療養管理指導料を算定しない訪問を実施する場合）居宅療養管理指導料

を算定しない訪問の頻度 

 

 

図表 471｜訪問時以外のフォローアップの実施の有無 

 

 

図表 472｜（訪問時以外のフォローアップを実施する場合） 

訪問時以外のフォローアップの頻度 

 

 

図表 473｜病院・診療所別 調査対象の総利用者数と歯科衛生士 1名あたりの利用者数

 

  

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

66 8 7 14 32 4 1

100.0% 12.1% 10.6% 21.2% 48.5% 6.1% 1.5%

全体（n=66）

合計 すべての利

用者・患者

に行うことが

ある

利用者・患

者の状態に

応じて行うこ

とがある

行っていない 無回答

144 13 63 47 21

100.0% 9.0% 43.8% 32.6% 14.6%

全体（n=144）

合計 週2回以上 週1回程度 月2回程度 月1回以下 その他 無回答

76 4 6 16 45 5 0

100.0% 5.3% 7.9% 21.1% 59.2% 6.6% 0.0%

全体（n=144）

平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

456 3.7 3.3 2.0 10.0 1.0

15 5.0 3.6 3.0 10.0 2.0

439 3.7 3.3 2.0 10.0 1.0

病院

診療所

総利用者数
医師1名あたり

全体



298 

 

図表 474｜病院・診療所別 歯科衛生士 1名あたりの訪問診療の利用者数 

 

 

図表 475｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 歯科衛生士 1名あたりの訪問診療

の利用者数 

 

  

病院 診療所

(単位:人) (単位:人)

0 48

1 13

1 14

0 3

0 3

1 34

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

26人～30人

31人～35人

36人～40人

41人以上

4人

5人

6人～10人

11人～15人

16人～20人

21人～25人

1人

2人

3人

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

同一建物利用

者

非同一建物利

用者

0 2 14 67

1 0 19 15

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 041人以上

11人～15人

16人～20人

21人～25人

26人～30人

31人～35人

36人～40人

診療所

(単位:人) (単位:人)

1～5人

6人～10人

病院
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図表 476｜病院・診療所別 同一建物・非同一建物別 居宅療養管理指導の有無 

 

 

456 366 48

90.8% 80.3% 10.5%

204 174 30

100.0% 85.3% 14.7%

252 192 18

83.3% 76.2% 7.1%

15 13 2

100.0% 86.7% 13.3%

4 4 0

100.0% 100.0% 0.0%

11 9 2

100.0% 81.8% 18.2%

439 351 46

90.4% 80.0% 10.5%

4 4 0

100.0% 100.0% 0.0%

11 9 2

100.0% 81.8% 18.2%

診療所

同一建物利用者

非同一建物利用者

全体

同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

合計 有 無
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図表 477｜同一建物・非同一建物利用者別 滞在時間 

 

 

合計 5分未満
5分～

10分未満

10分～

15分未満

15分～

20分未満

456 0 0 3 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0%

204 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

252 0 0 3 0

100.0% 0.0% 0.0% 1.2% 0.0%

15 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

11 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

439 0 0 3 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0%

198 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

241 0 0 3 0

100.0% 0.0% 0.0% 1.2% 0.0%
非同一建物利用者

非同一建物利用者

病院

同一建物利用者

非同一建物利用者

診療所

同一建物利用者

全体

同一建物利用者

20分～

25分未満

25分～

30分未満

30分～

35分未満

35分～

40分未満

40分～

45分未満

45分～

50分未満
50分以上 無回答

平均値

（分）

252 18 72 9 54 9 12 27 26.6

55.3% 3.9% 15.8% 2.0% 11.8% 2.0% 2.6% 5.9% -

162 6 18 6 6 3 3 0 23.3

79.4% 2.9% 8.8% 2.9% 2.9% 1.5% 1.5% 0.0% -

90 12 54 3 48 6 9 27 29.5

35.7% 4.8% 21.4% 1.2% 19.0% 2.4% 3.6% 10.7% -

8 1 3 0 1 1 1 0 28.5

53.3% 6.7% 20.0% 0.0% 6.7% 6.7% 6.7% 0.0% -

0 1 1 0 0 1 1 0 37.5

0.0% 25.0% 25.0% 0.0% 0.0% 25.0% 25.0% 0.0% -

8 0 2 0 1 0 0 0 25.3

72.7% 0.0% 18.2% 0.0% 9.1% 0.0% 0.0% 0.0% -

244 17 67 9 53 8 11 27 26.5

55.6% 3.9% 15.3% 2.1% 12.1% 1.8% 2.5% 6.2% -

162 5 15 6 6 2 2 0 23.0

81.8% 2.5% 7.6% 3.0% 3.0% 1.0% 1.0% 0.0% -

82 12 52 3 47 6 9 27 29.7

34.0% 5.0% 21.6% 1.2% 19.5% 2.5% 3.7% 11.2% -
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図表 478｜病院・診療所別 歯科衛生士 1名あたりの 1日の総移動時間 

 

図表 479｜病院・診療所別 要介護度別訪問診療利用者数 

 

図表 480｜病院・診療所別 要介護度別平均滞在時間 

 

図表 481｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

 

合計 30分未満
30～60分未

満

60～90分未

満

90～120分未

満
120分以上

113 72 21 5 9 6

100.0% 63.7% 18.6% 4.4% 8.0% 5.3%

3 0 2 0 0 1

100.0% 0.0% 66.7% 0.0% 0.0% 33.3%

109 72 18 5 9 5

100.0% 66.1% 16.5% 4.6% 8.3% 4.6%

全体

病院

診療所

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

全体 15 3 72 90 75 57 63 0 24 57

3.3% 0.7% 15.8% 19.7% 16.4% 12.5% 13.8% 0.0% 5.3% 12.5%

病院 0 0 2 2 6 3 0 0 2 0

0.0% 0.0% 13.3% 13.3% 40.0% 20.0% 0.0% 0.0% 13.3% 0.0%

診療所 15 3 70 88 69 54 63 0 22 55

3.4% 0.7% 15.9% 20.0% 15.7% 12.3% 14.4% 0.0% 5.0% 12.5%

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 申請中 なし・対象外 無回答

611.8 20.0 146.9 90.8 29.4 28.8 74.6 ー 21.1 23.4

ー ー 26.0 23.0 35.5 24.3 ー - 22.0 -

611.8 20.0 150.4 92.4 28.9 29.0 74.6 ー 21.0 23.1

病院

診療所

全体

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 443 33.2 14.0 30.0 90.0 14.0

1 25.0 0.0 25.0 25.0 25.0

437 33.1 14.0 30.0 90.0 14.0

病院 75 40.0 14.2 37.0 80.0 21.0

0 ー ー ー ー ー

75 40.0 14.2 37.0 80.0 21.0

診療所 366 31.8 13.5 30.0 90.0 14.0

1 25.0 0.0 25.0 25.0 25.0

360 31.7 13.6 30.0 90.0 14.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合
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図表 482｜病院・診療所別 中山間地域等サービス提供加算を算定した訪問の滞在時間 

 

回答件数 平均値 標準偏差 中央値 最大値 最小値

（件） （分） （分） （分） （分）

全体 443 13.8 11.8 12.0 90.0 0.0

1 15.0 0.0 15.0 15.0 15.0

437 13.7 11.9 10.0 90.0 0.0

病院 75 19.5 12.4 20.0 90.0 0.0

0 ー ー ー ー ー

75 19.5 12.4 20.0 90.0 0.0

診療所 366 12.6 11.4 10.0 90.0 0.0

1 15.0 0.0 15.0 15.0 15.0

360 12.5 11.4 10.0 90.0 0.0

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合

中山間地域等サービス

提供加算を取得した場

合

中山間地域等サービス

提供加算を取得してい

ない場合
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参考資料② アンケート調査票 
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※本調査票については、１～３は貴院の訪問診療・居宅療養管理指導の実績等が分かる方、４及び５は利用者・患者宅への訪問が最

も多い医師の方にご記入いただく想定で作成しています。 

※回答の際は、あてはまる番号やアルファベットを〇で囲んで下さい。〇を付ける数は原則 1 つです。〇を複数に付けていただく場合は、質問

文に「複数回答可」と記載するか、選択できる数を明記しています。 

※具体的な数値等をご記入いただく部分もあります。分からない場合は「－」と記入して下さい。 

※調査時点は、令和元年 11 月または、質問に記載している期間とします。 

※本調査票における居宅療養管理指導には介護予防居宅療養管理指導も含みます。 

1. 貴院の基本情報についてお伺いします。 

（1）基本情報・体制等 

1. 所在地 （        ）都・道・府・県 

2. 開設主体 1 国公立  2 公的医療機関 3 医療法人 4 社団・財団法人 5 個人 6 その他（         ） 

3. 開設年 西暦（        ）年 

4. 貴院の形態 1 病院     2 診療所 

5. 許可病床数 （     ）床 

6. 1 日平均外来患者数（令和元年 11 月実績） 約（    ）人／日 

7. 貴院に勤務している医師の人数 

常勤 

（実人数） 

非常勤 

実人数 常勤換算数 

   

 8. うち、居宅療養管理指導を実施することがある人数    

9. 同一法人・系列法人

が実施している施設・

事業 

（複数回答可） 

1 病院 

2 診療所 

3 老人保健施設 

4 特別養護老人ホーム 

5 訪問介護事業所 

6 訪問看護ステーション 

7 訪問リハビリテーション 

8 通所介護事業所 

9 通所リハビリテーション 

10 短期入所生活介護事業所 

11 短期入所療養介護 

12 認知症対応型共同生活介護事業所 

13 小規模多機能型居宅介護事業所 

14 看護小規模多機能型居宅介護事業所 

15 居宅介護支援事業所 

16 有料老人ホーム 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

17 サービス付き高齢者向け住宅 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

18 軽費老人ホーム・ケアハウス 

19 養護老人ホーム 

20 その他 

10. 訪問診療に関して連携している薬局数 

（回答される方の主観で差し支えありません） 
（      ）件 

（2）在宅療養に関する診療報酬及び介護報酬の算定状況（令和元年 11 月実績） 

1. 在宅患者訪問診療料 1 有➡（   ）回  2 無 

2. 往診料 1 有➡（   ）回  2 無 

3. 在宅時医学総合管理料 1 有➡（   ）回  2 無 

4. 施設入居時等医学総合管理料 1 有➡（   ）回  2 無 

5. 訪問看護指示料 1 有➡（   ）回  2 無 

6. 在宅患者連携指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

7. 医師による居宅療養管理指導 1 算定している➡（3）へお進みください。 

2 令和元年 11 月には算定していないが、 

令和元年９月以降に算定したことがある➡（3）へお進みください。 

3 算定していない➡以下の回答は不要です。 

令和元年度 厚生労働省老人保健健康増進等事業 

医師による居宅療養管理指導の実態に関する調査 
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ここから先は医師による居宅療養管理指導等について、ご回答ください。 

（3）医師による居宅療養管理指導（介護予防を含む）の実施状況（令和元年 11 月実績） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 月間のべ算定回数 月間実利用者数 

1．居宅療養管理指導費Ⅰ・単一建物居住者が 1人 回 人 

2．居宅療養管理指導費Ⅰ・単一建物居住者が 2～9人 回 人 

3．居宅療養管理指導費Ⅰ・単一建物居住者が 10 人以上 回 人 

4．居宅療養管理指導費Ⅱ・単一建物居住者が 1人 回 人 

5．居宅療養管理指導費Ⅱ・単一建物居住者が 2～9人 回 人 

6．居宅療養管理指導費Ⅱ・単一建物居住者が 10 人以上 回 人 

7．上記 1～6 の合計  人 

 
8．1～6 のうち、「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算※」を 

算定している回数及び実利用者数 
回 人 

※特別地域、中山間地域等に居住している利用者に対し、通常の事業の実施地域を超えて居宅サービスを行うことを評価するもの 

「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を取得していない事業所（8.の算定回数が 0回の事業所）にお伺いし

ます。次の選択肢から、加算を取得していない理由を最大 3 つまでお選びください。 

≪選択肢≫ 

1 サービス提供加算の制度を知らなかったため 

2 通常の事業の実施範囲の近隣に加算対象地域がない、 

またはわからないため  

3 加算対象地域に居住する要介護認定者数が少ないため 

4 加算対象地域内の事業所が既に十分なサービス提供を 

行っているため 

5 加算を取得することにより、利用者の費用負担が 

増えてしまうため 

6 人手不足により、通常の事業の実施範囲以外で 

サービス提供を行えないため 

7 移動に時間がかかるなど、非効率なため 

8 通常の事業の実施範囲におけるサービス提供を 

重視しているため 

9 加算を取得するための手続きが煩雑であるため 

10 通常の事業の実施範囲以外での貴事業所の認知度が 

低いため 

11 その他（                  ） 

（4）特別地域加算（離島振興法、山村振興法等の指定地域等の特別地域に所在する事業所が居宅サービスを行うことを評

価するもの）、中山間地域等における小規模事業所加算（特別地域の対象地域を除く豪雪地帯、過疎地域等の中山間地

域等における小規模事業所が居宅サービスを行うことを評価するもの）の算定状況 

1 特別地域加算を算定している 

2 中山間地域等における小規模事業所加算を算定している 

3 どちらも算定していない 

（5）貴院では、居宅療養管理指導を行う時間をどのように定めていますか。 （最もあてはまるもの１つに○） 

1 居宅療養管理指導を含む訪問診療を中心に行っている。 

2 午前中は外来診療のみを行い、午後に居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている。 

3 午前中に居宅療養管理指導を含む訪問診療を行い、午後は外来診療のみを行っている。 

4 患者の要望があれば、随時、外来診療の実施時間を調整し居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている。 

5 昼休みまたは外来の前後で居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている。 

6 午前・午後ともに外来診療も居宅療養管理指導を含む訪問診療も行っている。 

（医師の複数名体制を敷いている、訪問診療専門部署がある等） 

7 特定の曜日に居宅療養管理指導を含む訪問診療を行っている。 

8 その他（具体的に                                            ） 
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2. 医師による居宅療養管理指導の利用者の属性や状態等別の人数をお伺いします。令和元年 11月中の利用者につ

いて、ご回答ください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を算定していない場合は、同加算に係る人数は空欄で構いません。 

（1）利用者の基本情報 

1-1 年齢階級別人数 40～64

歳 

65～74

歳 
75～84 歳 85 歳以上 合計 

全体 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等に居住する者への 

サービス提供加算を算定している人数 

（以下、「中山間地域等サービス提供加算算定人

数」とする。） 人 人 人 人 人 

 

1-2 利用者の居宅等の状況別人数 

全体 

 

うち、中山間地域等サービス提供 

加算算定人数 

戸建 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

集合住宅（アパート、マンション、団地等） 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

サービス付き高齢者向け住宅 人 人 

有料老人ホーム 人 人 

ケアハウス・養護老人ホーム 人 人 

グループホーム 人 人 

その他 人 人 

合計 人 人 

（2）居宅療養管理指導の提供状況 

2-1 令和元年 11 月中の訪問回数別人数（居宅療養管理指導としての訪問回数） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 1 回 2 回 合計 

全体 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス提供加算算定人数 人 人 人 

（3）心身の状態等 

3-1 要介護度別人数 要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
申請中 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

3-2 認知症高齢者の日常生活自立度1別人数（利用者ごとに当てはまる日常生活自立度を 1 つ選び、該当の項目に計上

してください。なお、不明な場合には、その他・不明に計上してください。） 

 自立 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 

                                                   

 
1「厚生労働省通知（平成 21 年 9 月 30 日付 老老発 0930 第 2 号」 

（URL：https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=00tb6469&dataType=1&pageNo=4）の定義による。 
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3-3 主傷病別人数（利用者ごとに主な傷病を 1 つ選び、該当の項目に計上してください。なお、不明な場合には、その他・不

明に計上してください。） 

 
悪性新生物 

循環器疾患

(心不全、高

血圧症等） 

脳血管疾患

(脳梗塞、脳

内出血等） 

呼吸器系 

疾患 
神経系疾患 

 

全体 人 人 人 人 人  

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 

 

 骨折・筋骨格

系疾患 
糖尿病 精神系疾患 認知症 その他・不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 

※1.（3）および 2．1-1～3-3 の合計欄の人数が同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 太枠内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 

 

3. 訪問先の建物（戸建・集合住宅を除く）に複数の利用者がいる建物における居宅療養管理指導について 

お伺いします。  

（1）令和元年 11 月 1 か月間に医師による居宅療養管理指導のために訪問した建物（「有料老人ホーム」「サービス付き高齢

者向け住宅」「グループホーム」「軽費老人ホーム・養護老人ホーム」）に複数の利用者がいましたか。同一日に訪問でなくて

もかまいません。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

1 いた ➡（2）にお進みくださ 2 いなかった ➡４．にお進みください 

（2）「1 いた」を選んだ場合は、複数の利用者がいる建物ごとに、その種別、該当の建物に居住する利用者数等を 

ご記入下さい。利用者数が多い順に記載してください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※ここでの「訪問」は、医師による居宅療養管理指導のための訪問のみをさし、医療保険による訪問診療や他の介護報酬によ

る訪問サービスは含みません。 

 

 建物の種類 

該当の建物に居住する者のうち、令和

元年 11 月に居宅療養管理指導を行っ

た利用者数 

左記の利用者について、令和元年 11

月 1 か月間のうち、同一日の指導を行っ

た利用者数（最大数を記載） 

1 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

2 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

3 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

4 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

 二重枠線内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 
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5 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

6 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

7 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

8 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

9 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

10 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

 

以下の設問は貴院の医師のうち、利用者・患者宅への訪問が最も多い医師の方に回答をお願い致します。 

 

4. あなたが実施している居宅療養管理指導の具体的な内容についてお伺いします。 

（1）居宅療養管理指導の具体的な助言・指導の内容として実施しているものをお答えください。 

それぞれについて、当てはまる頻度に〇を記入してください。 

利用者及びその家族に対して、 

以下の項目に関する助言・指導を実施していますか 
ケアマネジャーに、以下の項目に関する情報を提供していますか 

項目 
ほぼ毎回 

実施する 

時々 

実施する 

ほぼ実施 

しない 
項目 

ほぼ毎回 

提供する 

時々 

提供する 

ほぼ 

提供しない 

1 今後の居宅サービス利用

の維持・中止・頻度変更

の提案 

   

1 今後の居宅サービス利用の

維持・中止・頻度変更の提

案 

   

2 発生頻度の高い病態    2 発生頻度の高い病態    

3 病態への対処方法    3 病態への対処方法    

4 必要な医学管理の種類    4 必要な医学管理の種類    

5 精神状態    5 精神状態    

6 生活自立度    6 生活自立度    

7 利用者の身体状況    7 利用者の身体状況    

8 体調変化時の 

対応指示 
   

8 体調変化時の 

対応指示 

   

9 処方内容と食生活の 

食い違い 
   

9 処方内容と食生活の 

食い違い 

   

10 その他（        ）    10 その他（        ）    
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（2）訪問業務を実施するにあたっての他の職種の方との連携の状況についてお答えください。 

 

自院以外の以下の職種の方に 

情報提供をすることがありますか 

自院以外の以下の職種の方から

情報提供を受けることがありますか 

自院以外の以下の職種の方と 

同行訪問をすることがありますか 

職種 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

1 ケアマネジャー          

2 医師          

3 歯科医師          

4 薬剤師          

5 管理栄養士          

6 歯科衛生士          

7 訪問看護師          

8 保健師          

9 訪問介護員          

10 リハビリテーション専門職          

11 臨床心理士          

12 その他（        ）          

（3）あなたが居宅療養管理指導を実施している利用者について、居宅療養管理指導を実施するに至った理由として 

主に当てはまるものをお答えください。（複数回答 最大 3 つまで） 

1 ケアマネジャーからの依頼・情報提供による 4 要介護認定されたため 

2 他職種（訪問看護師、薬剤師、訪問介護員等）からの依頼 5 ケアマネジャー等への情報提供の必要性を感じたため 

3 利用者・利用者の家族からの依頼・相談による 6 その他（                        ） 

（4）居宅療養管理指導料を算定しない訪問及びフォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確

認等）についてお答えください。 

4-1 居宅及び居宅系施設に居住する利用者・患者への訪問について、居宅療養管理指導料を算定しない訪問（在宅患者

訪問診療料等を算定し、居宅療養管理指導料の算定を行わなかった場合等）を行うことがありますか。 

1 利用者・患者の状態に関係なく全ての利用者・患者に行うことがある。➡4-2 にお進みください 

2 利用者・患者の状態に応じて行うことがある。➡4-2 にお進みください 

3 行っていない➡ 4-3 にお進みください 

 

4-2 居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行った直近の利用者・患者について、居宅療養管理指導料を算定しない訪

問の頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 

4-3 居宅療養管理指導を実施している利用者に対して、訪問時（居宅療養管理指導を算定しない場合も含む）以外にフ

ォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）を行っていますか。 

1 利用者の状態に関係なく全ての利用者に行っている。➡4-4 にお進みください 

2 利用者の状態に応じて行っている。➡4-4 にお進みください 

3 行っていない➡5.にお進みください 

 



310 

 

4-4 上記フォローアップを行った直近の利用者について、フォローアップを行う頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 

 

5. 貴院の医師のうち、1日に訪問した利用者・患者数が最も多い医師1人について、調査日における当該医師が訪問

した利用者・患者全員（居宅療養管理指導を算定していない場合も含みます）に関して、以下の内容をご記入くださ

い。 

※ 調調査日については、令和 2年 2月 1日（土）～2月 14 日（金）の 2週間のうち訪問した利用者数・患者数が最

も多かった 1 日を調査日としてください。 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理
指
導
の 

算
定
の
有
無 

④
中
山
間
地
域
等
サ
ー
ビ
ス 

提
供
加
算
の
算
定
の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者
の
要
介
護

度 ⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の 

訪
問
か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑧
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 
1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象

外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

例 1 あ 3 15 1 2 5 20 2 1  

例 2 や 1 1 2 2 9 30 1 3 15 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           
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（続き） 

※記入欄が不足する場合は、コピーしてご記入下さい。 

⑩上記の利用者・患者全員に関して、調査日に上記滞在時間以外でカルテの記録や処方せんの発行、介護支援専門員等と

の打ち合わせ（情報共有の時間）等を実施した合計時間をご記入ください。実施していない場合は「0」と記入ください。 

 

記入内容についてお伺いする場合があります。施設名と連絡先をご記入下さい。 な

お、個別の回答が特定できるような情報は公表いたしません。 

施設名  事業所番号  電話番号  

以上で質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理
指
導
の 

算
定
の
有
無 

④
中
山
間
地
域
等
サ
ー
ビ
ス 

提
供
加
算
の
算
定
の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者
の
要
介
護

度 ⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の 

訪
問
か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑧
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 

1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象

外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

21           

22           

23           

約（      ）分 
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※本調査票については、１～３は貴院の訪問診療・居宅療養管理指導の実績等が分かる方、４及び５は利用者・患者宅への訪問が最

も多い管理栄養士の方にご記入いただく想定で作成しています。 

※回答の際は、あてはまる番号やアルファベットを〇で囲んで下さい。〇を付ける数は原則 1 つです。〇を複数に付けていただく場合は、質問

文に「複数回答可」と記載するか、選択できる数を明記しています。 

※具体的な数値等をご記入いただく部分もあります。分からない場合は「－」と記入して下さい。 

※調査時点は、令和元年 11 月または、質問に記載している期間とします。 

※本調査票における居宅療養管理指導には介護予防居宅療養管理指導も含みます。 

 

1. 貴院の基本情報についてお伺いします。 

（1）基本情報・体制等 

11. 所在地 （        ）都・道・府・県 

12. 開設主体 1 国公立  2 公的医療機関 3 医療法人 4 社団・財団法人 5 個人 6 その他（         ） 

13. 開設年 西暦（     ）年 

14. 貴院の形態 1 病院     2 診療所 

15. 許可病床数 （     ）床 

16. 1 日平均外来患者数（令和元年 11 月実績） 約（    ）人／日 

7.  貴院に勤務している管理栄養士の人数 

常勤 

（実人数） 

非常勤 

実人数 常勤換算数 

   

 うち、居宅療養管理指導を実施することがある人数    

8． 同一法人・系列法

人が実施している施設・

事業 

（複数回答可） 

21 病院 

22 診療所 

23 老人保健施設 

24 特別養護老人ホーム 

25 訪問介護事業所 

26 訪問看護ステーション 

27 訪問リハビリテーション 

28 通所介護事業所 

29 通所リハビリテーション 

30 短期入所生活介護事業所 

31 短期入所療養介護 

32 認知症対応型共同生活介護事業所 

33 小規模多機能型居宅介護事業所 

34 看護小規模多機能型居宅介護事業所 

35 居宅介護支援事業所 

36 有料老人ホーム 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

37 サービス付き高齢者向け住宅 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

38 軽費老人ホーム・ケアハウス 

39 養護老人ホーム 

40 その他 

（2）在宅療養に関する診療報酬及び介護報酬の算定状況（令和元年 11 月実績） 

8. 在宅患者訪問栄養食事指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

9. 管理栄養士による居宅療養管理指導 1 実施している➡（3）へお進みください。 

2 令和元年 11 月には実施をしていないが、 

令和元年 9月以降に実施したことはある➡（3）へお進みください。 

3 実施していない➡以下の回答は不要です。 

 

令和元年度 厚生労働省老人保健健康増進等事業 

管理栄養士による居宅療養管理指導の実態に関する調査 
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ここから先は管理栄養士による居宅療養管理指導等について、ご回答ください。 

（3）管理栄養士による居宅療養管理指導（介護予防を含む）の実施状況（令和元年 11 月実績） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 月間のべ算定回数 月間実利用者数 

1. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 1人 回 人 

2. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 2～9人 回 人 

3. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 10 人以上 回 人 

4. 上記 1～3 の合計  人 

 
5. 1～3 のうち、「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算※」を算

定している回数及び実利用者数 
回 人 

※特別地域、中山間地域等に居住している利用者に対し、通常の事業の実施地域を超えて居宅サービスを行うことを評価するもの 

「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を取得していない事業所（5.の算定回数が 0回の事業所）にお伺いし

ます。次の選択肢から、加算を取得していない理由を最大 3 つまでお選びください。 

≪選択肢≫ 

12 サービス提供加算の制度を知らなかったため 

13 通常の事業の実施範囲の近隣に加算対象地域がな

い、またはわからないため  

14 加算対象地域に居住する要介護認定者数が少ないた

め 

15 加算対象地域内の事業所が既に十分なサービス提供

を行っているため 

16 加算を取得することにより、利用者の費用負担が増えて

しまうため 

17 人手不足により、通常の事業の実施範囲以外でサー

ビス提供を行えないため 

18 移動に時間がかかるなど、非効率なため 

19 通常の事業の実施範囲におけるサービス提供を重視し

ているため 

20 加算を取得するための手続きが煩雑であるため 

21 通常の事業の実施範囲以外での貴事業所の認知度

が低いため 

22 その他（                  ） 

（4）特別地域加算（離島振興法、山村振興法等の指定地域等の特別地域に所在する事業所が居宅サービスを行うことを評

価するもの）、中山間地域等における小規模事業所加算（特別地域の対象地域を除く豪雪地帯、過疎地域等の中山間地

域等における小規模事業所が居宅サービスを行うことを評価するもの）の算定状況 

4 特別地域加算を算定している 

5 中山間地域等における小規模事業所加算を算定している 

6 どちらも算定していない 

2. 管理栄養士による居宅療養管理指導の利用者の属性や状態等別の人数をお伺いします。令和元年11月中の利用

者について、ご回答ください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を算定していない場合は、同加算に係る人数は空欄で構いません。 

（1）利用者の基本情報 

1-1 年齢階級別人数 40～64

歳 

65～74

歳 

75～84

歳 

85 歳以

上 
合計 

全体 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算

定している人数 

(以下、「中山間地域等サービス提供加算算定人数」とする。) 人 人 人 人 人 
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1-2 利用者の居宅等の状況別人数 

全体 

 

うち、中山間地域等サービス提供 

加算算定人数 

戸建 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

集合住宅（アパート、マンション、団地等） 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

サービス付き高齢者向け住宅 人 人 

有料老人ホーム 人 人 

ケアハウス・養護老人ホーム 人 人 

グループホーム 人 人 

その他 人 人 

合計 人 人 

（2）居宅療養管理指導の提供状況 

2-1 令和元年 11 月中の訪問回数別人数（居宅療養管理指導としての訪問回数） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 1 回 2 回 合計 

全体 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス提供加算算定人数 人 人 人 

（3）心身の状態等 

3-1 要介護度別人数 要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
申請中 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

3-2 認知症高齢者の日常生活自立度2別人数（利用者ごとに当てはまる日常生活自立度を 1 つ選び、該当の項目に計上

してください。なお、不明な場合には、その他・不明に計上してください。） 

 自立 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービ

ス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 

3-3 主傷病別人数（利用者ごとに主な傷病を 1 つ選び、該当の項目に計上してください。なお、不明な場合には、その他・不

明に計上してください。） 

 
悪性新生物 

循環器疾患

(心不全、高

血圧症等） 

脳血管疾患

(脳梗塞、脳

内出血等） 

呼吸器系 

疾患 
神経系疾患 

 

全体 人 人 人 人 人  

 うち、中山間地域等サー

ビス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 

 

 骨折・筋骨格

系疾患 
糖尿病 精神系疾患 認知症 その他・不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サー

ビス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 

 

                                                   

 
2「厚生労働省通知（平成 21 年 9 月 30 日付 老老発 0930 第 2 号」 

（URL：https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=00tb6469&dataType=1&pageNo=4）の定義による。 
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3-4 指導の必要な食事の内容別人数（利用者ごとに主な食種を 1 つ選び、該当の項目に計上してください。） 

 腎臓病食 肝臓病食 糖尿病食 胃潰瘍食 貧血食 膵臓病食  

全体 人 人 人 人 人 人  

 うち、中山間地域等サー

ビス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 

 

 脂質 

異常症食 
痛風食 

嚥下困難者

のための 

濃厚流動食 

経管栄養の

ための 

濃厚流動食 

特別な場合

の検査食 

低栄養状態

の改善のた

めの食事 

合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サー

ビス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 

※1.（3）および 2．1-1～3-4 の合計欄の人数が同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 太枠内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 

 

3. 訪問先の建物（戸建・集合住宅を除く）に複数の利用者がいる建物における居宅療養管理指導について 

お伺いします。 

（1）令和元年 11 月 1 か月間に管理栄養士による居宅療養管理指導のために訪問した建物（「有料老人ホーム」「サービス付

き高齢者向け住宅」「グループホーム」「軽費老人ホーム・養護老人ホーム」）に複数の利用者がいましたか。同一日の訪問

でなくてもかまいません。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

1 いた ➡（2）にお進みください 2 いなかった ➡４．にお進みください 

（2）「1 いた」を選んだ場合は、複数の利用者がいる建物ごとに、その種別、該当の建物に居住する利用者数等を 

ご記入下さい。利用者数が多い順に記載してください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※ここでの「訪問」は、管理栄養士による居宅療養管理指導のための訪問のみをさし、医療保険による在宅患者訪問栄養

食事指導や他の介護報酬による訪問サービスは含みません。 

 

 建物の種類 

該当の建物に居住する者のうち、令和

元年 11 月に居宅療養管理指導を行っ

た利用者数 

左記の利用者について、令和元年 11

月 1 か月間のうち、同一日の指導を行っ

た利用者数（最大数を記載） 

1 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

2 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

3 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

4 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

5 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

 二重枠線内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 
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6 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

7 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

8 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

9 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

10 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

以下の設問は貴院の管理栄養士のうち、利用者・患者宅への訪問が最も多い管理栄養士の方に回答を 

お願い致します。 

4. あなたが実施している居宅療養管理指導の具体的な内容についてお伺いします。 

（1）居宅療養管理指導の具体的な助言・指導の内容として実施しているものをお答えください。 

それぞれについて、当てはまる頻度に〇を記入してください。なお、頻度についてはご回答される方の主観で構いません。 

利用者及びその家族に対して、 

以下の項目に関する助言・指導を実施していますか 

医師へのモニタリング報告で、 

以下の項目に関する情報を報告していますか 

項目 
ほぼ毎回 

実施する 

時々 

実施する 

ほぼ実施 

しない 
項目 

ほぼ毎回 

提供する 

時々 

提供する 

ほぼ提供

しない 

1 食事時間    1 生活機能・身体機能    

2 食事の形態    2 主観的健康観    

3 食事のテクスチャー    3 食事に対する満足感    

4 栄養素摂取量    4 体重    

5 食品群別摂取量    5 BMI    

6 調理法    6 体重変化率    

7 治療食の作り方    7 血清アルブミン    

8 塩・甘みを減らした味付け

方法 
   

8 食事状況    

9 市販の介護食品の利用法    9 経腸・静脈栄養補給の状況    

10 栄養補助食品の利用法    10 褥瘡の状態    

11 食事介助    11 主たる介護者の状況    

12 とろみ剤の使用法    12 その他（         ）    

13 食欲不振への対応    

14 買物    

15 配食サービス    

16 口腔機能上昇に関する 

情報提供 
   

17 食事姿勢や食環境    

18 その他（         ）    
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（2）訪問業務を実施するにあたっての他の職種の方との連携の状況についてお答えください。なお、頻度についてはご回答される方

の主観で構いません。 

 

自院以外の以下の職種の方に 

情報提供をすることがありますか 

自院以外の以下の職種の方から

情報提供を受けることがありますか 

自院以外の以下の職種の方と 

同行訪問をすることがありますか 

職種 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

13 ケアマネジャー          

14 医師          

15 歯科医師          

16 薬剤師          

17 歯科衛生士          

18 訪問看護師          

19 保健師          

20 訪問介護員          

21 リハビリテーション専門職          

22 臨床心理士          

23 その他（        ）          

（3）あなたが居宅療養管理指導を実施している利用者について、居宅療養管理指導を実施するに至った理由として 

主に当てはまるものをお答えください。（複数回答 最大 3 つまで） 

4 ケアマネジャーからの依頼・情報提供による 7 要介護認定されたため 

5 他職種（訪問看護師、薬剤師、訪問介護員等）からの依頼 8 ケアマネジャー等への情報提供の必要性を感じたため 

6 利用者・利用者の家族からの依頼・相談による 9 その他（                        ） 

（4）居宅療養管理指導料を算定しない訪問及びフォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確

認等）についてお答えください。 

4-1 居宅及び居宅系施設に居住する利用者・患者への訪問について、居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行うことがあ

りますか。 

4 利用者・患者の状態に関係なく全ての利用者・患者に行うことがある。➡4-2 にお進みください 

5 利用者・患者の状態に応じて行うことがある。➡4-2 にお進みください 

6 行っていない➡ 4-3 にお進みください 

4-2 居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行った直近の利用者・患者について、居宅療養管理指導料を算定しない訪

問を行う頻度をお答えください。 

6 週 2回以上 

7 週 1回程度 

8 月 2回程度 

9 月 1回以下 

10 その他（                ） 

4-3 居宅療養管理指導を実施している利用者に対して、訪問時（居宅療養管理指導料を算定しない場合も含む）以外に

フォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）を行っていますか。 

4 利用者の状態に関係なく全ての利用者に行っている。➡4-4 にお進みください 

5 利用者の状態に応じて行っている。➡4-4 にお進みください 

6 行っていない➡5.にお進みください 
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4-4 上記フォローアップを行った直近の利用者について、フォローアップを行う頻度をお答えください。 

6 週 2回以上 

7 週 1回程度 

8 月 2回程度 

9 月 1回以下 

10 その他（                ） 

 

5. 当該管理栄養士が訪問した利用者・患者全員（居宅療養管理指導を算定していない場合も含みます）に関して、以

下の内容をご記入ください。 

※ 調査日については、令和 2年 2月 1日（土）～2月 14 日（金）の 2週間のうち訪問した利用者数・患者数が最も

多かった 1 日を調査日としてください。 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た

時
間
（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理

指
導
の
算
定
の
有

無 ④
中
山
間
地
域
等

サ
ー
ビ
ス
提
供
加

算
の
算
定
の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者

の
要
介
護
度 

⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の

訪
問
か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑦
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 

1

有 
2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

例 1 あ 3 15 1 2 5 20 2 1  

例 2 や 1 1 2 2 9 30 1 3 15 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

（続き） 
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訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た

時
間
（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理

指
導
の
算
定
の
有

無 ④
中
山
間
地
域
等

サ
ー
ビ
ス
提
供
加

算
の
算
定
の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者

の
要
介
護
度 

⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の

訪
問
か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑦
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 

1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

15           

16           

17           

18           

19           

20           

21           

22           

23           

24           

25           

26           

27           

28           

29           

30           

※記入欄が不足する場合は、コピーしてご記入下さい。 

⑩上記の利用者・患者全員に関して、調査日に、上記滞在時間以外で資料の作成やカルテの記録、介護支援専門員等との

打ち合わせ（情報共有の時間）などを実施した合計時間をご記入ください。実施していない場合は「0」と記入ください。 

（訪問前に）栄養ケア計画書やその他の資料作成に要した時間 約（         ）分 

（訪問後に）栄養ケアの提供内容の記録に要した時間 約（         ）分 

記入内容についてお伺いする場合があります。施設名と連絡先をご記入下さい。 

なお、個別の回答が特定できるような情報は公表いたしません。 

施設名  事業所番号  電話番号  

以上で質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 
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※本調査票については、１～３は貴院の訪問診療・居宅療養管理指導の実績等が分かる方、４及び５は利用者・患者宅への訪問が最

も多い医師の方にご記入いただく想定で作成しています。 

※本調査票は、貴院の薬剤師による居宅療養管理指導の実績等が分かる方がご記入下さい。 

※回答の際は、あてはまる番号やアルファベットを〇で囲んで下さい。〇を付ける数は原則 1 つです。〇を複数に付けていただく場合は、質問

文に「複数回答可」と記載するか、選択できる数を明記しています。 

※具体的な数値等をご記入いただく部分もあります。分からない場合は「－」と記入して下さい。 

※調査時点は、令和元年 11 月または、質問に記載している期間とします。 

※本調査票における居宅療養管理指導には介護予防居宅療養管理指導も含みます。 

 

1. 貴院の基本情報についてお伺いします。 

（1）基本情報・体制等 

1. 所在地 （        ）都・道・府・県 

2. 開設主体 1 国公立 2 公的医療機関 3 医療法人 4 社団・財団法人 5 個人 6 その他（    ） 

3. 開設年 西暦（       ）年 

4. 貴院の形態 1 病院     2 診療所 

5. 許可病床数 （     ）床 

6. 月間処方せん受付回数（令和元年 11 月実績） （     ）回／月 

7. 貴院に勤務している薬剤師の人数 

常勤 

（実人数） 

非常勤 

実人数 常勤換算数 

   

 8. うち、居宅療養管理指導を実施することがある人数    

9. 同一法人・系列法

人が実施している

施設・事業 

（複数回答可） 

1 病院 

2 診療所 

3 老人保健施設 

4 特別養護老人ホーム 

5 訪問介護事業所 

6 訪問看護ステーション 

7 訪問リハビリテーション 

8 通所介護事業所 

9 通所リハビリテーション 

10 短期入所生活介護事業所 

11 短期入所療養介護 

12 認知症対応型共同生活介護事業所 

13 小規模多機能型居宅介護事業所 

14 看護小規模多機能型居宅介護事業所 

15 居宅介護支援事業所 

16 有料老人ホーム 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

17 サービス付き高齢者向け住宅 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

18 軽費老人ホーム・ケアハウス 

19 養護老人ホーム 

20 その他 

10. 直近 3 カ月間（令和元年 10 月～12 月）で、居宅療養管理指導の

利用者に係る処方せんの処方日数について、最も頻度が多いものを選ん

でください。（回答される方の主観で構いません） 

1  1 週以下 4  6～7 週 

2  2～3 週 5  8 週以上 

3  4～5 週 6  その他（          ） 

（2）在宅療養に関する診療報酬及び介護報酬の算定状況（令和元年 11 月実績） 

1. 在宅患者訪問薬剤管理指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

2. 薬剤師による居宅療養管理指導 1 算定している➡（3）へお進みください。 

2 令和元年 11 月には算定していないが、 

令和元年 9月以降に算定したことはある➡（3）へお進みください。 

3 実施していない➡以下の回答は不要です。 

令和元年度 厚生労働省老人保健健康増進等事業 

病院・診療所の薬剤師による居宅療養管理指導の実態に関する調査 
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ここから先は薬剤師による居宅療養管理指導等について、ご回答ください。 

（3）薬剤師による居宅療養管理指導（介護予防を含む）の実施状況（令和元年 11 月実績） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 
月間のべ算定 

回数 

 

月間実利用者数 

 

 うち、麻薬管理指

導加算を算定 

うち、麻薬管理指

導加算を算定 

1. 居宅療養管理指導費・ 

単一建物居住者が 1人 回 回 人 人 

2. 居宅療養管理指導費・ 

単一建物居住者が 2～9人 回 回 人 人 

3. 居宅療養管理指導費・ 

単一建物居住者が 10 人以上 回 回 人 人 

4. 上記 1～3 の合計   人 人 

 

5. 1～3 のうち、「中山間地域等に居住す

る者へのサービス提供加算※」を算定し

ている回数及び実利用者数 回 回 人 人 

※特別地域、中山間地域等に居住している利用者に対し、通常の事業の実施地域を超えて居宅サービスを行うことを評価するもの 

「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を取得していない事業所（5.の算定回数が 0回の事業所）にお伺いし

ます。次の選択肢から、加算を取得していない理由を最大 3 つまでお選びください。 

≪選択肢≫ 

1 サービス提供加算の制度を知らなかったため 

2 通常の事業の実施範囲の近隣に加算対象地域がな

い、またはわからないため  

3 加算対象地域に居住する要介護認定者数が少ない

ため 

4 加算対象地域内の事業所が既に十分なサービス提供

を行っているため 

5 加算を取得することにより、利用者の費用負担が増え

てしまうため 

6 人手不足により、通常の事業の実施範囲以外でサー

ビス提供を行えないため 

7 移動に時間がかかるなど、非効率なため 

8 通常の事業の実施範囲におけるサービス提供を重視

しているため 

9 加算を取得するための手続きが煩雑であるため 

10 通常の事業の実施範囲以外での貴事業所の認知度

が低いため 

11 その他（                  ） 

（4）特別地域加算（離島振興法、山村振興法等の指定地域等の特別地域に所在する事業所が居宅サービスを行うことを評

価するもの）、中山間地域等における小規模事業所加算（特別地域の対象地域を除く豪雪地帯、過疎地域等の中山間地

域等における小規模事業所が居宅サービスを行うことを評価するもの）の算定状況 

1 特別地域加算を算定している 

2 中山間地域等における小規模事業所加算を算定している 

3 どちらも算定していない 
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2. 薬剤師による居宅療養管理指導の利用者の属性や状態等別の人数をお伺いします。令和元年11月中の利用者に

ついて、ご回答ください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を算定していない場合は、同加算に係る人数は空欄で構いません。 

（1）利用者の基本情報 

1-1 年齢階級別人数 40～64

歳 

65～74

歳 

75～84

歳 

85 歳以

上 
合計 

全体 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定して

いる人数 

（以下、「中山間地域等サービス提供加算算定人数」とする。） 人 人 人 人 人 

 

1-2 利用者の居宅等の状況別人数 

全体 

 

うち、中山間地域等サービス提供加算

算定人数 

戸建 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

集合住宅（アパート、マンション、団地等） 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

サービス付き高齢者向け住宅 人 人 

有料老人ホーム 人 人 

ケアハウス・養護老人ホーム 人 人 

グループホーム 人 人 

その他 人 人 

合計 人 人 

（2）居宅療養管理指導の提供状況 

2-1 令和元年 11 月中の訪問回数別人数（居宅療養管理指導としての訪問回数） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 1 回 2 回 3 回 4 回 5 回 6 回 7 回 8 回 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等 

サービス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

（3）心身の状態等 

3-1 要介護度別人数 要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
申請中 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

3-2 認知症高齢者の日常生活自立度3別人数（利用者ごとに当てはまる日常生活自立度を 1 つ選び、該当の項目に計上

してください。なお、不明な場合には、その他・不明に計上してください。） 

 自立 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス提

供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 

                                                   

 
3「厚生労働省通知（平成 21 年 9 月 30 日付 老老発 0930 第 2 号」 

（URL：https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=00tb6469&dataType=1&pageNo=4）の定義による。 
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3-3 主傷病別人数（利用者ごとに主な傷病を 1 つ選び、該当の項目に計上してください。なお、不明な場合には、その他・不

明に計上してください。） 

 
悪性新生物 

循環器疾患

(心不全、高

血圧症等） 

脳血管疾患

(脳梗塞、脳

内出血等） 

呼吸器系 

疾患 
神経系疾患 

 

全体 人 人 人 人 人  

 うち、中山間地域等サービス提供

加算算定人数 人 人 人 人 人 

 

 骨折・筋骨格

系疾患 
糖尿病 精神系疾患 認知症 その他・不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス提供

加算算定人数 人 人 人 人 人 人 

※1.（3）および 2．1-1～3-3 の合計欄の人数が同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 太枠内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 

 

3. 訪問先の建物（戸建・集合住宅を除く）に複数の利用者がいる建物における居宅療養管理指導についてお伺いします。 

（1）令和元年 11 月 1 か月間に薬剤師による居宅療養管理指導のために訪問した建物（「有料老人ホーム」「サービス付き高

齢者向け住宅」「グループホーム」「軽費老人ホーム・養護老人ホーム」）に複数の利用者がいましたか。同一日の訪問でなく

てもかまいません。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

1 いた ➡（2）にお進みください 2 いなかった ➡４．にお進みください 

（2）「1 いた」を選んだ場合は、複数の利用者がいる建物ごとに、その種別、該当の建物に居住する利用者数等を 

ご記入下さい。利用者数が多い順に記載してください。ただし、該当する建物が 10 か所未満の場合、空欄があっても構いま

せん。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※ここでの「訪問」は、薬剤師による居宅療養管理指導のための訪問のみをさし、医療保険による訪問診療や他の介護報

酬による訪問サービスは含みません。 

 

 建物の種類 

該当の建物に居住する者のうち、令和元

年 11 月に居宅療養管理指導を行った

利用者数 

左記の利用者について、令和元年 11

月 1 か月間のうち、同一日の指導を行っ

た利用者数（最大数を記載） 

1 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

2 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

3 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

4 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

 二重枠線内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 



324 

 

5 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

6 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

7 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

8 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

9 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

10 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

以下の設問は貴院の薬剤師のうち、利用者・患者宅への訪問が最も多い薬剤師の方に回答をお願い致します。 

4. あなたが実施している居宅療養管理指導の具体的な内容についてお伺いします。 

（1）居宅療養管理指導の具体的な助言・指導の内容として実施しているものをお答えください。 

それぞれについて、当てはまる頻度に〇を記入してください。なお、頻度についてはご回答される方の主観で構いません。 

利用者及びその家族に対して、 

以下の項目に関する助言・指導を実施していますか 
ケアマネジャーに、以下の項目に関する情報を提供していますか 

項目 
ほぼ毎回 

実施する 

時々 

実施する 

ほぼ 

実施しない 
項目 

ほぼ毎回 

提供する 

時々 

提供する 

ほぼ 

提供しない 

1 処方薬の服薬状況    1 処方薬の服薬状況    

2 併用薬品・健康食品の 

服用状況 
   

2 併用薬品・健康食品の 

服用状況 

   

3 他科受診の有無    3 他科受診の有無    

4 薬剤の管理状況（保管状

況や飲み忘れ等） 
   

4 薬剤の管理状況（保管状

況や飲み忘れ等） 

   

5 食事状況（食欲や食事

量、嚥下障害等） 
   

5 食事状況（食欲や食事

量、嚥下障害等） 

   

6 排泄 

（排尿回数、便通等） 
   

6 排泄 

（排尿回数、便通等） 

   

7 睡眠（睡眠時間、睡眠導

入剤の状況等） 
   

7 睡眠（睡眠時間、睡眠導

入剤の状況等） 

   

8 運動（ふらつき、薬剤の影

響等） 
   

8 運動（ふらつき、薬剤の影

響等） 

   

9 処方内容と食生活の食い

違い 
   

9 処方内容と食生活の食い

違い 

   

10 指導・助言への理解度    10 指導・助言への理解度    

11 副作用・相互作用の有無    11 副作用・相互作用の有無    

12 ADL    12 ADL    

13 QOL    13 QOL    

14 介護職に対して依頼した 

事項（服薬介助、副作用

の状況報告等） 

   

14 介護職に対して依頼した 

事項（服薬介助、副作用

の状況報告等） 

   

15 その他（         ）    15 その他（         ）    

 

  



325 

 

（2）訪問業務を実施するにあたっての他の職種の方との連携の状況についてお答えください。なお、頻度についてはご回答される方

の主観で構いません。 

 自院以外の以下の職種の方に情

報提供をすることがありますか 

自院以外の以下の職種の方から

情報提供を受けることがありますか 

自院以外の以下の職種の方と同

行訪問をすることがありますか 

職種 

ほ
ぼ
毎
回
し
て
い

る 時
々
し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回
し
て
い

る 時
々
し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回
し
て
い

る 時
々
し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

1 ケアマネジャー          

2 医師          

3 歯科医師          

4 管理栄養士          

5 歯科衛生士          

6 訪問看護師          

7 保健師          

8 訪問介護員          

9 リハビリテーション専門職          

10 その他（        ）          

（3）あなたが居宅療養管理指導を実施している利用者について、居宅療養管理指導を実施するに至った理由として 

主に当てはまるものをお答えください。（複数回答 最大 3 つまで） 

1 ケアマネジャーからの依頼・情報提供による 10 要介護認定されたため 

2 他職種（医師、訪問看護師、訪問介護員等）からの依頼 11 ケアマネジャー等への情報提供の必要性を感じたため 

3 利用者・利用者の家族からの依頼・相談による 12 その他（                        ） 

（4）居宅療養管理指導料を算定しない訪問及びフォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確

認等）についてお答えください。 

4-1 居宅及び居宅系施設に居住する利用者・患者への訪問について、居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行うことがあ

りますか。 

1 利用者・患者の状態に関係なく全ての利用者・患者に行うことがある。➡4-2 にお進みください 

2 利用者・患者の状態に応じて行うことがある。➡4-2 にお進みください 

3 行っていない➡ 4-3 にお進みください 

4-2 居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行った直近の利用者・患者について、居宅療養管理指導を算定しない訪問の

頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 
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4-3 居宅療養管理指導を実施している利用者に対して、訪問時（居宅療養管理指導を算定しない場合も含む）以外にフ

ォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）を行っていますか。 

1 利用者の状態に関係なく全ての利用者に行っている。➡4-4 にお進みください 

2 利用者の状態に応じて行っている。➡4-4 にお進みください 

3 行っていない➡5.にお進みください 

4-4 上記フォローアップを行った直近の利用者について、フォローアップを行う頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 

 

5. 貴院の薬剤師のうち、1日に訪問した利用者・患者宅が最も多い薬剤師1人について、調査日における当該薬剤師

が訪問した利用者・患者全員（居宅療養管理指導を算定していない場合も含みます）に関して、以下の内容をご記

入ください。 

※ 調査日については、令和 2年 2月 1日（土）～2月 14 日（金）の 2週間のうち訪問した利用者数・患者数が最も

多かった 1 日を調査日としてください。 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理
指
導
の 

算
定
の
有
無 

④
中
山
間
地
域
等
サ
ー
ビ
ス

提
供
加
算
の
算
定
の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者
の
要
介
護

度 ⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の
訪
問
か
否

か ⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑦
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 

1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

例 1 あ 3 15 1 2 5 20 2 1  

例 2 や 1 1 2 2 9 30 1 3 15 

1           

2           

3           

4           

5           
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（続き） 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
）

 

③
居
宅
療
養
管
理
指
導

の
算
定
の
有
無 

④
中
山
間
地
域
等
サ
ー

ビ
ス
提
供
加
算
の
算
定

の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者
の
要

介
護
度 

⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の
訪
問

か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑦
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 

1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

※記入欄が不足する場合は、コピーしてご記入下さい。 

⑩上記の利用者・患者全員に関して、調査日に、上記滞在時間以外で薬剤服用歴の記録や介護支援専門員等との打ち合

わせ（情報共有の時間）などを実施した合計時間をご記入ください。実施していない場合は「0」と記入ください。 

 

記入内容についてお伺いする場合があります。施設名と連絡先をご記入下さい。 な

お、個別の回答が特定できるような情報は公表いたしません。 

施設名  事業所番号  電話番号  

以上で質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 

約（       ）分 
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※本調査票については、１～３は貴薬局の在宅療養・居宅療養管理指導の実績等が分かる方、４及び５は利用者・患者宅への訪問が

最も多い薬剤師の方にご記入いただく想定で作成しています。 

※本調査票は、貴薬局の薬剤師による居宅療養管理指導の実績等が分かる方がご記入下さい。 

※回答の際は、あてはまる番号やアルファベットを〇で囲んで下さい。〇を付ける数は原則 1 つです。〇を複数に付けていただく場合は、質問

文に「複数回答可」と記載するか、選択できる数を明記しています。 

※具体的な数値等をご記入いただく部分もあります。分からない場合は「－」と記入して下さい。 

※調査時点は、令和元年 11 月または、質問に記載している期間とします。 

※本調査票における居宅療養管理指導には介護予防居宅療養管理指導も含みます。 

 

1. 貴薬局の基本情報についてお伺いします。 

（1）基本情報・体制等 

1. 所在地 （        ）都・道・府・県 

2. 開設主体 

1 株式会社 

2 持分会社 

➡21 合名会社   22 合資会社   23 合同会社   24 有限会社   25 その他 

3 個人 

4 その他（                  ） 

3. 開設年 西暦（      ）年  

4. 同一グループによる薬局店舗数・処方せん受付回数の合計4 （     ）店舗 ・ （     ）回／月 

5. 貴薬局の月間処方せん受付回数 （     ）回／月 

6. 1 日平均来局者数（令和元年 11 月実績） 約（    ）人／日 

7. 直近 3 カ月間（令和元年10 月～12 月）で、居宅療養管理指導の 

利用者に係る処方せんを受けたおおよその医療機関数をお答えください。 

（回答される方の主観で構いません） 

病院 （         ）件 

診療所 （         ）件 

8. 直近 3 カ月間（令和元年10 月～12 月）で、居宅療養管理指導の利

用者に係る処方せんの処方日数について、最も頻度が多いものを選んでくださ

い。（回答される方の主観で構いません） 

1  1 週以下 4  6～7 週 

2  2～3 週 5  8 週以上 

3  4～5 週 6  その他（       ） 

9. 貴薬局に勤務している薬剤師の人数 

常勤 

（実人数） 

非常勤 

実人数 常勤換算数 

   

 10. うち、居宅療養管理指導を実施することがある人数    

（2）在宅療養に関する診療報酬及び介護報酬の算定状況（令和元年 11 月実績） 

1. 在宅患者訪問薬剤管理指導料 1 有 ➡（   ）回  2 無 

2. 薬剤師による居宅療養管理指導 1 実施している➡(3)へお進みください。  

2 令和元年 11 月には実施していないが、 

令和元年９月以降に実施したことはある➡(3)へお進みください。 

3 実施していない➡以下の回答は不要です。 

 

                                                   

 
4 同一グループの考え方は、調剤報酬の調剤基本料における定義に従って区別してください。 

令和元年度 厚生労働省老人保健健康増進等事業 

薬局の薬剤師による居宅療養管理指導の実態に関する調査 
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ここから先は薬剤師による居宅療養管理指導等について、ご回答ください。 

（3）薬剤師による居宅療養管理指導（介護予防を含む）の実施状況（令和元年 11 月実績） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 
月間のべ算定 

回数 

 

月間実利用者数 

 

 うち、麻薬管理 

指導加算を算定 

うち、麻薬管理 

指導加算を算定 

6. 居宅療養管理指導費・ 

単一建物居住者が 1人 回 回 人 人 

7. 居宅療養管理指導費・ 

単一建物居住者が 2～9人 回 回 人 人 

8. 居宅療養管理指導費・ 

単一建物居住者が 10 人以上 回 回 人 人 

9. 上記 1～3 の合計   人 人 

 

10. 1～3 のうち、「中山間地域等に居住す

る者へのサービス提供加算※」を算定し

ている回数及び実利用者数 回 回 人 人 

※特別地域、中山間地域等に居住している利用者に対し、通常の事業の実施地域を超えて居宅サービスを行うことを評価するもの 

「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を取得していない事業所（5.の算定回数が 0回の事業所）にお伺いし

ます。次の選択肢から、加算を取得していない理由を最大 3 つまでお選びください。 

≪選択肢≫ 

1 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算の制

度を知らなかったため 

2 通常の事業の実施範囲の近隣に加算対象地域がな

い、またはわからないため  

3 加算対象地域に居住する要介護認定者数が少ないた

め 

4 加算対象地域内の事業所が既に十分なサービス提供を

行っているため 

5 加算を取得することにより、利用者の費用負担が増えて

しまうため 

6 人手不足により、通常の事業の実施範囲以外でサービ

ス提供を行えないため 

7 移動に時間がかかるなど、非効率なため 

8 通常の事業の実施範囲におけるサービス提供を重視し

ているため 

9 加算を取得するための手続きが煩雑であるため 

10 通常の事業の実施範囲以外での貴事業所の認知度が

低いため 

11 その他（                  ） 

（4）特別地域加算（離島振興法、山村振興法等の指定地域等の特別地域に所在する事業所が居宅サービスを行うことを評

価するもの）、中山間地域等における小規模事業所加算（特別地域の対象地域を除く豪雪地帯、過疎地域等の中山間地

域等における小規模事業所が居宅サービスを行うことを評価するもの）の算定状況 

1 特別地域加算を算定している 

2 中山間地域等における小規模事業所加算を算定している 

3 どちらも算定していない 
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2. 薬剤師による居宅療養管理指導の利用者の属性や状態等別の人数をお伺いします。令和元年11月中の利用者に

ついて、ご回答ください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を算定していない場合は、同加算に係る人数は空欄で構いません。 

（1）利用者の基本情報 

1-1 年齢階級別人数 40～64

歳 

65～74

歳 

75～84

歳 

85 歳以

上 
合計 

全体 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定して

いる人数 

（以下、「中山間地域等サービス提供加算算定人数」とする。） 人 人 人 人 人 

 

1-2 利用者の居宅等の状況別人数 

全体 

 

うち、中山間地域等サービス提供加算

算定人数 

戸建 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

集合住宅（アパート、マンション、団地等） 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

サービス付き高齢者向け住宅 人 人 

有料老人ホーム 人 人 

ケアハウス・養護老人ホーム 人 人 

グループホーム 人 人 

その他 人 人 

合計 人 人 

（2）居宅療養管理指導の提供状況 

2-1 令和元年 11 月中の訪問回数別人数（居宅療養管理指導としての訪問回数） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 1 回 2 回 3 回 4 回 5 回 6 回 7 回 8 回 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等 

サービス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

（3）心身の状態等 

3-1 要介護度別人数 要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
申請中 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス提

供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

3-2 認知症高齢者の日常生活自立度5別人数（利用者ごとに当てはまる日常生活自立度を 1 つ選び、該当の項目に計上

してください。なお、不明な場合には、その他・不明に計上してください。） 

 自立 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 

                                                   

 
5 「厚生労働省通知（平成 21 年 9 月 30 日付 老老発 0930 第 2 号」 

（URL：https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=00tb6469&dataType=1&pageNo=4）の定義による。 
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3-3 主傷病別人数（利用者ごとに主な傷病を 1 つ選び、該当の項目に計上してください。なお、不明な場合には、その他・不

明に計上してください。） 

 
悪性新生物 

循環器疾患

(心不全、高

血圧症等） 

脳血管疾患

(脳梗塞、脳

内出血等） 

呼吸器系 

疾患 
神経系疾患 

 

全体 人 人 人 人 人 
 

 うち、中山間地域等サービス提供

加算算定人数 人 人 人 人 人 

 

 骨折・筋骨格

系疾患 
糖尿病 精神系疾患 認知症 その他・不明 合計 

全体 人 人 人 人 
人 

人 

 うち、中山間地域等サービス提供

加算算定人数 人 人 人 人 人 人 

※1.（3）および 2．1-1～3-3 の合計欄の人数が同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 太枠内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 

 

3. 訪問先の建物（戸建・集合住宅を除く）に複数の利用者がいる建物における居宅療養管理指導についてお伺いします。 

（1）令和元年 11 月 1 か月間に薬剤師による居宅療養管理指導のために訪問した建物（「有料老人ホーム」「サービス付き高

齢者向け住宅」「グループホーム」「軽費老人ホーム・養護老人ホーム」）に複数の利用者がいましたか。同一日の訪問でなく

てもかまいません。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

1 いた ➡（2）にお進みください 2 いなかった ➡４．にお進みください 

（2）「1 いた」を選んだ場合は、複数の利用者がいる建物ごとに、その種別、該当の建物に居住する利用者数等をご記入下さ

い。利用者数が多い順に記載してください。ただし、該当する建物が 10 か所未満の場合、空欄があっても構いません。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※ここでの「訪問」は、薬剤師による居宅療養管理指導のための訪問のみをさし、医療保険による訪問診療や他の介護報

酬による訪問サービスは含みません。 

 

 建物の種類 

該当の建物に居住する者のうち、令和元

年 11 月に居宅療養管理指導を行った

利用者数 

左記の利用者について、令和元年 11

月 1 か月間のうち、同一日の指導を行っ

た利用者数（最大数を記載） 

1 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

2 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

3 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

 二重枠線内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 
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4 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

5 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

6 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

7 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

8 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

9 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

10 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

以下の設問は貴薬局の薬剤師のうち、利用者・患者宅への訪問が最も多い薬剤師の方に回答をお願い致します。 

4. あなたが実施している居宅療養管理指導の具体的な内容についてお伺いします。 

（1）居宅療養管理指導の具体的な助言・指導の内容として実施しているものをお答えください。 

それぞれについて、当てはまる頻度に〇を記入してください。なお、頻度についてはご回答される方の主観で構いません。 

利用者及びその家族に対して、 

以下の項目に関する助言・指導を実施していますか 
ケアマネジャーに、以下の項目に関する情報を提供していますか 

項目 
ほぼ毎回 

実施する 

時々 

実施する 

ほぼ 

実施しない 
項目 

ほぼ毎回 

提供する 

時々 

提供する 

ほぼ 

提供しない 

1 処方薬の服薬状況    1 処方薬の服薬状況    

2 併用薬品・健康食品の 

服用状況 
   

2 併用薬品・健康食品の 

服用状況 

   

3 他科受診の有無    3 他科受診の有無    

4 薬剤の管理状況（保管状

況や飲み忘れ等） 
   

4 薬剤の管理状況（保管状

況や飲み忘れ等） 

   

5 食事状況（食欲や食事

量、嚥下障害等） 
   

5 食事状況（食欲や食事

量、嚥下障害等） 

   

6 排泄 

（排尿回数、便通等） 
   

6 排泄 

（排尿回数、便通等） 

   

7 睡眠（睡眠時間、睡眠導

入剤の状況等） 
   

7 睡眠（睡眠時間、睡眠導

入剤の状況等） 

   

8 運動（ふらつき、薬剤の影

響等） 
   

8 運動（ふらつき、薬剤の影

響等） 

   

9 処方内容と食生活の食い

違い 
   

9 処方内容と食生活の食い

違い 

   

10 指導・助言への理解度    10 指導・助言への理解度    

11 副作用・相互作用の有無    11 副作用・相互作用の有無    

12 ADL    12 ADL    

13 QOL    13 QOL    

14 介護職に対して依頼した 

事項（服薬介助、副作用

の状況報告等） 

   

14 介護職に対して依頼した 

事項（服薬介助、副作用

の状況報告等） 
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15 その他（         ）    15 その他（         ）    

（2）訪問業務を実施するにあたっての他の職種の方との連携の状況についてお答えください。なお、頻度についてはご回答される方

の主観で構いません。 

 自院以外の以下の職種の方に 

情報提供をすることがありますか 

自院以外の以下の職種の方から情

報提供を受けることがありますか 

自院以外の以下の職種の方と 

同行訪問をすることがありますか 

職種 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回

し
て
い
る 

時
々
し
て

い
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

1 ケアマネジャー          

2 医師          

3 歯科医師          

4 管理栄養士          

5 歯科衛生士          

6 訪問看護師          

7 保健師          

8 訪問介護員          

9 リハビリテーション専門職          

10 その他（        ）          

（3）あなたが居宅療養管理指導を実施している利用者について、居宅療養管理指導を実施するに至った理由として 

主に当てはまるものをお答えください。（複数回答 最大 3 つまで） 

1 ケアマネジャーからの依頼・情報提供による 13 要介護認定されたため 

2 他職種（医師、訪問看護師、訪問介護員等）からの依頼 14 ケアマネジャー等への情報提供の必要性を感じたため 

3 利用者・利用者の家族からの依頼・相談による 15 その他（                        ） 

（4）居宅療養管理指導料を算定しない訪問及びフォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確

認等）についてお答えください。 

4-1 居宅及び居宅系施設に居住する利用者・患者への訪問について、居宅療養管理指導を算定しない訪問を行うことがあり

ますか。 

1 利用者・患者の状態に関係なく全ての利用者・患者に行うことがある。➡4-2 にお進みください 

2 利用者・患者の状態に応じて行うことがある。➡4-2 にお進みください 

3 行っていない➡ 4-3 にお進みください 

4-2 居宅療養管理指導を算定しない訪問を行った直近の利用者・患者について、居宅療養管理指導を算定しない訪問を行

う頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 

4-3 居宅療養管理指導を実施している利用者に対して、訪問時（居宅療養管理指導料を算定しない場合も含む）以外に

フォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）を行っていますか。 

1 利用者の状態に関係なく全ての利用者に行っている。➡4-4 にお進みください 

2 利用者の状態に応じて行っている。➡4-4 にお進みください 

3 行っていない➡5.にお進みください 
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4-4 上記フォローアップを行った直近の利用者について、フォローアップを行う頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 

 

5. 貴薬局の薬剤師のうち、1日に訪問した利用者・患者宅への訪問が最も多い薬剤師1人について、調査日における

当該薬剤師が訪問した利用者・患者全員（居宅療養管理指導を算定していない場合も含みます）に関して、以下の

内容をご記入ください。 

※ 調査日については、令和 2年 2月 1日（土）～2月 14 日（金）の 2週間のうち訪問した利用者数・患者数が最も

多かった 1 日を調査日としてください。 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理
指
導
の 

算
定
の
有
無 

④
中
山
間
地
域
等
サ
ー
ビ
ス

提
供
加
算
の
算
定
の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者
の
要
介
護

度 ⑥
利
用
者
宅
・
患
者
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の
訪
問
か
否

か ⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑦
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 
1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9  なし・対象

外 

１ 

開
院
時
間
内 

２ 

開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

例 1 あ 3 15 1 2 5 20 2 1  

例 2 や 1 1 2 2 9 30 1 3 15 

1           

2           

3           

4           

5           
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（続き） 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
）

 

③
居
宅
療
養
管
理
指
導

の
算
定
の
有
無 

④
中
山
間
地
域
等
サ
ー

ビ
ス
提
供
加
算
の
算
定

の
有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者
の
要

介
護
度 

⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の
訪
問

か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑦
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

1

有 

2

無 

1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9  なし・対象

外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

異
な
る
建
物
・
施
設 

3

貴
院
等 

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

※記入欄が不足する場合は、コピーしてご記入下さい。 

⑩上記の利用者・患者全員に関して、調査日に、上記滞在時間以外で薬剤服用歴の記録や介護支援専門員等との打ち合

わせ（情報共有の時間）などを実施した合計時間をご記入ください。実施していない場合は「0」と記入ください。 

 

記入内容についてお伺いする場合があります。施設名と連絡先をご記入下さい。 な

お、個別の回答が特定できるような情報は公表いたしません。 

施設名  事業所番号  電話番号  

以上で質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 

約（       ）分 
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※本調査票については、１～３は貴院の訪問診療・居宅療養管理指導の実績等が分かる方、４及び５は利用

者・患者宅への訪問が最も多い歯科医師の方にご記入いただく想定で作成しています 

※回答の際は、あてはまる番号やアルファベットを〇で囲んで下さい。〇を付ける数は原則 1 つです。〇を複数に付け

ていただく場合は、質問文に「複数回答可」と記載するか、選択できる数を明記しています。 

※具体的な数値等をご記入いただく部分もあります。分からない場合は「－」と記入して下さい。 

※調査時点は、令和元年11月または、質問に記載している期間とします。 

※本調査票における居宅療養管理指導には介護予防居宅療養管理指導も含みます。 

1. 貴院の基本情報についてお伺いします。 

（1）基本情報・体制等 

1. 所在地 （        ）都・道・府・県 

2. 開設主体 1 国公立 2 公的医療機関  3 医療法人  4 社団・財団法人  5 個人   6 その他（    ） 

3. 開設年 西暦（       ）年 

4. 貴院の形態 1 病院     2 診療所 

5. 許可病床数 （     ）床 

6. 1 日平均外来患者数（令和元年 11 月実績） 約（    ）人／日 

7. 貴院に勤務している歯科医師の人数 

常勤 

（実人数） 

非常勤 

実人数 常勤換算数6 

   

 8. うち、居宅療養管理指導を実施することがある人数    

9. 貴院に勤務している歯科衛生士の人数    

10. 同一法人・系列法

人が実施している

施設・事業 

（複数回答可） 

1 病院 

2 診療所 

3 老人保健施設 

4 特別養護老人ホーム 

5 訪問介護事業所 

6 訪問看護ステーション 

7 訪問リハビリテーション 

8 通所介護事業所 

9 通所リハビリテーション 

10 短期入所生活介護事業所 

11 短期入所療養介護 

12 認知症対応型共同生活介護事業所 

13 小規模多機能型居宅介護事業所 

14 看護小規模多機能型居宅介護事業所 

15 居宅介護支援事業所 

16 有料老人ホーム 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

17 サービス付き高齢者向け住宅 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

18 軽費老人ホーム・ケアハウス 

19 養護老人ホーム 

20 その他 

11. 歯科訪問診療に関して連携している薬局数 

（回答される方の主観で差し支えありません） 
（      ）件 

（2）在宅療養に関する診療報酬及び介護報酬の算定状況（令和元年 11 月実績） 

1. 歯科訪問診療料 1 有➡（   ）回  2 無 

2. 歯科疾患在宅療養管理料 1 有➡（   ）回  2 無 

                                                   

 
6 常勤薬剤師数は 下記の（イ）＋（ロ）で算出される数をお答えください。貴薬局における実労働時間が 

（イ）週 32 時間以上である保険薬剤師は 1 名とする。 

（ロ）週 32 時間に満たない薬剤師は、実労働時間を 32 時間で除した数とする。 

令和元年度 厚生労働省老人保健健康増進等事業 

歯科医師による居宅療養管理指導の実態に関する調査 
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3. 在宅患者連携指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

4. 訪問歯科衛生指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

5. 歯科医師による居宅療養管理指導料 1 実施している 

2 令和元年 11 月には実施をしていないが 

令和元年 9月以降に実施したことはある 

3 実施していない 

6. 歯科衛生士による居宅療養管理指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

ここから先は、歯科医師による居宅療養管理指導等について、ご回答ください。 

なお、令和元年９月以降に歯科医師による居宅療養管理指導料を算定していない（(2)5.の回答が「3 実施していな

い」）事業所は、以降の質問は回答不要です。 

（3）歯科医師による居宅療養管理指導（介護予防を含む）の実施状況（令和元年 11 月実績） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 月間のべ算定回数 月間実利用者数 

1. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 1人 回 人 

2. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 2～9人 回 人 

3. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 10 人以上 回 人 

4. 上記 1～3 の合計  人 

 
5. 1～3 のうち、「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算※」を 

算定している回数及び実利用者数 
回 人 

※特別地域、中山間地域等に居住している利用者に対し、通常の事業の実施地域を超えて居宅サービスを行うことを評価するもの 

「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を取得していない事業所（5.の算定回数が 0回の事業所）にお伺いし

ます。次の選択肢から、加算を取得していない理由を最大 3 つまでお選びください。 

≪選択肢≫ 

1 「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」

の制度を知らなかったため 

2 通常の事業の実施範囲の近隣に加算対象地域がな

い、またはわからないため  

3 加算対象地域に居住する要介護認定者数が少ない

ため 

4 加算対象地域内の事業所が既に十分なサービス提供

を行っているため 

5 加算を取得することにより、利用者の費用負担が増え

てしまうため 

6 人手不足により、通常の事業の実施範囲以外でサー

ビス提供を行えないため 

7 移動に時間がかかるなど、非効率なため 

8 通常の事業の実施範囲におけるサービス提供を重視

しているため 

9 加算を取得するための手続きが煩雑であるため 

10 通常の事業の実施範囲以外での貴事業所の認知度

が低いため 

11 その他（                  ） 

（4）特別地域加算（離島振興法、山村振興法等の指定地域等の特別地域に所在する事業所が居宅サービスを行うことを評

価するもの）、中山間地域等における小規模事業所加算（特別地域の対象地域を除く豪雪地帯、過疎地域等の中山間地

域等における小規模事業所が居宅サービスを行うことを評価するもの）の算定状況 

1 特別地域加算を算定している 

2 中山間地域等における小規模事業所加算を算定している 

3 どちらも算定していない 
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（5）貴院では、居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行う際に、その時間をどのように定めていますか。 （最もあてはまるも

の１つに○） 

9 居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を中心に行っている。 

10 午前中は外来診療のみを行い、午後に居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行っている。 

11 午前中に居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行い、午後は外来診療のみを行っている。 

12 患者の要望があれば、随時、外来診療の実施時間を調整し居宅療養管理指導を含む 

歯科訪問診療を行っている。 

13 昼休みまたは外来の前後で居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行っている。 

14 午前・午後ともに外来診療も居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療も行っている。 

（歯科医師の複数名体制を敷いている、訪問診療専門部署がある等） 

15 特定の曜日に居宅療養管理指導を含む歯科訪問診療を行っている。 

16 その他（具体的に                                            ） 

2. 歯科医師による居宅療養管理指導の利用者の属性や状態等別の人数をお伺いします。令和元年 11月中の利用者

について、ご回答ください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を算定していない場合は、同加算に係る人数は空欄で構いません。 

（1） 利用者の基本情報 

 

 

（2）居宅療養管理指導の提供状況 

2-1 令和元年 11 月中の訪問回数別人数（居宅療養管理指導としての訪問回数） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 1 回 2 回 合計 

全体 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス提供加算算定人数 人 人 人 

 

  

1-1 年齢階級別人数 40～64 歳 65～74 歳 75～84 歳 85 歳以上 合計 

全体 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等に居住する者への 

サービス提供加算を算定している人数 

（以下、「中山間地域等サービス提供加

算算定人数」とする。） 人 人 人 人 人 

1-2 利用者の居宅等の状況別人数 

全体 

 

うち、中山間地域等サービス提供 

加算算定人数 

戸建 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

集合住宅（アパート、マンション、団地等） 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

サービス付き高齢者向け住宅 人 人 

有料老人ホーム 人 人 

ケアハウス・養護老人ホーム 人 人 

グループホーム 人 人 

その他 人 人 

合計 人 人 
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（3）心身の状態等 

3-1 要介護度別人数 要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
申請中 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 

3-2 認知症高齢者の日常生活自立度7別人数（利用者ごとに当てはまる日常生活自立度を 1 つ選び、該当の項目に計上

してください。なお、不明な場合には、「その他・不明」に計上してください。） 

 自立 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 

 

3-3 主傷病別人数（利用者ごとに主な傷病を 1 つ選び、該当の項目に計上してください。なお、不明な場合には、「その他・不

明」に計上してください。） 

 
悪性新生物 

循環器疾患

(心不全、高

血圧症等） 

脳血管疾患

(脳梗塞、脳

内出血等） 

呼吸器系 

疾患 
神経系疾患 

 

全体 人 人 人 人 人  

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 

 

 骨折・筋骨格

系疾患 
糖尿病 精神系疾患 認知症 その他・不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 

※1.（3）および 2．1-1～3-3 の合計欄の人数が同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 太枠内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 

 

3. 訪問先の建物（戸建・集合住宅を除く）に複数の利用者がいる建物における居宅療養管理指導について 

お伺いします。 

（1）令和元年 11 月 1 か月間に歯科医師による居宅療養管理指導のために訪問した建物（「有料老人ホーム」「サービス付き

高齢者向け住宅」「グループホーム」「軽費老人ホーム・養護老人ホーム」）に複数の利用者がいましたか。同一日の訪問で

なくてもかまいません。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

1 いた ➡（2）にお進みください 2 いなかった ➡４．にお進みください 

                                                   

 
7「厚生労働省通知（平成 21 年 9 月 30 日付 老老発 0930 第 2 号」 

（URL：https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=00tb6469&dataType=1&pageNo=4）の定義による。 

 二重枠線内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 
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（2）「1 いた」を選んだ場合は、複数の利用者がいる建物ごとに、その種別、該当の建物に居住する利用者数等を 

ご記入下さい。利用者数が多い順に記載してください。ただし、該当する建物が 10 か所未満の場合、空欄があっても構いま

せん。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※ここでの「訪問」は、歯科医師による居宅療養管理指導のための訪問のみをさし、医療保険による歯科訪問診療や他の

介護報酬による訪問サービスは含みません。 

 

 建物の種類 

該当の建物に居住する者のうち、令和

元年 11 月に居宅療養管理指導を行っ

た利用者数 

左記の利用者について、令和元年 11

月 1 か月間のうち、同一日の指導を行っ

た利用者数（最大数を記載） 

1 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

2 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

3 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

4 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

5 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

6 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

7 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

8 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

9 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

10 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 
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以下の設問は貴院の歯科医師のうち、利用者・患者宅等への訪問が最も多い方が回答をお願い致します。 

4. あなたが実施している居宅療養管理指導の具体的な内容についてお伺いします。 

（1）居宅療養管理指導の具体的な助言・指導の内容として実施しているものをお答えください。 

それぞれについて、当てはまる頻度に〇を記入してください。なお、頻度についてはご回答される方の主観で構いません。 

利用者及びその家族に対して、 

以下の項目に関する助言・指導を実施していますか 
ケアマネジャーに、以下の項目に関する情報を提供していますか 

項目 
ほぼ毎回 

実施する 

時々 

実施する 

ほぼ実施 

しない 
項目 

ほぼ毎回 

提供する 

時々 

提供する 

ほぼ提供

しない 

1 今後の居宅サービス利用の維

持・中止・頻度変更の提案 
   

1 今後の居宅サービス利用の維持・

中止・頻度変更の提案 

   

2 口腔機能向上に関する 

情報 
   

2 利用している居宅サービスの種類と

利用頻度 

   

3 口腔機能訓練 
   

3 歯科医師による居宅療養管理指

導・訪問歯科診療の受給状況 

   

4 口腔ケア    4 口腔内状態    

5 食事姿勢・食形態    5 口腔機能の状態    

6 その他（         ）    6 口腔管理計画    

    7 改善目標    

    8 利用者の日常生活上の留意事項    

    9 その他（              ）    

 

（2）訪問業務を実施するにあたっての他の職種の方との連携の状況についてお答えください。 

それぞれについて、当てはまる頻度に〇を記入してください。なお、頻度についてはご回答される方の主観で構いません。 

 

自院以外の以下の職種の方に 

情報提供をすることがありますか 

自院以外の以下の職種の方から

情報提供を受けることがありますか 

自院以外の以下の職種の方と 

同行訪問をすることがありますか 

職種 

ほ
ぼ
毎
回
し
て
い
る 

時
々
し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回
し
て
い
る 

時
々
し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回
し
て
い
る 

時
々
し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

1 ケアマネジャー          

2 医師          

3 歯科医師          

4 薬剤師          

5 管理栄養士          

6 歯科衛生士          

7 訪問看護師          

8 保健師          

9 訪問介護員          

10 リハビリテーション専門職          

11 臨床心理士          

12 その他（        ）          

 



342 

 

（3）あなたが居宅療養管理指導を実施している利用者について、居宅療養管理指導を実施するに至った理由として 

主に当てはまるものをお答えください。（複数回答 最大 3 つまで） 

1 ケアマネジャーからの依頼・情報提供による 16 要介護認定されたため 

2 他職種（訪問看護師、薬剤師、訪問介護員等）からの依頼 17 ケアマネジャー等への情報提供の必要性を感じたため 

3 利用者・利用者の家族からの依頼・相談による 18 その他（                        ） 

 

（4）居宅療養管理指導料を算定しない訪問及びフォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確

認等）についてお答えください。 

4-1 居宅及び居宅系施設に居住する利用者・患者への訪問について、居宅療養管理指導料を算定しない訪問（歯科訪問

診療料等を算定し、居宅療養管理指導料の算定を行わなかった場合等）を行うことがありますか。 

1 利用者・患者の状態に関係なく全ての利用者・患者に行うことがある。➡4-2 にお進みください 

2 利用者・患者の状態に応じて行うことがある。➡4-2 にお進みください 

3 行っていない➡ 4-3 にお進みください 

4-2 居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行った直近の利用者・患者について、居宅療養管理指導料を算定しない訪

問を行う頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 

4-3 居宅療養管理指導を実施している利用者に対して、訪問時（居宅療養管理指導料を算定しない場合も含む）以外に

フォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）を行っていますか。 

1 利用者の状態に関係なく全ての利用者に行っている。➡4-4 にお進みください 

2 利用者の状態に応じて行っている。➡4-4 にお進みください 

3 行っていない➡5.にお進みください 

4-4 上記フォローアップを行った直近の利用者について、フォローアップを行う頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 
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5. 貴院の歯科医師のうち、1日に訪問した利用者・患者数が最も多い歯科医師1人について、調査日における当該歯

科医師が訪問した利用者・患者全員（居宅療養管理指導料を算定していない場合も含みます）に関して、以下の内

容をご記入ください。 

※ 調調査日については、令和 2年 2月 1日（土）～2月 14 日（金）の 2週間のうち訪問した利用者数・患者数が最

も多かった 1 日を調査日としてください。 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時

間
（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理

指
導
の
算
定
の

有
無 

④
中
山
間
地
域
等

サ
ー
ビ
ス
提
供

加
算
の
算
定
の

有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者

の
要
介
護
度 

⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の 

訪
問
か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑧
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

同
一
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

3

異
な
る
建
物
・
施
設 

４

異
な
る
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

５

貴
院 

1

有 

2

無 

1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

同
一
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

3

異
な
る
建
物
・
施
設 

４

異
な
る
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

５

貴
院 

例 1 あ 3 15 1 2 5 20 2 1  

例 2 や 1 1 2 2 9 30 1 3 15 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

※記入欄が不足する場合は、コピーしてご記入下さい。 

⑩上記の利用者・患者全員に関して、調査日に上記滞在時間以外でカルテの記録や関係書類の作成、介護支援専門員等

との打ち合わせ（情報共有の時間）等を実施した合計時間をご記入ください。実施していない場合は「0」と記入ください。 

 

記入内容についてお伺いする場合があります。施設名と連絡先をご記入下さい。 な

お、個別の回答が特定できるような情報は公表いたしません。 

施設名  事業所番号  電話番号  

以上で質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 

  

約（      ）分 
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※本調査票については、１～３は貴院の歯科衛生士による居宅療養管理指導の実績等が分かる方、４及び５

は利用者・患者宅への訪問が最も多い歯科衛生士の方にご記入いただく想定で作成しています。 

※回答の際は、あてはまる番号やアルファベットを〇で囲んで下さい。〇を付ける数は原則 1 つです。〇を複数に付け

ていただく場合は、質問文に「複数回答可」と記載するか、選択できる数を明記しています。 

※具体的な数値等をご記入いただく部分もあります。分からない場合は「－」と記入して下さい。 

※調査時点は、令和元年11月または、質問に記載している期間とします。 

※本調査票における居宅療養管理指導には介護予防居宅療養管理指導も含みます。 

 

1. 貴院の基本情報についてお伺いします。 

（1）基本情報・体制等 

1. 所在地 （        ）都・道・府・県 

2. 開設主体 1 国公立  2 公的医療機関 3 医療法人 4 社団・財団法人 5 個人 6 その他（         ） 

3. 開設年 西暦（     ）年 

4. 貴院の形態 1 病院     2 診療所 

5. 許可病床数 （     ）床 

6. 1 日平均外来患者数（令和元年 11 月実績） 約（    ）人／日 

7. 貴院に勤務している歯科医師の人数 

常勤 

（実人数） 

非常勤 

実人数 常勤換算数8 

   

8. 貴院に勤務している歯科衛生士の人数    

 
9. 歯科衛生士のうち、居宅療養管理指導を 

実施することがある人数 
   

10. 同一法人・系列法

人が実施している

施設・事業 

（複数回答可） 

1 病院 

2 診療所 

3 老人保健施設 

4 特別養護老人ホーム 

5 訪問介護事業所 

6 訪問看護ステーション 

7 訪問リハビリテーション 

8 通所介護事業所 

9 通所リハビリテーション 

10 短期入所生活介護事業所 

11 短期入所療養介護 

12 認知症対応型共同生活介護事業所 

13 小規模多機能型居宅介護事業所 

14 看護小規模多機能型居宅介護事業所 

15 居宅介護支援事業所 

16 有料老人ホーム 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

17 サービス付き高齢者向け住宅 

➡特定施設入居者生活介護を 

a.実施している  、 b.実施していない 

18 軽費老人ホーム・ケアハウス 

19 養護老人ホーム 

20 その他 

（2）在宅療養に関する診療報酬及び介護報酬の算定状況（令和元年 11 月実績） 

1. 歯科訪問診療 1 有➡（   ）回  2 無 

2. 歯科疾患在宅療養管理料 1 有➡（   ）回  2 無 

                                                   

 
8 常勤薬剤師数は 下記の（イ）＋（ロ）で算出される数をお答えください。貴薬局における実労働時間が 

（イ）週 32 時間以上である保険薬剤師は 1 名とする。 

（ロ）週 32 時間に満たない薬剤師は、実労働時間を 32 時間で除した数とする。 

令和元年度 厚生労働省老人保健健康増進等事業 

歯科衛生士による居宅療養管理指導の実態に関する調査 
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3. 在宅患者連携指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

4. 訪問歯科衛生指導料 1 有➡（   ）回  2 無 

5. 歯科医師による居宅療養管理指導 1 有➡（   ）回  2 無 

6. 歯科衛生士による居宅療養管理指導 1 実施している➡（3）へお進みください。 

2 令和元年 11 月には実施をしていないが 

令和元年 9月以降に実施したことはある➡（3）へお進みください。 

3 実施していない➡以下の回答は不要です。 

ここから先は歯科衛生士による居宅療養管理指導等について、ご回答ください。 

（3）歯科衛生士による居宅療養管理指導（介護予防を含む）の実施状況（令和元年 11 月実績） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 月間のべ算定回数 月間実利用者数 

1. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 1人 回 人 

2. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 2～9人 回 人 

3. 居宅療養管理指導費・単一建物居住者が 10 人以上 回 人 

4. 上記 1～3 の合計  人 

 
5. 1～3 のうち、「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算※」を 

算定している回数及び実利用者数 
回 人 

※特別地域、中山間地域等に居住している利用者に対し、通常の事業の実施地域を超えて居宅サービスを行うことを評価するもの 

「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を取得していない事業所（5.の算定回数が 0回の事業所）にお伺いし

ます。次の選択肢から、加算を取得していない理由を最大 3 つまでお選びください。 

≪選択肢≫ 

1 中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算の

制度を知らなかったため 

2 通常の事業の実施範囲の近隣に加算対象地域がな

い、またはわからないため  

3 加算対象地域に居住する要介護認定者数が少ない

ため 

4 加算対象地域内の事業所が既に十分なサービス提供

を行っているため 

5 加算を取得することにより、利用者の費用負担が増え

てしまうため 

6 人手不足により、通常の事業の実施範囲以外でサー

ビス提供を行えないため 

7 移動に時間がかかるなど、非効率なため 

8 通常の事業の実施範囲におけるサービス提供を重視

しているため 

9 加算を取得するための手続きが煩雑であるため 

10 通常の事業の実施範囲以外での貴事業所の認知度

が低いため 

11 その他（                  ） 

（4）特別地域加算（離島振興法、山村振興法等の指定地域等の特別地域に所在する事業所が居宅サービスを行うことを評

価するもの）、中山間地域等における小規模事業所加算（特別地域の対象地域を除く豪雪地帯、過疎地域等の中山間地

域等における小規模事業所が居宅サービスを行うことを評価するもの）の算定状況 

1 特別地域加算を算定している 

2 中山間地域等における小規模事業所加算を算定している 

3 どちらも算定していない 
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2. 歯科衛生士による居宅療養管理指導の利用者の属性や状態等別の人数をお伺いします。令和元年11月中の利用

者について、ご回答ください。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※「中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算」を算定していない場合は、同加算に係る人数は空欄で構いません。 

（1）利用者の基本情報 

1-1 年齢階級別人数 40～64

歳 

65～74

歳 

75～84

歳 

85 歳以

上 
合計 

全体 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等に居住する者へのサービス提供加算を算定

している人数 

(以下、「中山間地域等サービス提供加算算定人数」とする。) 人 人 人 人 人 

 

1-2 利用者の居宅等の状況別人数 

全体 

 

うち、中山間地域等サービス提供 

加算算定人数 

戸建 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

集合住宅（アパート、マンション、団地等） 人（うち独居者：  人） 人（うち独居者：  人） 

サービス付き高齢者向け住宅 人 人 

有料老人ホーム 人 人 

ケアハウス・養護老人ホーム 人 人 

グループホーム 人 人 

その他 人 人 

合計 人 人 

 

（2）居宅療養管理指導の提供状況 

2-1 令和元年 11 月中の訪問回数別人数（居宅療養管理指導としての訪問回数） 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

 1 回 2 回 3 回 4 回 合計 

全体 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス提供加算算定人数 人 人 人 人 人 

（3）心身の状態等 

3-1 要介護度別人数 要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
申請中 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 人 

3-2 認知症高齢者の日常生活自立度別9人数（利用者ごとに当てはまる日常生活自立度を 1 つ選び、該当の項目に計上

してください。なお、不明な場合には、その他・不明に計上してください。） 

 自立 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 人 人 

                                                   

 
9「厚生労働省通知（平成 21 年 9 月 30 日付 老老発 0930 第 2 号」 

（URL：https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=00tb6469&dataType=1&pageNo=4）の定義による。 
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3-3 主傷病別人数（利用者ごとに主な傷病を 1 つ選び、該当の項目に計上してください。なお、不明な場合には、その他・不

明に計上してください。） 

 
悪性新生物 

循環器疾患

(心不全、高

血圧症等） 

脳血管疾患

(脳梗塞、脳

内出血等） 

呼吸器系 

疾患 
神経系疾患 

 

全体 人 人 人 人 人  

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 

 

 骨折・筋骨格

系疾患 
糖尿病 精神系疾患 認知症 その他・不明 合計 

全体 人 人 人 人 人 人 

 うち、中山間地域等サービス 

提供加算算定人数 人 人 人 人 人 人 

※1.（3）および 2．1-1～3-3 の合計欄の人数が同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 太枠内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 

 

 

3. 訪問先の建物（戸建・集合住宅を除く）に複数の利用者がいる建物における居宅療養管理指導について 

お伺いします。 

（1）令和元年 11 月 1 か月間に歯科衛生士による居宅療養管理指導のために訪問した建物（「有料老人ホーム」「サービス付

き高齢者向け住宅」「グループホーム」「軽費老人ホーム・養護老人ホーム」）に複数の利用者がいましたか。同一日の訪問

でなくてもかまいません。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

1 いた ➡（2）にお進みください 2 いなかった ➡４．にお進みください 

 

  

 二重枠線内の数字が全て同じ数字になっているか、ご確認ください。 
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（2）「1 いた」を選んだ場合は、複数の利用者がいる建物ごとに、その種別、該当の建物に居住する利用者数等を 

ご記入下さい。利用者数が多い順に記載してください。ただし、該当する建物が 10 か所未満の場合、空欄があっても構いま

せん。 

※令和元年 11 月に居宅療養管理指導を実施していない場合は、実施した直近のひと月についてご回答ください。 

※ここでの「訪問」は、歯科衛生士による居宅療養管理指導のための訪問のみをさし、医療保険による訪問歯科衛生指導

や他の介護報酬による訪問サービスは含みません。 

 

 建物の種類 

該当の建物に居住する者のうち、令和元

年 11 月に居宅療養管理指導を行った

利用者数 

左記の利用者について、令和元年 11

月 1 か月間のうち、同一日の指導を行っ

た利用者数（最大数を記載） 

1 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

2 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

3 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

4 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

5 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

6 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

7 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

8 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

9 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 

10 1 サービス付き高齢者向け住宅 
2 有料老人ホーム 
3 ケアハウス・養護老人ホーム 
4 グループホーム 人 人 
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以下の設問は貴院の歯科衛生士のうち、利用者・患者宅等への訪問が最も多い歯科衛生士の方に回答をお願

い致します。 

4. あなたが実施している居宅療養管理指導の具体的な内容についてお伺いします。 

（1）居宅療養管理指導の具体的な助言・指導の内容として実施しているものをお答えください。 

それぞれについて、当てはまる頻度に〇を記入してください。なお、頻度についてはご回答される方の主観で構いません。 

利用者及びその家族に対して、 

以下の項目に関する助言・指導を実施していますか 

歯科医師へのモニタリング報告で、 

以下の項目に関する情報を報告していますか 

項目 
ほぼ毎回 

実施する 

時々 

実施する 

ほぼ実施 

しない 
項目 

ほぼ毎回 

提供する 

時々 

提供する 

ほぼ提供

しない 

1 口腔機能訓練 
   

1 問診または視診等による口腔

内の衛生状況 

   

2 口腔機能向上に関する

情報提供 
   

2 義歯の状況    

3 口腔ケア    3 口腔衛生習慣の有無    

4 食事姿勢や食形態など    4 口腔清掃の自立状況    

5 義歯の状態評価    5 清掃用具の状態    

6 義歯の清掃方法の指導    6 食事状況    

7 その他（        ）    7 反復唾液嚥下テスト    

    8 オーラルディアドコキネシス    

 9 頬の膨らまし    

10 QOL    

11 一定期間における発熱回数    

12 その他（         ）    

（2）訪問業務を実施するにあたっての他の職種の方との連携の状況についてお答えください。なお、頻度についてはご回答される方

の主観で構いません。 

 

自院以外の以下の職種の方に 

情報提供をすることがありますか 

自院以外の以下の職種の方から

情報提供を受けることがありますか 

自院以外の以下の職種の方と 

同行訪問をすることがありますか 

職種 

ほ
ぼ
毎
回 

し
て
い
る 

時
々 

し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど 

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回 

し
て
い
る 

時
々 

し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど 

し
な
い 

ほ
ぼ
毎
回 

し
て
い
る 

時
々 

し
て
い
る 

ほ
と
ん
ど 

し
な
い 

1 ケアマネジャー          

2 医師          

3 歯科医師          

4 薬剤師          

5 管理栄養士          

6 訪問看護師          

7 保健師          

8 訪問介護員          

9 リハビリテーション専門職          

10 臨床心理士          

11 その他（        ）          
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（3）あなたが居宅療養管理指導を実施している利用者について、居宅療養管理指導を実施するに至った理由として 

主に当てはまるものをお答えください。（複数回答 最大 3 つまで） 

1 ケアマネジャーからの依頼・情報提供による 4 要介護認定されたため 

2 他職種（訪問看護師、薬剤師、訪問介護員等）からの依頼 5 ケアマネジャー等への情報提供の必要性を感じたため 

3 利用者・利用者の家族からの依頼・相談による 6 その他（                        ） 

（4）居宅療養管理指導料を算定しない訪問及びフォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確

認等）についてお答えください。 

4-1 居宅及び居宅系施設に居住する利用者・患者への訪問について、居宅療養管理指導料を算定しない訪問（歯科衛生

指導料等を算定し、居宅療養管理指導料の算定を行わなかった場合等）を行うことがありますか。 

1 利用者・患者の状態に関係なく全ての利用者・患者に行うことがある。➡4-2 にお進みください 

2 利用者・患者の状態に応じて行うことがある。➡4-2 にお進みください 

3 行っていない➡ 4-3 にお進みください 

4-2 居宅療養管理指導料を算定しない訪問を行った直近の利用者・患者について、居宅療養管理指導料を算定しない訪

問の頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 

4-3 居宅療養管理指導を実施している利用者に対して、訪問時（居宅療養管理指導料を算定しない場合も含む）以外に

フォローアップ（訪問を伴わない、電話等を通した経過の問い合わせや状況確認等）を行っていますか。 

1 利用者の状態に関係なく全ての利用者に行っている。➡4-4 にお進みください 

2 利用者の状態に応じて行っている。➡4-4 にお進みください 

3 行っていない➡（3）にお進みください 

4-4 上記フォローアップを行った直近の利用者について、フォローアップを行う頻度をお答えください。 

1 週 2回以上 

2 週 1回程度 

3 月 2回程度 

4 月 1回以下 

5 その他（                ） 
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5. 貴院の歯科衛生士のうち、1日に訪問した利用者・患者数が最も多い歯科衛生士1人について、調査日における当

該歯科衛生士が訪問した利用者・患者全員（居宅療養管理指導を算定していない場合も含みます）に関して、以下

の内容をご記入ください。 

※ 調査日については、令和 2年 2月 1日（土）～2月 14 日（金）の 2週間のうち訪問した利用者数・患者数が最も

多かった 1 日を調査日としてください。 

※記入欄が不足する場合は、コピーしてご記入下さい。 

⑩上記の利用者・患者全員に関して、調査日に、上記滞在時間以外で管理指導計画や実地指導に係る記録等の関係書類

の作成、介護支援専門員等との打ち合わせ（情報共有の時間）などを実施した合計時間をご記入ください。実施していない

場合は「0」と記入ください。 

記入内容についてお伺いする場合があります。施設名と連絡先をご記入下さい。 な

お、個別の回答が特定できるような情報は公表いたしません。 

施設名  事業所番号  電話番号  

以上で質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 

訪
問
順 

利
用
者
・
患
者
記
号
（
名
字
の
一
文
字
目
） 

①
出
発
地 

②
前
の
場
所
（
左
記
①
の
場
所
）
か
ら
の
移
動
に
要
し
た
時
間

（
分
） 

③
居
宅
療
養
管
理

指
導
の
算
定
の

有
無 

④
中
山
間
地
域
等

サ
ー
ビ
ス
提
供

加
算
の
算
定
の

有
無 

⑤
利
用
者
・
患
者
の

要
介
護
度 

⑥
利
用
者
・
患
者
宅
の
滞
在
時
間
（
分
） 

⑦
開
院
時
間
外
の 

訪
問
か
否
か 

⑧
移
動
先 

⑨
次
の
移
動
先
へ
の
移
動
に
要
し
た
時
間
（
分
） 

 
 

※
左
記
⑧
が
３
の
場
合
の
み
ご
記
入
く
だ
さ
い 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

同
一
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

3

異
な
る
建
物
・
施
設 

４

異
な
る
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

５

貴
院 

1

有 

2

無 

1

有 

2

無 

1 要支援 1 

2 要支援 2 

3 要介護 1 

4 要介護 2 

5 要介護 3 

6 要介護 4 

7 要介護 5 

8 申請中 

9 なし・対象外 

１
開
院
時
間
内 

２
開
院
時
間
外 

1

同
一
建
物
・
施
設 

2

同
一
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

3

異
な
る
建
物
・
施
設 

４

異
な
る
医
療
機
関
（
貴
院
以
外
） 

５

貴
院 

例 1 あ 3 15 1 2 5 20 2 1  

例 2 や 1 1 2 2 9 30 1 3 15 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

約（      ）分 
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居宅療養管理指導サービス利用者の実態把握のための 

調査研究事業 

報告書 
 

令和 2年 3月 
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